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1. ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

 

Определение и назначение адаптированной 

основнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообраз

ования 

обучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограмма(АООП)начальногообщег

ообразованияобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра(РАС) 

— это образовательная программа, адаптированная для обучения этой 

категорииобучающихсясучетомособенностейихпсихофизическогоразвития,индив

идуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развитияисоциальнуюадаптацию. 

АООПначальногообщегообразованияобучающихсясРАС(вариант8.4)самостоя

тельноразрабатываетсяиутверждаетсяМБОУ Куркульской 

СОШвсоответствиисФГОСООдляобучающихсясУОисучетомосновнойобразовате

льнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихся. 

АООПначальногообщегообразованияобучающихсясРАС(вариант8.4)определяетсо

держаниеобразования,ожидаемыерезультатыиусловияеереализации. 

 

Структура адаптированной основной общеобразовательной 

программыначальногообщегообразованияобучающихсясрасстройств

ами 

аутистическогоспектра(вариант8.4) 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразо

ванияобучающихся  сРАС состоитиздвух частей: 

– обязательнаячасть; 

– часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

СоотношениечастейиихобъемопределяетсяФГОСначального

 общего

образованиядетей сУО. 

ВструктуреАООПНООобучающихсясРАС(вариант8.4)представлены: 

1. Целевойраздел,включающий: 

– пояснительнуюзаписку,вкоторойраскрываются: 

- цельреализацииАООП; 

- принципыиподходыкформированиюАООП; 

- общаяхарактеристикаАООПНООобучающихсясРАС; 

- психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихсясРАС; 

- особыеобразовательныепотребностиобучающихсясРАС; 

– планируемыерезультатыосвоенияобучающимисявариантаадаптированной 

основной образовательной программы начального общегообразования; 

– системуоценкидостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоени

яАООПНОО. 

2. Содержательныйраздел,включающий: 

– программуформированияуниверсальныхучебныхдействий; 

– программуотдельныхучебныхпредметов; 

– программудуховно-нравственногоразвитияобучающихся; 
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– программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасногообразажизни; 

– программувнеурочнойдеятельности; 

– программукоррекционно-развивающейработы. 

3. Организационныйраздел,содержащий: 

– учебныйплан; 

– системуспециальныхусловийреализацииАООПНООобучающихсясРАС(кадр

овые,финансовые, материально-техническиеусловия). 

 

Принципыиподходыкформированиюадаптированнойосновнойоб

щеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования 

обучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра 

ВосновуразработкиАООПНООобучающихсясРАСположеныдифференцирован

ныйи деятельностныйподходы. 

ДифференцированныйподходкпостроениюАООПНООобучающихсясРАСпре

дполагаетучетихособыхобразовательныхпотребностей,которыепроявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования.Это 

обусловливаетнеобходимостьсозданияразныхвариантовобразовательной 

программы, в том числе и на основе индивидуального 

учебногоплана.ВариантыАООП(8.1,8.2,8.3или8.4)создаютсявсоответствиисдиффе

ренцированносформулированнымитребованиямивФГОСНООобучающихсяс 

РАСк: 

– структуреобразовательнойпрограммы; 

– условиямреализацииобразовательнойпрограммы; 

– результатамобразования. 

Применениедифференцированногоподходаксозданиюобразовательныхпрогра

ммобеспечиваетвариативностьсодержанияобразования,предоставляяобучающимс

ясРАСвозможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечествен

ной психологической науки, раскрывающихосновные закономерностии структуру 

образования с учетом специфики развития личности обучающегося сРАС. 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиели

чностиобучающихсясРАСшкольноговозрастаопределяетсяхарактером 

организации доступной им деятельности (предметно-практическойиучебной). 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляется

обучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметно-

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержан

иемобразования. 

ВконтекстеразработкиАООПначальногообщегообразованияобучающихсясРА

С,реализация деятельностногоподхода обеспечивает: 

– приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

– прочное  усвоение   обучающимися   знаний   и   опыта   разнообразной 
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деятельности иповедения, возможность их самостоятельного 

продвижениявизучаемыхобразовательныхобластях; 

– существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретениюновогоопытадеятельностииповедения; 

– обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаоснове 

формирования универсальных (базовых) учебных действий, 

которыеобеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов 

системынаучныхзнаний,уменийинавыков(академическихрезультатов),нои,прежде 

всего, жизненной компетенции, составляющей основу социальнойуспешности. 

Восновуформированияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыоб

щегообразованияобучающихсясРАСположеныследующиепринципы: 

– принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистический

характеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссий

скойФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования,адап

тивностьсистемыобразования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихсяивоспитанниковидр.); 

– принципучетатипологическихииндивидуальныхобразовательныхпотребностей

обучающихся; 

– принципкоррекционнойнаправленностиобразовательногопроцесса; 

– принципразвивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,ориентирующ

ийегонаразвитиеличностиобучающегосяирасширениеего«зоныближайшегоразвит

ия»сучетомособыхобразовательныхпотребностей; 

– онтогенетическийпринцип; 

– принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывностьобразованияобучающихсясРАСнавсехступенях образования; 

– принцип целостностисодержания образования, предполагающий 

переносусвоенныхзнаний,умений,навыковиотношений,сформированныхвусловия

хучебнойситуации,вразличныежизненныеситуации,чтообеспечитготовностьобуча

ющегосяксамостоятельнойориентировкеиактивнойдеятельности вреальноммире. 

– принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающийвозможность овладения обучающимися с РАС всеми видами 

доступной импредметно-

практическойдеятельности,способамииприемамипознавательной и учебной 

деятельности, коммуникативнойдеятельности инормативнымповедением; 

– принципсотрудничествассемьей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯПРОГРАММАНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗ

ОВАНИЯОБУЧАЮЩИХСЯ 
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СРАССТРОЙСТВАМИАУТИСТИЧЕСКОГОСПЕКТРА(ВАРИАНТ8.4) 

 

2.1. Целевойраздел 

2.1.1. Пояснительнаязаписка 

 

Цель реализации адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммыначальногообщего 

образования 

АООПНООопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельности 

на уровне НОО и обеспечивает следующих задач (в соответствии спунктом1.8 

Стандарта): 

– формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитиеличностиобучающихся; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

втомчислеихсоциальногоиэмоциональногоблагополучия; 

– формированиеосновгражданскойидентичностиимировоззренияобучающихсяв 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственнымии 

социокультурнымиценностями; 

– формированиеосновучебнойдеятельности; 

– созданиеспециальныхусловийдляполученияобразованиявсоответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и 

особымиобразовательнымипотребностями,развитиеспособностейитворческогопот

енциалакаждогообучающегосякаксубъектаотношенийвсфереобразования; 

– обеспечениевариативностииразнообразиясодержанияАООП НОО 

иорганизационных форм получения образования обучающимися с 

учетомихобразовательныхпотребностей,способностейисостоянияздоровья,типоло

гическихииндивидуальныхособенностей;формированиесоциокультурной 

иобразовательнойсредысучетомобщихиособыхобразовательныхпотребностейразн

ыхгрупп обучающихся. 

 

Общая характеристика адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобуч

ающихсясРАС 

(вариант8.4) 

Вариант8.4предполагает,чтообучающийсясРАС,осложненнымиумственнойо

тсталостью(умеренной,тяжелой,глубокой,тяжелымиимножественныминарушения

миразвития)получаетобразование,котороепосодержаниюиитоговымдостижениямн

есоотноситсякмоментузавершенияшкольногообученияссодержаниемиитоговымид

остижениямисверстников, 

неимеющихдополнительныхограниченийповозможностямздоровья,

 впролонгированные сроки. Данный вариант предполагает 

пролонгированные срокиобучения:шестьлет(двапервыеподготовительные,1-

4классы).Всвязисособымиобразовательными потребностями обучающихся с РАС

 и испытываемыми ими 

трудностямисоциальноговзаимодействия,данныйвариантАООНпредполагаетпосте

пенноевключениедетейвобразовательныйпроцессзасчеторганизациипропедевтиче
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скогообучениявдвухпервыхдополнительныхклассахиувеличенияобщегосрокаоб

учениявусловияхначальнойшколыдо6лет. 

Наосноведанноговариантаорганизацияразрабатываетспециальнуюиндивиду

альнуюпрограммуразвития(СИПР),учитывающуюиндивидуальныеобразовательн

ыепотребности обучающегося. 

Данный вариант предполагает планомерное введение обучающегося в 

болеесложнуюсоциальнуюсреду,дозированноерасширениеповседневногожизненн

ого опыта и социальных контактов обучающегося в доступных для негопределах, 

в томчисле работу поорганизации регулярныхконтактов детей сосверстникамии 

взрослыми. 

Обязательнойявляетсяспециальнаяорганизациясредыдляреализацииособых 

образовательных потребностей обучающегося, развитие его 

жизненнойкомпетенциивразных социальныхсферах (образовательной,семейной, 

досуговой,трудовойидругих). 

Специальные условия обучения и воспитания включают использование, 

сучетоммедицинскихпоказаний,аппаратурыразныхтиповколлективногоииндивидуаль

ногопользования,принеобходимостидополнительныхассистивныхсредстви 

средствальтернативнойкоммуникации. 

 

Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихсясРАС 

Расстройства аутистического спектра (РАС) являются достаточно 

распространеннойпроблемойдетскоговозрастаихарактеризуютсянарушениемразвит

иякоммуникации и социальных навыков. Общими являются аффективные 

проблемыитрудностиразвитияактивныхвзаимоотношенийсдинамичноменяющейс

ясредой, установка на сохранение постоянства в окружающем и 

стереотипностьповедения детей. РАСсвязаны с особым системным нарушением 

психическогоразвития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-

волевой сферы,вкогнитивномиличностном развитии. 

В настоящее время говорят уже не столько о детском аутизме, но и о 

широкомкругерасстройств 

аутистическогоспектра.ПроисхождениеРАСнакладываетотпечаток на характер и 

динамику нарушения 

психическогоразвитияребенка,определяетсопутствующиетрудности,влияетнапрог

нозсоциальногоразвития.Вместестем,внезависимостиотэтиологиистепеньнарушен

ия(искажения) психического развития при аутизме может сильно различаться. 

Приэтомумногихдетейдиагностируетсялегкаяилиумереннаяумственнаяотсталость, 

вместе с тем расстройства аутистическогоспектра обнаруживаются 

иудетей,чьеинтеллектуальноеразвитиеоцениваетсякакнормальноеидажевысокое.Н

ередкислучаи,когдадетисвыраженнымаутизмомпроявляютизбирательную 

одарённость. В соответствии с тяжестью аутистических проблем 

истепеньюнарушения(искажения)психическогоразвитиявыделяетсячетырегруппы

детей,различающихсяцелостнымисистемнымихарактеристикамиповедения:характ

еромизбирательностивовзаимодействиисокружающим,возможностямипроизвольн

ойорганизацииповеденияидеятельности,возможнымиформамисоциальныхконтакт

ов, способами аутостимуляции,уровнем психоречевого развития. Для организации 

обучения следует выделитьследующиеформы РАС(от более тяжёлых 
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кменеевыраженным). 

 

Перваягруппа.Детипочтинеимеютактивнойизбирательностивконтактах 

сосредойилюдьми,чтопроявляетсявихполевомповедении.Онипрактическине 

реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни 

невербальнымисредствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как 

отрешенность отпроисходящего. 

Детибудтоневидятинеслышат,могутнереагироватьявнодаженафизический 

дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном 

периферическимзрением,ониредкоушибаютсяихорошовписываютсявпространстве

нноеокружение,бесстрашнокарабкаются,ловкоперепрыгивают,балансируют.Невсл

ушиваясь, не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении 

могутпоказывать неожиданное понимание происходящего. Полевое поведение, 

котороедемонстрирует ребенок в данном случае, принципиально отличается от 

полевогоповеденияумственноотсталогоребенка.РебеноксРАСотличаетсяотгиперак

тивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, 

неманипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно 

инаправленно действовать с предметами проявляется в характерном 

нарушенииформированиязрительно-

двигательнойкоординации.Этихдетейможномимолетнозаинтересовать,нопривлечь

кминимальноразвернутомувзаимодействиюкрайнетрудно.При активной попытке 

сосредоточить 

ребенка,онможетсопротивляться,нокактолькопринуждениепрекращается,онуспока

ивается.Негативизмвэтихслучаяхневыраженактивно,детинезащищаются,а просто 

уходятотнеприятноговмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного 

действиядети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, 

также как инавыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из 

них времяот времени могут повторить за другими привлекшее их слово или 

фразу, а 

иногдаоткликнутьсяинеожиданнопрокомментироватьпроисходящее.Этисловабезс

пециальной помощи плохо закрепляются для активного использования, 

остаютсяэхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии активной 

собственнойречи, их понимание обращеннойречи остается под вопросом. Так, 

дети могутпроявлять явную растерянность, непонимание простой и прямо 

адресованной 

иминструкциии,втожевремя,эпизодическидемонстрироватьадекватноевосприятиез

начительноболеесложнойречевойинформации,прямоимненаправленнойи 

воспринятой изразговоровокружающих. 

Приовладениинавыкамикоммуникацииспомощьюкарточексизображениями, 

словами, в некоторых случаяхписьменной речью с помощьюклавиатуры 

компьютера, эти дети могут показывать понимание происходящегозначительно 

более полное, чем это ожидается окружающими. Они также 

могутпоказыватьспособностиврешениисенсомоторныхзадач,вдействияхсдоскамис

вкладышами,скоробкамиформ,ихсообразительностьпроявляетсяивдействияхсбыто

вымиприборами,телефонами,домашнимикомпьютерами. 
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Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не 

выделяютчеловека из окружающего и не имеют потребности в общении и 

привязанностикблизким.Ониразделяютсвоихичужих,этовидно по 

меняющейсяпространственнойдистанцииивозможноститактильногоконтакта,раду

ются,когдаихкружат,подбрасывают.Именносовзрослымэтидетипроявляютмаксим

умдоступнойимизбирательности:могутвзятьзаруку,подвестикнужномуимобъекту 

и положить на негорукувзрослого. 

Существуют отработанные методы установления и развития 

эмоциональногоконтакта с такими детьми. Задачами последующей работы 

является постепенноевовлечение их во все более развернутое взаимодействие со 

взрослыми, в 

контактысосверстниками,выработканавыковкоммуникацииисоциально-

бытовыхнавыков,имаксимальнаяреализацияоткрывающихсявэтомпроцессевозмож

ностейэмоционального,интеллектуальногоисоциальногоразвитияребенка. 

Реализация этих задач требует 

индивидуальнойпрограммыобучениятакогоребенка.Этаиндивидуальнаяпрограмма

должнапредусматривать ивключение его в группу других детей. У этого глубоко 

аутичного ребенка есть 

вэтомвнутренняяпотребность,черездругихдетейемулегчевосприниматьучебную 

информацию, следуя за ними, легче выполнять требования взрослого. 

Взависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой 

группымогутосваиватьварианты8.3 или8.4.образовательной программы. 

 

Втораягруппа.Детиимеютлишьсамыепростыеформыактивногоконтактас 

людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе 

речевого,стремятсяк скрупулѐзному сохранениюпостоянства 

ипорядкавокружающем.Ихаутистическиеустановкиболеевыражаютсявактивно

мнегативизме(отвержении). 

Всравненииспервыми,этидетизначительноболееактивнывразвитиивзаимоотно

шенийсокружением.Вотличиеотпассивногоребенкапервойгруппы,длякоторогохар

актерноотсутствиеактивнойизбирательности,поведение этих детей не полевое. У 

них складываются привычные формы жизни,однако они жестко ограничены и 

ребенок стремится отстоять их неизменность:здесь максимально выражено 

стремление сохранения постоянства в окружающем,в привычном порядке жизни - 

избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок.Эти дети с подозрением 

относятся ко всему новому, могут проявлять 

выраженныйсенсорныйдискомфорт,брезгливость,боятьсянеожиданностей,онилегк

офиксируютиспуги,соответственно,могутнакапливатьстойкиестрахи.Неопределен

ность,неожиданныйсбойвпорядкепроисходящего,могутдезадаптировать ребенка и 

спровоцировать поведенческий срыв, который 

можетпроявитьсявактивномнегативизме,генерализованнойагрессииисамоагрессии

. 

Впривычныхже,предсказуемыхусловияхонимогутбытьспокойны,довольныибо

лееоткрытыкобщению.Вэтихрамкахонилегчеосваиваютсоциально-

бытовыенавыкиисамостоятельноиспользуютихвпривычныхситуациях.Всложивше

мсямоторномнавыкетакойребенокможетпроявитьумелость,дажеискусность:нередк
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ипрекрасныйкаллиграфическийпочерк,мастерство в рисунке орнамента, в детских 

поделках и.т.п. Сложившиеся 

навыкипрочны,ноонислишкомжесткосвязаныстемижизненнымиситуациями,вкото

рыхбыливыработаныинеобходимаспециальнаяработадляперенесенияихв новые 

условия. Характерна речь штампами, требования ребенка 

выражаютсясловамиифразамивинфинитиве,вовторомиливтретьемлице,складываю

щимисянаосновеэхолалии(повторениясловвзрослого–«накрыть», 

«хочешь пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь 

развиваетсяврамкахстереотипаи тожепривязанакопределеннойситуации. 

Именноуэтихдетейвнаибольшейстепениобращаютнасебявниманиемоторныеир

ечевыестереотипныедействия(особые,нефункциональныедвижения,повторениясло

в,фраз,действий–какразрываниебумаги,перелистывание книги). Они субъективно 

значимы для ребенка и могут 

усилитьсявситуацияхтревоги:угрозыпоявленияобъектастрахаилинарушенияпривы

чногопорядка.Этомогутбытьпримитивныестереотипныедействия,амогутбыть 

идостаточносложные,какрисунок, пение,порядковыйсчет, 

илидажезначительноболеесложнаяматематическаяоперация–важно,чтоэтоупорное 

воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. 

Этистереотипныедействияребенкаважныемудлястабилизациивнутреннихсостояни

йизащитыоттравмирующихвпечатленийизвне.Приуспешнойкоррекционнойработе

нуждыаутостимуляциимогуттерятьсвоезначениеистереотипныедействия,соответст

венно,редуцируются. 

Встереотипныхдействияхаутостимуляциимогутпроявлятьсянереализуемыенап

рактикевозможноститакогоребенка:уникальнаяпамять,музыкальный слух, 

одаренность в математических вычислениях, лингвистическиеспособности. В 

привычных рамках упорядоченного обучения часть таких детейможет усвоить 

программу не только коррекционной (специальной), но и массовойшколы. 

Проблема в том, что знания без специальной работы осваиваются 

детьмимеханически,    укладываются    в    набор    стереотипных

 формулировок,

воспроизводимыхребенкомвответна вопрос, заданный в привычной 

форме.Надопонимать,чтоэтимеханическиосвоенныезнаниябезспециальнойработы

несмогут использоватьсяребенком в реальной жизни. 

Проблемойэтихдетейявляетсякрайняяфрагментарностьпредставленийобокружаю

щем,ограниченностькартинымирасложившимсяузкимжизненнымстереотипом. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в 

детскоеучреждениеможетбытьосложненоэтимобстоятельством.Темнеменее,этидет

и,какправило,хотятидтившколу,интересуютсядругимидетьмиивключениеихвдетск

ийколлективнеобходимодляразвитиягибкостивихповедении, возможности 

подражания и смягчения жестких установок 

сохраненияпостоянствавокружающем.Привсехпроблемахсоциальногоразвития,тр

удностях адаптации к меняющимся условиям такой ребенок при 

специальнойподдержкевбольшинствеслучаевспособенобучатьсявусловияхдетског

оучреждения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развитияобучающиеся 

этойгруппымогутосваиватьварианты8.3.или8.2.образовательнойпрограммы. 
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Третья группа. Дети имеют развѐрнутые, но крайне косные формы контакта 

сокружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жѐсткие 

программыповедения(втомчислеречевого),плохоадаптируемыекменяющимсяобст

оятельствам,истереотипныеувлечения.Этосоздаѐтэкстремальныетрудностивовзаи

модействиислюдьмииобстоятельствами,ихаутизмпроявляетсякакпоглощенностьс

обственнымистереотипнымиинтересамиинеспособностьвыстраиватьдиалогиче

ское взаимодействие. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно 

назватьцеленаправленным.Проблемавтом,чтодлятого,чтобыактивнодействовать,и

м 

требуетсяполнаягарантияуспеха,переживанияриска,неопределенностиихдезоргани

зуют.Есливнормесамооценкаребенкаформируетсявориентировочно-

исследовательскойдеятельности,вреальномопытеудачинеудач, то для этого 

ребенка значение имеет только 

стабильноеподтверждениесвоейуспешности.Онмалоспособенкисследованию,гибк

омудиалогусобстоятельствамиипринимаетлишьтезадачи,скоторымизаведомоможе

тсправиться. 

Стереотипностьэтихдетейвбольшейстепенивыражаетсявстремлениисохранить 

не постоянство их окружения, а неизменность собственной программыдействий, 

необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требуетдиалог) 

может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, всвязи со 

стремлением такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на 

своем,частооцениваютегокакпотенциальноголидера.Этоошибочноемнение,поскол

ькунеумениевестидиалог,договариваться,находитькомпромиссыивыстраиватьсотр

удничество,нетольконарушаетвзаимодействиеребенкасовзрослыми,ноивыбрасыва

ет егоиздетскогоколлектива. 

Приогромныхтрудностяхвыстраиваниядиалогасобстоятельствамидетиспособн

ыкразвернутомумонологу.Ихречьграмматическиправильная,развернутая,схороши

мзапасомсловможетоцениватьсякакслишкомправильнаяивзрослая-

«фонографическая».Привозможности 

сложныхмонологовнаотвлеченныеинтеллектуальныетемыэтимдетямтрудноподдер

жатьпростой разговор. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее 

впечатление,что подтверждается результатами стандартизированных 

обследований. При этом,в отличие от других детей с РАС, их успехи более 

проявляются в вербальной, а 

невневербальнойобласти.Онимогутранопроявитьинтерескотвлеченнымзнаниям и 

накопить энциклопедическую информацию по астрономии, 

ботанике,электротехнике, генеалогии, и производят впечатление «ходячих 

энциклопедий».При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их 

стереотипнымиинтересами,детиимеютограниченноеифрагментарноепредставлени

еореальномокружающеммире.Ониполучаютудовольствиеотсамоговыстраивания 

информации в ряды, ее систематизации,    однако   эти     

интересыиумственныедействиятоже стереотипны, мало связаны с реальностью 

иявляютсядлянихродомаутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии 
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этидети гораздо менее успешны в моторном- неуклюжи, крайне неловки, 

унихстрадаютнавыкисамообслуживания.Вобластисоциальногоразвитияонидемонс

трируютчрезвычайнуюнаивностьипрямолинейность,нарушаетсяразвитиесоциальн

ыхнавыков,пониманияиучетаподтекстаиконтекстапроисходящего.Присохранност

ипотребностивобщении,стремлениииметьдрузей,ониплохопонимают 

другогочеловека. 

Характернымявляетсязаострениеинтересатакогоребенкакопасным,неприятным

,асоциальнымвпечатлениям.Стереотипныефантазии,разговоры,рисунки на темы 

«страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. Вэтих фантазиях 

ребенок получает относительный контроль над испугавшим 

егорискованнымвпечатлениеминаслаждаетсяим,воспроизводясноваиснова.Вранне

мвозрастетакойребенокможетоцениватьсякаксверходаренный,позжеобнаруживаю

тсяпроблемывыстраиваниягибкоговзаимодействия,трудностипроизвольногососре

доточения,поглощенностьсобственнымисверхценнымистереотипнымиинтересами

.Привсехэтихтрудностях,социальная адаптация таких детей, по крайней мере, 

внешне, значительно 

болееуспешна,чемвслучаяхдвухпредыдущихгрупп.Этидети,какправило,обучаются 

по программе массовой школы в условиях класса или 

индивидуально,могутстабильнополучатьотличныеоценки,ноионикрайненуждаютс

явпостоянномспециальномсопровождении,позволяющемимполучитьопытдиалоги

ческихотношений,расширитькругинтересовипредставлениеобокружающемиокру

жающих,сформироватьнавыкисоциального поведения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся 

этойгруппымогутосваиватьварианты8.3(реже)или8.1,8.2(чаще)образовательной 

программы. 

 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень 

сложна,новпринципедоступна.Онибыстроустают,могутистощатьсяиперевозбужда

ться,имеютвыраженныепроблемыорганизациивнимания,сосредоточениянаречевой

инструкции,ееполногопонимания.Характерназадержка в психоречевом и 

социальном развитии. Трудности взаимодействия 

слюдьмиименяющимисяобстоятельствамипроявляютсявтом,что,осваиваянавыкивз

аимодействияисоциальныеправилаповедения,детистереотипноследуютимитеряют

сяпринеподготовленномтребованииихизменения.Вотношенияхслюдьмипроявляю

тзадержкуэмоциональногоразвития,социальнуюнезрелость,наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже 

некакзащитнаяустановка,акаклежащиенаповерхноститрудностиобщения-

ранимость,тормозимостьвконтактахипроблемыорганизациидиалогаипроизвольног

овзаимодействия.Этидетитожетревожны,дляниххарактернолегкое возникновение 

чувства сенсорного дискомфорта, они готовы 

испугатьсяпринарушениипривычногоходасобытий,смешатьсяпринеудачеивозник

новении препятствия. Отличие их в том, что они более, чем другие, 

ищутпомощиблизких,чрезвычайнозависятотних,нуждаютсявпостояннойподдержк

е и ободрении. Стремясь получить одобрение и защиту близких, детистановятся 

слишком зависимыот них:ведут себячересчурправильно, боятсяотступить от 

выработанных и зафиксированных форм одобренного поведения. 
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Вэтомпроявляетсяихтипичнаядлялюбогоаутичногоребенканегибкостьистереотипн

ость. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится 

строитьсвои отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. 

С егопомощью он контролирует контакты со средой, и старается обрести 

устойчивостьв нестабильной ситуации. Внеосвоенныхи затверженных правил 

поведения 

этидетиоченьплохоорганизуютсебя,легкоперевозбуждаютсяистановятсяимпульси

вными. Понятно, что в этих условиях ребенок особенно чувствителен 

кнарушению контакта, отрицательнойоценке взрослого.Потеряв связь 

сосвоимэмоциональнымдонором,переводчикоми«упорядочивателем»смысловпро

исходящеговокруг,такойребенокостанавливаетсявразвитиииможетрегрессировать

куровню,характерномудля детейвторойгруппы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех 

аутичныхдетейтолькодетичетвертойгруппыпытаютсявступитьвдиалогсобстоятель

ствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудностивего 

организации. Психическое развитие таких детей идетсболее 

равномернымотставанием.Характернынеловкостькрупнойимелкоймоторики,некоо

рдинированностьдвижений,трудностиусвоениянавыковсамообслуживания;задерж

кастановленияречи,еенечеткость,неартикулированность,бедностьактивногословар

ногозапаса,позднопоявляющаяся,аграмматичнаяфраза;медлительность,неровность

винтеллектуальнойдеятельности,недостаточностьифрагментарностьпредставлени

й об окружающем, ограниченность игры и фантазии. В отличие 

отдетейтретейгруппы,достиженияздесьбольшепроявляютсявневербальнойобласти,

возможновконструировании. 

В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально 

одареннымидетьми третьей группы, они сначала производят неблагоприятное 

впечатление:кажутсярассеянными,растерянными,интеллектуальноограниченными

.Педагогическое обследование часто обнаруживает у них состояние 

пограничноемежду задержкойпсихическогоразвития иумственной 

отсталостью.Оцениваяэти результаты, необходимо, однако, учитывать, что дети 

четвертой группы вменьшейстепенииспользуютготовыестереотипы-

пытаютсяговоритьидействоватьспонтанно,вступатьвречевойидейственныйдиалогс

осредой.Именно в этих прогрессивных для их развития попытках общаться, 

подражать,обучатьсяониипроявляютсвоюнеловкость.Трудностиихвелики,ониисто

щаются в произвольном взаимодействии, и в ситуации истощения и у 

нихмогутпроявитьсямоторныестереотипии.Стремлениеотвечатьправильно,мешает

имучитьсядуматьсамостоятельно,проявлять инициативу. Эти детитакже наивны, 

неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своейкартине мира, 

затрудняются в понимании подтекста и контекста происходящего.Однако при 

адекватном коррекционном подходе именно они дают 

наибольшуюдинамикуразвитияиимеютнаилучшийпрогнозпсихическогоразвитияи

социальнойадаптации.Уэтихдетеймытакжевстречаемсяспарциальнойодаренность

ю,котораяимеетперспективыплодотворной реализации. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся 

этойгруппымогутосваиватьварианты8.2.или8.1.образовательнойпрограммы. 
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Представленные группы являются основными ориентирами 

психологическойдиагностики, 

представляявозможныестепенииформынарушенияконтакта смиром, в которых 

может реализоватьсядетскийаутизм. Вместе с тем, 

оценкатяжестисостоянияиопределениепрогнозанемогутосуществлятьсявнепонима

ниятого,чторебѐнок,дажеиспытываясамыесерьезныетрудности,находится в 

процессе развития. То есть, даже в пределах одной    группы    детейсо

 сравнимой тяжестью

 аутистическихпроблемсуществуютиндивидуальныеразличиявпроявлении

тенденцийкустановлениюболееактивных и сложныхотношенийсмиром. 

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут 

осваиватьболеесложныеотношениясосредойилюдьми:формироватьактивнуюизбир

ательность,целенаправленностьвповедении,осваиватьсоциальныеправила,нормып

оведенияисоответственнопродвигатьсявречевомиинтеллектуальномразвитии,втом

числеивпериодмладшегошкольноговозраста. 

Трудностиивозможностиребѐнкасаутизмомкшкольномувозрастузначительнора

зличаютсяивзависимостиоттого,получаллионранееадекватнуюспециальнуюподдер

жку.Вовремяоказаннаяиправильноорганизованнаяпсихолого-

педагогическаяпомощьпозволяетподдержатьпопытки ребѐнка вступить в более 

активные и сложные отношения с миром 

ипредотвратитьформированиенаиболеегрубыхформпатологическойаутистической

защиты,блокирующейегоразвитие.Тоесть,уровеньпсихическогоразвитияпришедш

еговшколуребѐнкасРАС, егооснащѐнностьсредствамикоммуникациии 

социальными навыками зависят не только от характера и дажестепени 

выраженности первичных биологически обусловленных проблем, но и 

отсоциальногофактора–качествапредшествующегообученияивоспитания. 

ШирокийспектрразличийдетейсРАСобусловленитем,чтодостаточночасто 

описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезныесамипо себе, 

осложняются и другими патологическими условиями. Синдром детскогоаутизма 

может быть частью картины разных аномалий детского развития,разных 

детских заболеваний, в том числе и процессуального характера. 

СредидетейсРАСмогутбытьдети,дополнительноимеющиенарушениямоторно-

двигательногоаппарата,сенсорныеаномалии,иные,невпрямуюсвязанныеспроблема

ми аутистического спектра, трудности речевого и умственного 

развития.РАСмогутотмечатьсяиудетейсосложнымиимножественныминарушен

иямиразвития.  Решение  об  отнесении  такого ребенка именно кдетям с РАС 

целесообразно в том случае, если проблемы аутистического 

кругавыходятнапервыйпланвобщейкартиненарушенияегопсихическогоисоциальн

огоразвития.Посколькутолькосмягчениеаутистическихустановокребенка и 

вовлечение его в развивающее взаимодействие открывает 

возможностьиспользованиявкоррекционнойработеметодов,разработанныхдлядруг

ихкатегорийдетейсОВЗиадекватныхегоиндивидуальнымобразовательнымпотребн

остям. 

Такимобразом,вследствиекрайнейнеоднородностисоставадетейсРАСдиапазон 

различий в требуемом уровне и содержании их начального 

школьногообразованиядолженбытьмаксимальношироким,соответствующимвозмо
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жностямипотребностямивсехтакихдетей:включатькакобразование,сопоставимоепо

уровнюисрокамовладениясобразованиемнормальноразвивающихсясверстников,та

кивозможностьспециального(коррекционного) обучения на протяжении всего 

младшего школьного возраста.Важно подчеркнуть, что для получения начального 

образования даже наиболееблагополучные дети с РАС нуждаются в специальной 

поддержке,гарантирующей удовлетворениеих особыхобразовательных 

потребностей. 

ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясРАС 

Развитие связей аутичного ребѐнка с близким человеком и социумом в 

целомнарушено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с 

ОВЗ.Психическоеразвитиеприаутизменепростозадержаноилинарушено,оноискаже

но, поскольку психические функции такого ребѐнка развиваются не  врусле 

социального взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а 

вбольшойстепеникаксредствоаутостимуляции,средствоограничения,анеразвитиявз

аимодействиясосредойидругимилюдьми. 

Искажениеразвитияхарактернопроявляетсявизменениисоотношенияпростогои

сложноговобученииребѐнка.Онможетиметьфрагментарныепредставления об 

окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей впроисходящемв 

обыденной жизни, чему специально не учатобычного ребѐнка.Может не 

накапливать элементарного бытового жизненного опыта, но 

проявлятькомпетентность в более формальных, отвлечѐнных областях знания – 

выделятьцвета,геометрическиеформы,интересоватьсяцифрами,буквами,грамматич

ескимиформамиит.п.Этомуребѐнкутрудноактивноприспосабливатьсякменяющимс

яусловиям,новымобстоятельствам,поэтомуимеющиесяутакихдетейспособностиид

ажеужевыработанныенавыкиинакопленныезнанияплохореализуютсявжизни. 

Передачатакимдетямсоциальногоопыта,введениеихвкультурупредставляют 

особенную трудность. Установление эмоционального контакта ивовлечение 

ребѐнка в развивающее практическое взаимодействие, в совместноеосмысление 

происходящего представляют базовую задачу специальной психолого-

педагогическойпомощиприаутизме. 

 

Особые образовательные потребности детей с аутизмом 

впериодначальногошкольного обучения включают, помимо общих, свойственных 

всем детям сОВЗ,следующие специфическиенужды: 

– в значительной части случаев вначалеобучения 

возникаетнеобходимостьпостепенного и индивидуально дозированного введения 

ребенка в 

ситуациюобучениявклассе.Посещениеклассадолжнобытьрегулярным,норегулируе

мымвсоответствиисналичнымивозможностямиребенкасправляться стревогой, 

усталостью, пресыщением и перевозбуждением. 

Померепривыканияребенкакситуацииобучениявклассеонодолжноприближаться к 

его полному включению в процесс начального школьногообучения; 

– выборуроков,которыеначинаетпосещатьребенок,долженначинатьсястех,гдеон

чувствуетсебянаиболееуспешнымизаинтересованнымипостепенно, 

повозможности, включаетвсеостальные; 

– большинстводетейсРАСзначительнозадержановразвитиинавыковсамообслужи
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ванияижизнеобеспечения:необходимобытьготовымквозможнойбытовойбеспомощ

ностиимедлительностиребенка,проблемамс посещением туалета, столовой, с 

избирательностью в еде, 

трудностямиспереодеванием,стем,чтооннеумеетзадатьвопрос,пожаловаться,обрат

иться за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует 

ребенканапреодолениеэтихтрудностейиегопопыткидолжныбытьподдержаныспец

иальнойкоррекционнойработойпоразвитиюсоциально-бытовыхнавыков; 

– необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе 

вклассе)вразвитиивозможностейвербальнойиневербальнойкоммуникации:обратит

ьсязаинформациейипомощью,выразитьсвоеотношение,оценку,согласиеилиотказ,п

оделитьсявпечатлениями; 

– можетвозникнутьнеобходимостьвовременнойииндивидуальнодозированнойпо

ддержке тьютором организациивсего пребывания ребенкав школе и его учебного 

поведения на уроке; поддержка должна 

постепенноредуцироватьсяисниматьсяпомерепривыканияребенка,освоенияимпор

ядка школьной жизни, правилповедения в школе и на уроке, навыковсоциально-

бытовойадаптации и коммуникации; 

– вначалеобучения,привыявленнойнеобходимости,нарядуспосещениемкласса,ре

бенокдолженбытьобеспечендополнительнымииндивидуальными занятиями с 

педагогом по отработкеформ адекватногоучебного поведения, умения вступать в 

коммуникацию и взаимодействие 

сучителем,адекватновосприниматьпохвалуизамечания; 

– периодическиеиндивидуальныепедагогическиезанятия(циклызанятий)необход

имы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном 

учебномповедениидляконтролязаосвоениемимновогоучебногоматериалавклассе 

(что может быть трудно ему в период привыкания к школе) и, 

принеобходимости,для оказания индивидуальной коррекционнойпомощи 

восвоенииПрограммы; 

– необходимосозданиеособенночеткойиупорядоченнойвременно-

пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в 

школе,дающееемуопорудляпониманияпроисходящегоисамоорганизации; 

– необходимаспециальнаяработапоподведениюребенкаквозможностиучастия во 

фронтальной организации на уроке: планирование 

обязательногопериодапереходаотиндивидуальнойвербальнойиневербальнойинстр

укции к фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающихособенности 

детей с РАС и отработке возможности адекватно 

восприниматьзамечаниявсвойадресивадрессоучеников; 

– в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений 

необходимучѐтспецификиосвоениянавыков 

иусвоенияинформацииприаутизмеособенностейосвоения«простого»и«сложного»; 

– необходимовведениеспециальныхразделовкоррекционногообучения,способст

вующихпреодолениюфрагментарностипредставленийобокружающем,отработкеср

едствкоммуникации,социально-бытовыхнавыков; 

– необходимаспециальнаякоррекционнаяработапоосмыслению,упорядочиванию

идифференциациииндивидуальногожизненногоопытаребенка,   крайне   

неполногои   фрагментарного;   оказание   ему   
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помощивпроработкевпечатлений,воспоминаний,представленийобудущем,развити

юспособностипланировать,выбирать,сравнивать; 

– ребеноксРАСнуждаетсявспециальнойпомощивупорядочиваниииосмысленииу

сваиваемыхзнанийиумений,недопускающейихмеханическогоформальногонакопл

енияииспользованиядляаутостимуляции; 

– ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в 

специальнойорганизациинаперемене,ввовлеченииеговпривычныезанятия,позволя

ющееемуотдохнутьи,привозможностивключитьсявовзаимодействиесдругими; 

– ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в 

созданииусловийобучения,обеспечивающихобстановкусенсорногоиэмоционально

гокомфорта(отсутствиерезкихперепадовнастроения,ровный и теплый тон голоса 

учителя в отношении любого ученика 

класса),упорядоченностиипредсказуемостипроисходящего; 

– необходима специальная установка педагога на развитие 

эмоциональногоконтактасребенком,поддержаниевнемуверенностивтом,чтоегопри

нимают,емусимпатизируют,втом,чтоонуспешенназанятиях; 

– педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенкас 

РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороныивызывая к 

нему симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступноевзаимодействие; 

– необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых 

исоучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих 

сдругими людьми,их взаимоотношений; 

– для социального развития ребѐнка необходимо использовать 

существующиеунегоизбирательныеспособности; 

– процессегообучениявначальнойшколедолженподдерживатьсяпсихологически

мсопровождением,оптимизирующимвзаимодействиеребѐнкаспедагогамии 

соучениками,семьиишколы; 

– ребеноксРАСужевпериодначальногообразованиянуждаетсявиндивидуально 

дозированном и постепенном расширении 

образовательногопространствазапределыобразовательного учреждения. 

 

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с 

расстройствамиаутистическогоспектраадаптированнойосновнойобщеобр

азовательной 

программыначальногообщегообразования 

Обучающийсясрасстройствомаутистическогоспектра,интеллектуальноеразви

тиекоторогонепозволяетосвоитьАООП(вариант8.3.),либоониспытываетсуществен

ныетрудностивееосвоенииполучаетобразованиеповарианту 8.4. адаптированной 

основной образовательной программы, на 

основекоторойобразовательнаяорганизацияразрабатываетспециальнуюиндивидуа

льную программу развития(СИПР), учитывающую 

индивидуальныеобразовательныепотребностиобучающегосясрасстройствомаутис

тическогоспектра. 

Специальная индивидуальнаяпрограмма развития (СИПР) разрабатываетсяна 

основе адаптированной основной общеобразовательной программы и 

нацеленанаобразованиедетейсучетомихиндивидуальныхобразовательныхпотребн
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остей.СИПРсоставляетсянаограниченныйпериодвремени(полгода,один год). В ее 

разработке принимают участие все специалисты, работающие 

сребенкомвобщеобразовательнойорганизации,приучастииего родителей. 

Структура    специальной   программыразвитиявключает:общие 

сведенияоребѐнке;характеристику,включающуюоценкуразвитияобучающегосянам

оментсоставленияпрограммыиопределяющуюприоритетныенаправлениявоспитан

ияиобученияребѐнка;индивидуальныйучебныйплан;содержаниеобразованиявусло

вияхорганизацииисемьи;организацияреализациипотребностивуходеиприсмотре;пе

реченьспециалистов,участвующихвразработкеиреализацииСИПР;программусотру

дничестваорганизацииисемьиобучающегося;переченьнеобходимыхтехническихср

едствидидактическихматериалов;средствамониторингаиоценки динамики 

обучения. Кроме того, программа может иметь приложение,включающее задания 

и рекомендации для их выполнения ребѐнком в домашнихусловиях. 

I. Общиесведениясодержат: 

1) персональныеданныеоребенкеиегородителях; 

2) бытовыеусловиясемьи,оценкуотношениячленовсемьикобразованиюре

бенка; 

3) заключениеПМПК. 

II. Характеристика дефицитов и ресурсов ребенка 

составляетсянаосновепсихолого-

педагогическогообследованияребенка,проводимогоспециалистамиобщеобразовате

льнойорганизации,сцельюоценкиактуальногосостоянияразвитияобучающегосяиоп

ределениязоныегоближайшегоразвития. 

Характеристикаотражает: 

1) характеристикаповеденческихиэмоциональныхреакцийребенка,наблюдае

мыхспециалистами;характерологическиеособенностиличностиребенка(сословродителей); 

2) сформированностьсоциальнозначимыхнавыков,умений:коммуникативны

евозможности,игра,интеллектуальныеумения:счет,письмо,чтение,содержаниепредста

вленийобокружающих       предметах, явлениях, самообслуживание,предметно-

практическаядеятельность; 

3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном 

развитииребенка; 

4) особенностипроявленияпознавательныхпроцессов:восприятий,внимания,

памяти,мышления; 

5) состояниесформированностиустнойречииречемыслительныхопераций; 

6) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи 

состороныокружающих:полная/частичная,постоянная/эпизодическая; 

7) выводыпоитогамобследования:приоритетныеобразовательныеобласти, 

учебные предметы, коррекционные занятия для обучения 

ивоспитаниявобщеобразовательнойорганизации,вусловияхнадомногообучения. 

III. Индивидуальный учебный план отражает доступные для 

обучающегосяприоритетныепредметныеобласти,учебныепредметы,коррекционны

езанятия, 

Внеурочнуюдеятельностьиустанавливаетобъемнедельнойнагрузкинаобучающегос

я. 

IV. СодержаниеобразованияСИПРвключаетконкретныезадачипоформирова
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ниюпредставлений,действий/операцийпокаждойизпрограммучебных предметов, 

коррекционных занятий и других программ 

(формированиябазовыхучебныхдействий;духовно-

нравственноговоспитания;формированияэкологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

обучающихся;внеурочнойдеятельности).Задачиформулируютсявкачествевозможн

ых(ожидаемых)результатовобученияивоспитанияребенканаопределенныйучебный

период(полгодаили год). 

V. Индивидуальноерасписаниеобучающегося. 

VI. Специалисты,участвующиевреализацииСИПР. 

VII. Программусотрудничестваспециалистовссемьейобучающегосявключает

задачи,включающуюповышениеинформированностисемьиобобразованииребенка,

развитиемотивацииродителейкконструктивномувзаимодействиюсоспециалистами

,отражающуюспособыконтактовсемьииорганизациисцельюпривлечениеродителей

кучастиювразработкеиреализацииСИПРипреодоленияпсихологическихпроблемсе

мьи. 

VIII. Перечень необходимых технических средств общего и 

индивидуальногоназначения, дидактических материалов, индивидуальные 

средства реабилитации,необходимых для реализации СИПР. 

IX. Средстваиформымониторингаиоценкидинамикиобучения.Мониторингр

езультатовобученияпроводитсянережеодногоразавполугодие.В ходе мониторинга 

специалисты общеобразовательной организации 

оцениваютуровеньсформированностикоммуникативныхисоциальныхуменийобуча

ющегося,освоенныхимпредставлений,действий/операций,внесенныхвСИПР.Напр

имер: «выполняет действиесамостоятельно»,«выполняет 

действиепоинструкции»(вербальнойилиневербальной),«выполняетдействиепообр

азцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», 

«выполняетдействиесозначительнойфизическойпомощью»,«действиеневыполняет

»;представление: «узнает объект», «не всегда узнаетобъект»(ситуативно), 

«неузнаетобъект».Итоговыерезультатыобразованиязаоцениваемыйпериодоформля

ютсяописательно,наихосновесоставляетсяСИПРнаследующийучебныйпериод. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСкадаптированнойосновнойобщеобразоват

ельнойпрограммедляобучающихсясРАС(вариант8.4.)результативностьобученияка

ждогообучающегосяоцениваетсясучетомегоособенностейпсихофизическогоразвит

ияиособыхобразовательныхпотребностей.Всвязисэтимтребованиякрезультатамосв

оенияобразовательных программ представляют собой описание возможных 

результатовобразованияданнойкатегорииобучающихся. 

ЯзыкиречеваяпрактикаРечьиальтернативнаякоммуникация 

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания 

окружающегомира и личногоопытаребенка. 

Пониманиеслов,обозначающихобъекты иявленияприроды, 

объектырукотворного мираи деятельностьчеловека. 

Умение самостоятельного использования усвоенного лексико-

грамматического материалавучебныхикоммуникативныхцелях. 

2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения –

вербальными и невербальными. 



20 

 

 

Качествосформированностиустнойречивсоответствиисвозрастнымипоказан

иями. 

Понимание обращенной речи, понимание смысла

 рисунков,фотографий,пиктограмм,других 

графическихзнаков. 

Умениепользоватьсясредствамиальтернативнойкоммуникации: 

жестов,взглядов,  коммуникативных        таблиц,      тетрадей,

 воспроизводящих

(синтезирующих)речьустройств(коммуникаторы,персональныекомпьютеры,др.). 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 

практикеэкспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозраст

ужитейскихзадач. 

Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение

 ивзаимодействиевразнообразныхвидахдетской деятельности. 

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать

 его,используяневербальныеивербальныесредства,соблюден

иеобщепринятыхправилкоммуникации. 

Умениеиспользоватьсредстваальтернативнойкоммуникациивпроцессеобщени

я: 

использованиепредметов,жестов,взгляда,шумовых,голосовых,речеподражательны

хреакцийдлявыраженияиндивидуальныхпотребностей;пользованиеиндивидуальн

ымикоммуникативнымитетрадями, 

карточками,таблицамисграфическимиизображениямиобъектовидействийпутемука

занияна изображение или передачи карточки с изображением, либо другим 

доступнымспособом; 

общениеспомощьюэлектронныхсредствкоммуникации(коммуникатор,компьютер

ное устройство). 

4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмыслаузнаваем

ого слова. 

Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена 

людей,названияхорошоизвестныхпредметовидействий. 

Использованиекарточекснапечатаннымисловамикаксредствакоммуникации. 

5) Развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму: 

Узнаваниеиразличениеобразовграфем(букв). 

Графическиедействия сиспользованием  элементовграфем:

 обводка,

штриховка,печатание букв,слов. 

6) обучение чтению и письму. При обучении чтению и письму 

используетсясодержаниесоответствующихпредметовАООПдляобучающихсясРАС

(вариант8.3.). 

Математика. Математическиепредставления 

1) Элементарные  математические представления о 

 форме,величине; количественные (дочисловые),

 пространственные,  временныепредставления 

Умение различать и сравнивать предметы по форме,

 величине,удаленности. 
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Умение ориентироватьсяв схеметела,в пространстве,

 наплоскости. 

Умениеразличать,сравниватьипреобразовыватьмножества(один– много). 

2) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами, составомчисла в 

доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметическихзадачсопоройнанаглядность. 

Умение соотносить число с соответствующим количеством

 предметов,обозначатьегоцифрой. 

Умениепересчитыватьпредметывдоступныхпределах. 

Умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах5- 

ти.  

Умениеобозначатьарифметические действиязнаками. 

Умениерешатьзадачинаувеличениеиуменьшениенанесколькоединиц. 

3) Овладениеспособностьюпользоватьсяматематическимизнаниямипри 
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решениисоответствующихвозрастужитейскихзадач. 

Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими,

 пользоватьсякарманнымиденьгами ит.д. 

Умение определять длину, вес, объем, температуру,

 время,пользуясьмеркамии измерительнымиприборами. 

Умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствия. 

Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса,телефона идр. 

Умениеразличатьчастисуток,соотноситьдействиесвременнымипромежутками

,составлятьипрослеживатьпоследовательностьсобытий,определятьвремяпо 

часам,соотноситьвремясначаломиконцомдеятельности. 

ЕстествознаниеОкружающийприродныймир 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене 

временгодаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,уменийадаптироват

ьсякконкретнымприроднымиклиматическимусловиям. 

Интерескобъектамиявлениямнеживойприроды. 

Расширениепредставленийобобъектахнеживойприроды(вода,воздух,земля,ог

онь,лес,луг,река,водоемы,формыземнойповерхности, полезныеископаемые идр.). 

Представленияовременахгода,характерныхпризнакахвременгода,погодныхиз

менениях,их влиянии на жизньчеловека. 

Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения 

правилжизнедеятельности,охраны здоровья. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в 

жизничеловека. 

Интерескобъектамживойприроды. 

Расширение представлений о животном и

 растительноммире(растения,животные,ихвиды,понятия«

полезные»  -«вредные»,«дикие»- 

«домашние»идр.).Опытзаботливогоибережногоотношениякрастениямиживотным,ухо

да заними. 

Умениесоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,уреки 

идр.). 

3) Элементарныепредставленияотечениивремени. 

Умениеразличатьчастисуток,днинедели,месяцы,ихсоотнесениесвременемго

да. 

Представленияотечениивремени:сменасобытийдня,суток,втечениенедели,ме

сяцаит.д. 

Человек 

1) Представление о себекак«Я»,осознание общности иразличий«Я»отдругих. 

Соотнесениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии,отражением

взеркале. 

Представления о собственном 

теле.Отнесениесебякопределенномуполу. 

Умениеопределять«моѐ»и«немоѐ»,осознаватьивыражатьсвоиинтересы,желания. 

Умениесообщатьобщиесведенияосебе:имя,фамилия,возраст,пол,местожительств

а,интересы. 
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Представленияовозрастныхизмененияхчеловека,адекватноеотношениексвоимвоз

растнымизменениям. 

2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные

 судовлетворениемпервоочередныхпотребностей. 

Умениеобслуживатьсебя:приниматьпищуипить,ходитьвтуалет,выполнятьги

гиеническиепроцедуры,одеватьсяи раздеватьсяидр. 

Умениесообщатьосвоихпотребностяхижеланиях. 

3) Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребно

стямиограничениямздоровья;поддерживатьрежимдняснеобходимыми 

оздоровительнымипроцедурами. 

Умениеопределятьсвоесамочувствие(какхорошееилиплохое),показыватьилис

ообщатьоболезненныхощущениях взрослому. 

Умениесоблюдатьгигиеническиеправилавсоответствиисрежимомдня(чистказубо

вутромивечером,мытьерукпередедойипослепосещениятуалета). 

Умениеследитьзасвоимвнешнимвидом. 

4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье. 

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и 

своейсоциальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой 

деятельностисемьи. 

Домоводство 

1)Умениеприниматьпосильноеучастиевповседневныхделахдома. 

Умениевыполнятьдоступныебытовыевидыработ:приготовлениепищи,уборка,сти

рка, глажение,чисткаодежды,обуви,сервировка стола,др. 

Умениесоблюдатьтехнологическиепроцессы вхозяйственно-

бытовойдеятельности: стирка,уборка, работа накухне,др. 

Соблюдение гигиенических и санитарных правил хранения домашних 

вещей,продуктов,химическихсредствбытового назначения. 

Умение 

использоватьвдомашнемхозяйствебытовуютехнику,химическиесредства,инстру

менты,соблюдаяправила безопасности. 

Окружающийсоциальныймир 

1) Представленияомире,созданномрукамичеловека 

Интерескобъектам,созданнымчеловеком. 

Представления о доме,школе, о расположенныхв них и рядом 

объектах(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о 

транспорте ит.д. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, 

наулице,втранспорте,вобщественныхместах. 

2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредста

влениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей. 

Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих 

ребенка(учитель,повар, врач, водительи т.д.). 

Представленияосоциальныхролях

 людей(пассажир,пешеход,поку

патель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в 

различныхситуациях. 
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Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Умениесоблюдатьправилаповедениянаурокахивовнеурочнойдеятельности,взаимо

действоватьсовзрослымиисверстниками,выбираяадекватнуюдистанциюи 

формыконтакта,соответствующиевозрастуи полуребенка. 

3) Развитиемежличностныхигрупповыхотношений. 

Представлениеодружбе,товарищах,сверстниках. 

Умениенаходитьдрузейнаосновеличностныхпредпочтений. 

Умениестроитьотношениянаосновеподдержкиивзаимопомощи,умениесопережив

ать,сочувствовать,проявлятьвнимание. 

Умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидах 

доступнойдеятельности. 

Умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоихисовместныхинтересов

. 

4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия

 вобщественнойжизни. 

Представлениеопраздниках,праздничныхмероприятиях,ихсодержании,участиевн

их. 

Использованиепростейшихэстетическихориентиров/эталонововнешнемвиде,

на праздниках,вхозяйственно-бытовойдеятельности. 

Умение соблюдать традиции семейных,

 школьных,государственных праздников. 

5) Представленияобобязанностяхиправахребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд,

 нанеприкосновенностьличностии достоинстваидр. 

Представления об обязанностях обучающегося,

 сына/дочери,внука/внучки,гражданина идр. 

6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия. 

Представлениеостране,народе,столице,большихгородах,городе(селе),местепрож

ивания. 

Представлениеогосударственно символике(флаг,герб,гимн). 

ПредставлениеозначимыхисторическихсобытияхивыдающихсялюдяхРоссии

. 

ИскусствоМузыкаидвижение 

1) Развитиеслуховыхидвигательныхвосприятий,танцевальных, 

певческих,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструмен

тах,эмоциональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессемузыкальныхзанят

ий,игр,музыкально-танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений. 

Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, 

пение,движениеподмузыку,игра намузыкальныхинструментах). 

Умение слушать музыку и выполнять простейшие

 танцевальныедвижения. 

Освоение приемов игры на музыкальных

 инструментах,сопровождениемелодииигрой 

намузыкальныхинструментах. 

Умениеузнаватьзнакомыепесни,подпеватьих,петьвхоре. 

2) Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях. 
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Умениепроявлятьадекватныеэмоциональныереакцииотсовместнойисамосто

ятельноймузыкальнойдеятельности. 

Стремление к совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности;Умениеиспользоватьполученныенавыкидляучастиявпредставл

ениях, 

концертах,спектаклях,др. 

Изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация) 

1) Освоениесредствизобразительнойдеятельностииихиспользованиевповсед

невнойжизни. 

Интерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельности. 

Умениеиспользоватьинструментыиматериалывпроцесседоступнойизобразит

ельной деятельности (лепка,рисование,аппликация). 

Умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессерисова

ния,лепки,аппликации. 

2) Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности. 

Положительныеэмоциональныереакции(удовольствие,радость)впроцессеизобраз

ительнойдеятельности. 

Стремление к собственной творческой деятельности и

 умениедемонстрироватьрезультаты работы. 

Умениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужойтворческо

йдеятельности. 

3) Готовностькучастиювсовместныхмероприятиях. 

Готовностьквзаимодействиювтворческойдеятельностисовместнососверстни

ками,взрослыми. 

Умениеиспользоватьполученныенавыкидляизготовлениятворческихработ,дл

я участияввыставках,конкурсахрисунков,поделок. 

ФизическаякультураАдаптивнаяфизкультура 

1) Восприятие собственного тела, осознание своих

 физическихвозможностей иограничений. 

Освоениедоступныхспособовконтролянадфункциямисобственноготела:сидеть,ст

оять,передвигаться(вт.ч.сиспользованиемтехнических средств). 

Освоение двигательных навыков, координации,

 последовательностидвижений. 

Совершенствование физических качеств: ловкости, силы,

 быстроты,выносливости. 

Умениерадоватьсяуспехам:вышепрыгнул,быстреепробежалидр. 

2) Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,само

стоятельностьюи независимостью. 

Умениеопределятьсвоесамочувствиевсвязисфизическойнагрузкой:усталость

,болевыеощущения,др. 

Повышениеуровнясамостоятельностивосвоенииисовершенствованиидвигате

льных умений. 

3) Освоениедоступныхвидовфизкультурно-спортивнойдеятельности:ездана 

велосипеде,ходьба на лыжах,спортивныеигры,туризм,плавание. 

Интерескопределеннымвидамфизкультурно-спортивнойдеятельности:езда на 

велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные 
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игры,туризм,др. 

Умение ездить на велосипеде, кататься на санках, ходить на лыжах, 

плавать,игратьвподвижныеигры идр. 

Технологии 

1) Овладениенавыкамипредметно-

практическойдеятельности,какнеобходимойосновойдлясамообслуживания,комму

никации,изобразительной,бытовойитрудовойдеятельности. 

Умениеиспользоватьвпредметно-

практическойдеятельностиразличныеинструменты,материалы;соблюдатьнеобходи

мыеправилатехникибезопасности. 

Умение соблюдать технологические процессы,

 например:выращиваниеиуходзарастениями,приизготовлени

иизделийизбумаги,дерева,ткани,глины идругие,сучетом особенностейрегиона. 

Стремлениевыполнятьработукачественно,вустановленныйпромежутоквреме

ни,оцениватьрезультаты своеготруда. 

2) Обогащениеположительногоопытаиустановкинаактивноеиспользовани

еосвоенныхтехнологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечения,социальног

о развитияипомощиблизким. 

Потребностьактивноучаствоватьвсовместнойсдругимидеятельности,направле

ннойнасвоежизнеобеспечение,социальноеразвитиеипомощьблизким. 

 

2.1.3. Системаоценкидостиженияобучающимисясрасстройствамиаути

стического спектра планируемых результатов освоения 

адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщег

ообразования 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с РАС 

адаптированнойосновной общеобразовательной программы общего образования 

осуществляетсяобразовательнымучреждением.Предметомитоговойоценкиосвоени

яобучающимисяадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобщего

образованиядля обучающихся сРАС 

(вариант8.4.)являетсядостижениерезультатовосвоенияспециальнойиндивидуально

йпрограммыразвития. 

Системаоценкирезультатоввключаетцелостнуюхарактеристикувыполненияо

бучающимсяспециальнойиндивидуальнойобщеобразовательнойпрограммы,отраж

ающуювзаимодействиеследующихкомпонентовобразования: 

 чтообучающийсязнаетиумеетнаконецучебногопериода, 

 что изполученных знанийи уменийонприменяетна практике, 

 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их 

применяет.Приоценкерезультативностиобученияобучающихсяучит

ывается, 

чтоу детей могут быть вполне закономерные затрудненияв

 освоенииотдельныхпредметов(курсов)идажеобразовательныхобластей,ноэ

тонедолжнорассматриватьсякакпоказательнеуспешностиихобученияиразвитиявце

лом. 

Дляоценкирезультативностиобученияучитываютсяследующиефакторыипроявле

ния: 
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 особенностипсихического,неврологическогоисоматическогосостояниякаждог

ообучающегося; 

 выявлениерезультативностиобученияпроисходитвариативносучетомпсихофи

зического развития ребенка в процессе выполнения 

перцептивных,речевых,предметныхдействий,графическихработидр.; 

 в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий 

обучающимсядолжнаоказыватьсяпомощь:разъяснение,показ, 

 дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; 

заданияпоподражанию,совместно распределеннымдействиямидр. 

 при оценке результативности достижений необходимо учитывать 

степеньсамостоятельностиребенка.Формыиспособыобозначениявыявленныхрезул

ьтатовобученияразныхгруппдетеймогутосуществлятьсявоценочныхпоказателях,ат

акжевкачественныхкритерияхпоитогампрактических действий: «выполняет 

действие самостоятельно», 

«выполняетдействиепоинструкции»(вербальнойилиневербальной),«выполняетдей

ствиепообразцу»,«выполняетдействиесчастичнойфизическойпомощью»,«выполня

етдействиесозначительнойфизическойпомощью», 

«действие не выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», 

«неузнаетобъект»; 

 выявлениепредставлений,уменийинавыковобучающихсявкаждойобщеобразо

вательной области должно создавать основу для корректировкиСИПР, 

конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающейработы. 

Итоги освоения отраженных в СИПР задач и анализ результатов 

обученияпозволяют составить развернутую характеристику учебной деятельности 

ребѐнка,оценитьдинамикуразвитияегожизненныхкомпетенций. 

Дляоценкирезультатовразвитияжизненныхкомпетенцийребѐнкаприменяется

методэкспертнойгруппы(намеждисциплинарнойоснове).Она 

объединяет представителей всех заинтересованных участников 

образовательногопроцесса, тесно контактирующих с ребѐнком, включая членов 

его семьи. 

Задачейэкспертнойгруппыявляетсявыработкасогласованнойоценкидостиженийреб

ѐнкавсфере жизненныхкомпетенций. 

Основой служит анализ результатов обучения ребѐнка, динамика развития 

еголичности.Результатыанализапредставляютсявописательнойформе,характеризу

ющей наличный уровень жизненной компетенции, и рассматриваютсяназаседании 

школьногоППк. 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательную 

деятельность обучающихся с РАС соответствует требованиям,изложенным в 

профессиональном стандарте педагога, и осуществляется на 

основеинтегративныхпоказателей,свидетельствующихоположительнойдинамикер

азвитияобучающегося(«было»―«стало»),иливсложныхслучаях–

всохраненииилиулучшенииегопсихоэмоциональногостатуса. 

Оценкарезультатовдеятельностиобщеобразовательнойорганизацииосуществля

етсявходеееаккредитации,атакжеврамкахаттестациипедагогических кадров. Она 

проводится на основе результатов итоговой 
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оценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоения АООПс учѐтом: 

– результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федерального,реги

онального,муниципального); 

– условийреализацииАООПОО; 

– особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметомоценкивходеданныхпроцедурявляетсятакжетекущаяоценочная 

деятельность образовательных организаций и педагогов, и в 

частностиотслеживаниединамикиобразовательныхдостиженийобучающихсясРАС

даннойобразовательной организации. 

 

2.2. Содержательныйраздел 

 

2.2.1Программаформированиябазовыхучебныхдействий 

 

ПрограммаформированиябазовыхучебныхдействийуобучающихсясРАСнап

равленанаразвитиеспособностиудетейовладеватьсодержаниемадаптированной 

основной общеобразовательной программой общего образованиядляобучающихся 

сРАС(вариант8.4.) ивключает следующие задачи: 

1. Формированиеучебногоповедения: 

 направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание); 

 умениевыполнятьинструкциипедагога; 

 использованиепоназначениюучебныхматериалов; 

 умениевыполнятьдействияпо образцуипо подражанию. 

2. Формированиеумениявыполнятьзадание: 

 втечениеопределенногопериодавремени, 

 отначаладо конца, 

 сзаданнымикачественнымипараметрами. 

3. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозадания(операции

,действия)к другому всоответствиис 

расписанием      занятий,алгоритмом действияит.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР 

сучетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Решениепоставленны

хзадачпроисходитнаспециальноорганизованныхгрупповыхииндивидуальных 

коррекционных занятиях врамках учебного плана. 

 
 

2.2.1. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающейобласти 

Основное содержание учебных 

предметовРечьиальтернативнаякоммуникация 

Пояснительнаязаписка 
Коммуникацияиобщение – неотъемлемыесоставляющиесоциальнойжизни

 человека.  Специфические  нарушения развития ребенка
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 значительнопрепятствуютиограничиваютегополноценноеобщениесокружа

ющими.Удетей,  имеющих  нарушение интеллекта в  сочетании с

 аутистическимирасстройствами,отсутствуетпотребностьвкоммуникативны

хсвязях,имеютсятрудностивыбораииспользованияформобщения,включаякоммуник

ативнуюречьицеленаправленностьречевойдеятельности.Удетейотмечается

 грубоенедоразвитиеречии ее функций: коммуникативной, 

 познавательной,регулирующей. У  многих детей устная 

(звучащая) 

речьотсутствует,присутствуетввидеэхолалийилинарушенанастолько,чтопонимание

ееокружающими значительнозатруднено,либоневозможно. 

В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно 

включатьцеленаправленную педагогическую работу по формированию у них 

потребности 

вобщении,пововлечениюобучающихсясРАСвсовместнуюдеятельностьнаосновеэм

оциональногоосмысленияпроисходящихсобытий,наразвитиесохранныхречевыхме

ханизмов,атакженаобучениеиспользованиюальтернативных 

средствкоммуникациии социальногообщения. 

Цельобучения–

формированиекоммуникативныхиречевыхнавыковсиспользованиемсредстввербал

ьнойиальтернативнойкоммуникации,уменияпользоватьсяими 

впроцессесоциальноговзаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими 

являетсяиндивидуальноепоэтапноепланомерноерасширениежизненногоопытаипов

седневныхсоциальныхконтактоввдоступныхдляребенкапределах.Дляэтого 

организуется специальная работа по введению ребѐнка в более 

сложнуюпредметную и социальную среду, что предполагает планомерную, 

дозированную,заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в 

доступных ребенкупределах,организованное включение вобщение. 

Программно-методический  материал   представлен   двумя   разделами: 

«Коммуникация»и«Развитиеречисредствамивербальнойиальтернативнойкоммуни

кации». 

Обучающиезадачипокоммуникациинаправленынаформированиенавыковуст

ановления,поддержанияизавершенияконтакта.Присоставлениииндивидуальнойпр

ограммыобучениявыбираетсяобучающаязадачаи,взависимости от возможностей 

ребенка, подбирается средство коммуникации 

дляреализациипоставленнойзадачи.Еслиребенокневладеетустной(звучащей) 

речью,используются  альтернативные  средствакоммуникации. 

Например,обучениевыражениюсогласияможетпроисходитьсиспользованием

жестаи/илипиктограммы.Подбориосвоениесредствальтернативнойкоммуникациио

существляетсяиндивидуально,анавыкиспользованияосвоенныхсредствформируетс

янаурокахврамкахпредмета 

«Коммуникация». 

Раздел«Развитиеречисредствамивербальнойиневербальнойкоммуникации»в

ключаетформированиеимпрессивнойиэкспрессивнойречи. 

Задачипоразвитиюимпрессивнойречинаправленынаформированиеумения 

понимать обращенную речь в форме слов, словосочетаний, 
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предложений,связныхвысказываний идр. 

Задачипоразвитиюэкспрессивнойречинаправленынаформированиеумения 

употреблятьвходеобщениислоги,слова,строитьсловосочетания,предложения,связн

ыевысказывания,писатьотдельныебуквы ислова. 

Обучениеимпрессивнойиэкспрессивнойречиможетпроводитьсяпараллельно. 

В случае более сложных речевых нарушений у ребенка, сначалаосуществляется 

работа над пониманием речи, а затем над ее использованием вразнообразных 

речевыхситуациях. 

Собучающимися,нуждающимисявдополнительнойиндивидуальнойработе,ос

уществляютсякоррекционно-

развивающиезанятия,гдетакжеформируютсякоммуникативныенавыки,втомчислес

использованиемтехнологийпоальтернативной коммуникации. 

Материально-

техническоеоснащениеучебногопредмета«Общение»включает: 

 графическиесредствадляальтернативнойкоммуникации:таблицыбукв,карточкис

изображениямиобъектов,людей,действий(фотографии,пиктограммы,символы),сна

печатаннымисловами,наборы 

букв,коммуникативныетаблицыитетрадидляобщения;сюжетныекартинки 

сразличной тематикой дляразвитияречи; 

 аудиоивидеоматериалы. 

Примерноесодержаниепредмета 

Коммуникация 

Привлечение внимания ребенка звучащими предметами,

 жестами,изображениями,речью.Установление зрительного контакта 

свзрослым. 

Поддержаниезрительногоконтактасговорящим(припредъявленииинструкции,вхо

дебеседы).Реагированиенасобственноеимя.Приветствиесобеседника.Обозначение

желанийсиспользованиемвзгляда,указательногожеста,изображения,слова,фразы.О

бращение спросьбойопомощи. 

Выражение согласия и несогласия. Выражение благодарности. 

Соблюдениеочередностивразговоре.Ответынавопросы.Вопросыксобеседнику. 

Ситуационное содержание речи и общение с собеседником. Прощание 

ссобеседником. 

Развитиеречисредствамивербальнойиневербальнойкоммуникации 

Импрессивнаяречь.Пониманиеслов,обозначающихразнообразныеобъекты и 

явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события 

ит.д.Пониманиеслов,обозначающихфункциональноеназначениеобъектовисубъект

ов,действия.Пониманиеслов,обозначающихсвойства(признаки)объектовисубъекто

в.Пониманиеслов,обозначающихсостояния,свойства(признаки)действий.Пониман

иеслов,обозначающихколичественноевыражение.Пониманиеслов,обозначающихп

ространственноерасположение: 

«на»,«над»,«внизу-вверху»,«рядом»,«справа–слева»идр.Пониманиеместоимений: 

я, ты, свой, мой, это и т.д. Понимание содержания 

словосочетаний,простыхисложныхпредложений.Пониманиеобобщающихпонятий. 

Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде 



31 

 

 

отдельныхзвуков,звуковыхкомплексов,звукоподражания.Употреблениеслов,обозн

ачающихфункциональноеназначениеобъектовисубъектов,действия.Употребление 

слов, обозначающихсвойства(признаки) объектов 

исубъектов.Употреблениеслов,обозначающихсостояния,свойства(признаки)дейст

вий.Употреблениеслов,обозначающихколичествообъектов/субъектов. 

Употреблениеслов,обозначающихместарасположенияобъектов/субъектов(«настол

е»,«околодома»,«навернейполке»ит.д.). Употреблениеслов,указывающих на 

объекты/субъекты (я, ты, свой, мой, это и т.д.). Употреблениесловосочетаний, 

простых и сложных предложений. Использование обобщающихпонятий. Пересказ 

текста по картинке, по серии картинок, по плану. Ответы 

навопросыпосодержаниютекста.Определениепоследовательностисобытий.Догова

ривание слов в предложении. Завершение сюжета рассказа. 

Составлениеописательногорассказа.Составлениерассказапопоследовательнопроде

монстрированнымдействиям.Составлениерассказаосебе.Составлениерассказа по 

серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. 

Написаниебуквы(поконтуру,поточкам,пообразцу,безобразца).Написаниеслов(поо

бразцу,попамяти).Различениенапечатанных слов(имя,предмет,действие). 

Чтениеиписьмо 

Приобучениичтениюиписьмуможноиспользоватьсодержаниесоответствующ

их предметовАООПдля обучающихсясРАС(вариант8.3.). 

 

Математическиепредставления 

Пояснительнаязаписка. 

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок 

сРАСпопадаетвситуации,требующиеотнегоиспользованияматематическихзнаний. 

Так, накрывая на стол на трѐх человек, нужно поставить три тарелки, тристоловых 

прибораит.д. 

Убольшинстваобычноразвивающихсядетейосновыматематическихпредставл

енийформируютсявестественныхситуациях.Детисвыраженнымнарушениеминтелл

ектанемогутовладетьэлементарнымиматематическимипредставлениямибезспециа

льноорганизованногообучения.Созданиепрактических ситуаций, в которых дети 

непроизвольно осваивают доступные дляних элементы математики, является 

основным методом в обучении. В конечномитоге важно, чтобы ребенок научился 

применять математические представления вповседневной жизни: определять 

время по часам, узнавать номер автобуса, накотором он сможет доехать домой, 

расплатиться в магазине за покупку, 

взятьнеобходимоеколичествопродуктовдляприготовленияблюдаит.п. 

Цель обучения математике – формирование элементарных 

математическихпредставленийиуменийпоприменениюих вповседневной жизни. 

Примерная  программа   построена   на   основе   следующих   разделов: 

«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления 

овеличине»,«Пространственныепредставления»,«Временныепредставления». 

Знания,умения,навыки,приобретаемыеребенкомвходеосвоенияпрограммног

о материала по математике, необходимы ему для ориентировки 

вокружающейдействительности,т.е.вовременных,количественных,пространственн

ыхотношениях,решенииповседневныхпрактическихзадач. 
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Умениеустанавливатьвзаимнооднозначныесоответствиямогутиспользоватьс

яприсервировкестола,прираздачематериалаиинструментовучастникамкакого-

тообщегодела,припосадке семянвгоршочкиит.д. 

Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов 

дляприготовленияблюда, отсчитываниизаданногоколичествалистовв 

блокноте,определении количества испеченных пирожков, изготовленных 

блокнотов и т.д.Изучаяцифры,у ребенказакрепляютсясведенияодате 

рождения,домашнемадресе, номере телефона, календарных датах, номерах 

пассажирского транспорта,каналах телевизионныхпередачимногое другое. 

Представленияобобъемныхгеометрическихтелахиплоскостныхгеометрическ

их фигурах формируются не только на уроках математики, но и 

назанятияхпоаппликации,лепке,рисованию,труду.Освоениепростейшихизмерител

ьныхнавыковиумений,необходимыхприпользованииинструментами:мернойкружк

ой,весами,линейкой,термометромидр. 

В учебном плане предмет представлен с примерным расчетом по 2 часа 

внеделю.Крометого,врамкахкоррекционно-

развивающихзанятийтакжевозможнопроведениезанятийпоматематикесобучающи

мися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальнойработе.Обучающимся,д

лякоторыхсодержаниепредметанедоступно,программапоматематикеневключается 

в индивидуальную образовательную программу, предмет не 

вноситсявиндивидуальный учебный план. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные 

поформе, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); наборы 

предметовдля занятий (типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.); пазлы (из 

2-х, 3-х, 4-

хчастей(до10);мозаики;пиктограммысизображениямизанятий,режимныхмоментов

и др.событий;карточки сизображениемцифр,денежных знакови 

монет; макеты 

циферблатачасов;калькулятор;весы;рабочиететрадисразличнымигеометрическими

фигурами,цифрамидляраскрашивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;об

учающиекомпьютерныепрограммы, способствующие формированию у детей 

доступных математическихпредставлений. 

Примерноесодержаниепредмета 

Количественныепредставления. 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. 

Объединениепредметоввединоемножество.Различениемножеств(«один»,«мн

ого»,«мало»,«пусто»).Сравнениемножеств(безпересчета,спересчетом). 

Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение 

множества,уравнивание множеств). Представление о числовой 

последовательности. 

Пересчетпредметов.Узнаваниецифр.Соотнесениецифрысколичествомпредметов.Г

рафическоеизображениецифры.Представлениемножествадвумядругимимножества

ми. Решение задач на увеличение на несколько единиц. Решение 

задачнауменьшение нанесколькоединиц. 

Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Представление 

оденежномзнаке. Размен денег. 
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Представленияовеличине. 

Различение  по  величине  однородных  и  разнородных  предметов. 

Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного ряда 

(поубыванию, по возрастанию). Различение по длине однородных и 

разнородныхпредметов. Сравнение предметов по длине. Различение по ширине 

однородных иразнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. 

Различение 

предметовповысоте.Сравнениепредметовповысоте.Различениепредметовповесу.С

равнениепредметовпо весу.Измерениеспомощьюмерныхинструментов. 

Представлениеоформе. 

Различениекруглыхинекруглыхгеометрическихтел.Различениенекруглыхгео

метрическихтел.Соотнесениегеометрическихтелсназванием(«шар»,«куб»,«призма

»,«параллелепипед»).Соотнесениеобъемногогеометрическоготеласплоскостнойгео

метрическойфигурой(куб–квадрат,шар 

–круг,треугольнаяпризма–треугольник, параллелепипед–

прямоугольник).Соотнесениепредметасгеометрическимтелом,геометрическойфиг

урой.Рисованиегеометрическойфигуры(«треугольник»,«квадрат»,«прямоугольник

», 

«круг»). 

Пространственныепредставления. 

Пространственныепредставления(верх,низ,перед,зад,над,под,право,лево).Опред

елениеместорасположенияпредметоввпространстве(«близко», 

«около»,«рядом»,«далеко»,«сверху»,«снизу»,«спереди»,«сзади»,«справа», 

«слева»).Перемещениевпространствевзаданномнаправлении(«вверх»,«вниз», 

«вперѐд»,«назад»,«вправо»,«влево»).Ориентациянаплоскости(«верх»,«низ», 

«середина»,«правая      сторона»,   «левая       сторона»). 

Конструированиепредметаиздвухинесколькихчастей.Составлениеразрезных 

картинок из 2-х и более частей. Составление ряда из предметов 

илиизображений.Определение месторасположенияпредметоввряду. 

Временныепредставления. 

Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). 

Соотнесениедействиясвременнымпромежутком(«сейчас»,«вчера»,«сегодня»,«завт

ра»). 

Составлениепоследовательностисобытий.Определениевремени  по 

часам (целого часа, с точностью до получаса, четверть часа, с точностью до 

5минут). 

Соотнесениевременисначаломиконцомдеятельности. 

 

Окружающиймир 

Пояснительнаязаписка 

ВажнымаспектомобучениядетейсРАСявляетсярасширениеихпредставлений 

об окружающем их природном мире. Подобранный 

программныйматериалпопредмету«Окружающийприродныймир»рассчитаннафор

мированиеуобучающихсяпредставленийоприроде,еѐмногообразии,овзаимосвязиж

ивой,неживой природы ичеловека. 

Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой 
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природе,о взаимодействиичеловекасприродой,бережного отношениякприроде. 

Основнымизадачамипрограммыявляются:формированиепредставленийобоб

ъектахиявленияхнеживойприроды,формированиевременныхпредставлений, 

формирование представлений о растительном и животном 

мире.Программапредставленаследующимиразделами:«Растительныймир», 

«Животныймир»,«Временныепредставления»,«Объектынеживойприроды». 

Впроцессеформированияпредставленийонеживойприродеребенокполучает 

знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности вприроде – 

сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях(утро, день, 

вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природныхявлений. 

Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира,получает 

представления о среде обитания животных и растений, учится 

выделятьхарактерные признаки, объединять в группы по этим признакам, 

устанавливатьсвязимеждуними.Вниманиеребенкаобращаетсянасвязьживойинежив

ойприроды: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся 

условиямсреды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом 

взрослых 

поуходузадомашнимиживотнымиирастениями,ребенокучитсявыполнятьдоступны

едействия:посадка,полив,уходзарастениями,кормлениеаквариумныхрыбок,животн

ыхидр.Особоевниманиеуделяетсявоспитаниюлюбвик природе,бережномуи 

гуманномуотношениюкней. 

Формированиепредставленийудетейдолжнопроисходитьпопринципу 

«от частного к общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным 

объектом,например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот 

объектсреди нескольких предложенных объектов (кружка,гриб,мяч). Затем 

ребенокзнакомитсясразнымигрибами(белый,подосиновик,мухомор),учитсяихразл

ичать,объединятьвгруппы(съедобные/несъедобныегрибы). 

Формированиепредставленияогрибахпредполагаетпостановкуследующих 

задач в СИОП: узнавание гриба, различение частей гриба, 

различениегрибов(подосиновик,сыроежкаидр.),различениесъедобныхинесъедобн

ыхгрибов,значение грибов,способы переработки грибов. 

Врамкахкоррекционно-

развивающихзанятийвозможнопроведениезанятийпоестествознаниюсобучающим

ися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальнойработе.Темобучающимся

,длякоторыхматериал предмета недоступен, содержание «Окружающий 

природный мир» невключаются в индивидуальную образовательную программу и 

данный предмет невноситсявихиндивидуальный учебныйплан. 

Материально-

техническоеобеспечениепредметавключает:объектыприроды:камни,почва,семена,

комнатныерастенияидругиеобразцыприродногоматериала(вт.ч.собранноговместес

детьмивходеэкскурсий);наглядныйизобразительныйматериал(видео,фотографии,р

исункидлядемонстрацииобучающимся);муляжиовощей,фруктов;пиктограммысизо

бражениямидействий,операцийпоуходузарастениями,животными;различныекален

дари;изображениясезонныхизмененийвприроде;рабочиететрадисразличнымиобъе

ктамиприродыдляраскрашивания,вырезания,наклеиванияидругой 

материал;обучающие     компьютерные
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 программы,

способствующиеформированию у детей доступныхпредставленийо 

природе;аудио-

ивидеоматериалы;живойуголок,аквариум,скотныйдворик,огород,теплица идр. 

Повозможности,ворганизациисоздаются«живыеуголки»длянепосредственно

гоконтактасживымиобитателямиприроды(аквариумнымирыбками,птицами,хомяч

ками,морскимисвинкамиит.д.).Приналичиисоответствующих ресурсов в 

организации может быть создан небольшой 

скотныйдвор,вкоторомсодержатсядомашниеживотныеиптицы,разбитнебольшойуч

ебный огород и/или поставлена тепличка. Подобные хозяйства 

обеспечиваютусловияэффективногоформированияпредставленийобокружающемм

ире,атакже развитию навыков трудовой деятельности для обучающихся. Кроме 

того,организованные занятия с животными и растениями способствуют 

нормализацииэмоциональногосостояниядетейв 

процессеихнепосредственногоконтакта 

сживойприродой.Вслучаеотсутствиявозможностивыращиватьрастенияисодержать

животныхвучреждении,необходимоорганизовыватьучебныепоездкидетейвзоопарк

,наферму,втепличные хозяйстваи т.д. 

Примерноесодержаниепредмета 

Растительныймир. 

Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о 

деревьях(берѐза,дуб,клѐн,ель,осина,сосна,ива,каштан).Представлениеофруктах(яб

локо, слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, 

абрикос,киви).Представлениеобовощах(помидор,огурец,капуста,лук,картофель,мо

рковь,свекла,репа,редис,тыква,кабачок,перец). 

Представлениеоягодах(смородина,клубника,малина,крыжовник,земляника,ч

ерника,ежевика,голубика,брусника, клюква). 

Представлениеогрибах(белыйгриб,мухомор,шампиньон,вѐшенка,подберѐзов

ик,лисичка, подосиновик,опенок,поганка). 

Представлениеотравянистыхрастениях(цветах)(астра,гладиолус,тюльпан,на

рцисс,фиалка,роза,лилия,пион).Представлениеопряныхтравянистыхрастениях(пет

рушка,укроп,базилик,кориандр,мята(мелисса,перечная)). 

Представлениеокомнатныхрастениях(герань,кактус,фиалка,фикус),особенно

стяхуходазаними,значениемвжизничеловека(украшениепомещения,очищениевозд

ухавпомещении). 

Представлениеозерновыхкультурах(пшеница,просо,ячмень,рожь,кукуруза,г

орох,фасоль,бобы),хлебе. 

Различениерастенийприродныхзон   холодногопояса(мох, 

карликовая береза). Различение растений природных зон жаркого пояса 

(кактус,верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Представление о значении 

растенийв жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов, ягод, грибов, 

способами ихпереработки(изготовлениесока,варенья, джема,варка,жарка, 

засолидр.). 

Животныймир. 

Представлениео животном. Представление о домашних

 животных(корова,свинья,лошадь,коза,овца(баран),кот,со
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бака).Представлениеодикихживотных (лиса,заяц,волк,медведь,лось,белка,еж, 

кабан,тигр). 

Представлениеоживотных,обитающихвприродныхзонаххолодногопояса 

(белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Представление одиких 

животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, 

лев,слон,жираф,зебра,черепаха,носорог,обезьяна,бегемот,питон, 

крокодил). 

Представлениеоптицах.Представлениеодомашнихптицах(курица(петух),утк

а,гусь,индюк).Представление о перелетныхи 

зимующихптицах(голубь,ворона,воробей,дятел,синица,снегирь,сова,аист,ласточка

).Представление о водоплавающих птицах (лебедь, утка, гусь). Представление 

орыбе. 

Представление о речных рыбах (сом, окунь, щук). Представление о 

морскихрыбах (акула,сельдь,камбала,рыба-ѐж, скат). 

Представлениеонасекомых(жук,бабочка,стрекоза,муравей,кузнечик,муха, 

комар, пчела, таракан). Представление о морских обитателях (кит, 

дельфин,морскаязвезда, медуза,морскойконек,осьминог,креветка). 

Представление о значении животных в жизни человека (источник 

питания,изшкури шерстиизготавливаютодеждуи др.). 

Объектыприроды. 

Представлениеопочве.Представлениеоводе.Представлениеобогне.Представл

ение о воздухе. Представление о земле и небе. Представление о 

реке.Представлениеоводоеме.Представление олесе.Представлениео луге. 

Представлениеоформахземнойповерхности.Представлениеобизображениизе

мнойповерхностинакарте.Представлениеополезныхископаемых(уголь,нефть,газ,и

звестняк,гранит,золото,сереброидр.)сучетомместных природныхресурсов. 

Представление означенииобъектовприродывжизничеловека. 

Временныепредставления. 

Представление о частях суток. Представление о неделе. Представление 

огоде. Представление о временах года (осень, зима, весна, лето). Представление 

осезонныхявлениях природы(дождь,снег,гроза,радуга,туман,ветер). 

Представлениеопогодетекущегодня.Представленияодеятельностичеловека в 

контексте течения времени: в разное время года, в разную 

погоду.Измерениевремени(календарь,часы). 

Человек 

Пояснительнаязаписка 

Приобщениеребенкаксоциальномумируначинаетсясразвитияпредставленийо

себе.Становлениеличностиребенкапроисходитприусловииегоактивности,познания

имокружающегомира,смыслачеловеческихотношений,осознаниясебявсистемесоц

иальногомира.Социальнуюприроду 

«я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и 

впервуюочередьсосвоимиродными и близкими. 

Обучение предмету «Человек» направлено на формирование 

представленийосебекак«Я»исвоемближайшемокружениииповышениеуровнясамос

тоятельностивпроцессе самообслуживания. 

Программапредставленаследующимиразделами:«Представленияосебе», 
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«Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием 

пищи».Раздел «Представления о  себе» включает следующее

 содержание:представления о своем  теле, его

 строении, о своих  двигательных 

возможностях,правилахздоровогообразажизни(режимдня,питание,сон,прогулка,г

игиена,занятияфизическойкультуройипрофилактикаболезней),поведении,сохраня

ющем и укрепляющем здоровье, полезных

 ивредных привычках,возрастныхизменениях. 

Раздел«Гигиенатела»включаетзадачипоформированиюуменийумываться,мы

тьсяподдушем,чиститьзубы,мытьголову,стричьногти,причесыватьсяит.д.Раздел«О

бращениесодеждойиобувью»включаетзадачипоформированиюуменийориентиров

атьсяводежде,соблюдатьпоследовательностьдействийприодеваниииснятиипредме

товодежды. 

Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время 

едыстоловыхприборов,питьюизкружки,накладываниюпищивтарелку,пользованию

салфеткой. 

Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены 

враздел«Туалет». 

Освоениесодержанияраздела«Семья»предполагаетформированиепредставле

ний о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношенияхмежду 

ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и 

нормыкультурыповеденияиобщениявсемье.Важно,чтобыобразцомкультурыобщен

иядляребенкаявлялисьдоброжелательноеизаботливоеотношениекокружающим,сп

окойныйприветливыйтон.Ребенокобучаетсяпониматьокружающих людей, 

проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться кобщениюи 

взаимодействиюсними. 

Содержаниеразделовпредставленосучетомвозрастныхособенностей.Наприм

ер,работа поформированию такихгигиеническихнавыков,какмытьерук, питье из 

кружки и др., проводится с детьми младшего возраста, а 

обучениебритью,уходузакожейлица,мытьювдушеидр.проводитсясдетьмимладшег

оиподростковоговозраста. 

Большинство разделов включают задачи, требующие обучения 

отдельнымоперациям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки 

под 

струейводы,намыливатьрукиит.д.Послетогокакребенокихосвоит,онучитсясоблюда

тьпоследовательностьэтихопераций.Процессобученияпредусматриваетпоэтапност

ьвпланеусложнениясамихнавыков.Например,формирование гигиенических 

навыков начинают с обучения мытью рук, лица изаканчиваютобучением 

мытьювсеготела. 

При формировании навыков самообслуживания, важно объединять 

усилияспециалистов и родителей. Работа, проводимая в школе, должна 

продолжатьсядома.Вдомашнихусловияхвозникаетбольшеестественныхситуацийд

лясовершенствованиянавыковсамообслуживания.Формированиедействийсамообс

луживанияоснованонауменияхинавыках,сформированныхвходеобученияпредметн

о-практическойдеятельности. 

В рамках предметно-практических и коррекционно-развивающих 
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занятийтакжевозможнопроведениезанятийподанномупредметусобучающимися,ко

торыенуждаютсявдополнительной индивидуальнойработе. 

Для реализации программы  по  предмету «Человек»  материально-

техническое обеспечение включает:  предметные  и сюжетные

 картинки,фотографиисизображениемчленовсемьиребенка;пиктограммыи

видеозаписидействий,правилповедения,пиктограммысизображениемдействий,опе

рацийсамообслуживания, используемых при  этом предметов  и др.

 Кроме того,используются  видеоматериалы, презентации, 

 мультипликационные 

 фильмы,иллюстрирующиевнутрисемейныевзаимоотношения;семейныйа

льбом,рабочиететради с  изображениями контуров взрослых  и

 детей  для

 раскрашивания,вырезания,наклеивания,составленияфотоколлажейиальб

омов;обучающиекомпьютерныепрограммы,способствующиеформированиюудете

йдоступныхпредставленийоближайшемсоциальномокружении.Повозможности,ис

пользуютсятехническиесредства:компьютер,видеопроекторидругоемультимедийн

оеоборудование. 

Примерноесодержаниепредмета 

Представленияосебе. 

Идентификация себя со своим именем, своей половой принадлежности 

(какмальчикаилидевочки,юношиилидевушки).Представлениеочастяхтела.Предста

влениеолицечеловека.Представлениеостроениичеловека. 

Представление о состоянии своего здоровья, важности соблюдения 

режимадняиправилличнойгигиены.Называниесвоего возраста,датырождения. 

Представление о возрастных изменениях человека. Называние своего 

имениифамилии.Представлениео занятияхвсвободное время.Рассказ осебе. 

Гигиенатела. 

Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование 

напораструиводы.Смешиваниеводыдокомфортнойтемпературы.Вытираниерук 

полотенцем.Сушкарукспомощьюавтоматическойсушилки.Соблюдениепоследова

тельностидействийпримытьеивытираниирук(открываниекрана,регулирование

 напора струии температуры воды, 

намачиваниерук,намыливаниерук,смываниемыласрук,закрываниекрана,вытиран

иерук). 

Одеваниеираздевание. 

Надеваниепредметаодежды.Обуваниеобуви.Соблюдениепоследовательност

идействийприодеваниикомплектаодежды(например,колготки,юбка,футболка,кофт

а).Застегивание(завязывание): 

липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка. Контроль своего 

внешнеговида. 

Различениелицевойиизнаночной,переднейизаднейстороныодежды,верхаини

заодежды.Различениеправогоилевогоботинка(сапога,тапка).Выворачиваниеодежд

ы. 

Расстегиваниелипучки,молнии,пуговицы,ремня,кнопки,развязываниешнурк

ов.Снятиепредметаодежды(например,кофты,захваткофтызакрайправого рукава, 

стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край 
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левогорукава,стягиваниелевогорукавакофты).Снятиеобуви(например,ботинок,зах

ват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, 

захватрукойзаднейчастилевогоботинка,стягиваниелевогоботинка).Соблюдениепос

ледовательности при раздевании (например, верхней одежды, снятие 

варежек,снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, 

снятиесапог). 

Туалет. 

Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и 

оправлениемалой/большойнужды.Пользованиетуалетнойбумагой.Соблюдениепра

вилпоследовательности действий в туалете: поднимание крышки, опускание 

сидения,спусканиеодежды–

брюк,колготок,трусов;сидениенаунитазе/горшке,оправление нужды в унитаз, 

пользование туалетной бумагой, одевание одежды –трусов, колготок, брюк; 

нажимание кнопки слива воды, мытье рук, использованиебумажных 

полотенец,электросушилки. 

Приемпищи. 

Сообщениеожеланиипить.Питьечерезсоломинку.Питьеизкружки/стакана(зах

ваткружки/стакана,поднесениекружки/стаканакорту,наклонкружки/стакана,втягив

ание/вливаниежидкостиврот,опусканиекружки/стакана на стол. Наливание 

жидкости в кружку. Сообщение о 

желанииесть.Едаруками.Едаложкой(захватложки,зачерпываниеложкойпищиизтар

елки,поднесениеложкиспищейкорту,снятиесложкипищигубами,опусканиеложкивт

арелку).Едавилкой(захватвилки,накалываниекусочкапищи, поднесение вилки ко 

рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опусканиевилки в тарелку). 

Использование ножа и вилки во время приема пищи (отрезаниеножом кусочка 

пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощьюножа). 

Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи втарелку. 

Семья. 

Представлениеочленах  семьи,о родственныхотношенияхвсемье. 

Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. 

Представлениео профессиональной деятельности 

членовсемьи.Рассказосвоейсемье. 

 

Домоводство 

Пояснительнаязаписка 

Обучение ребенка с РАС ведению домашнего хозяйства является 

важнымнаправлением подготовки его к самостоятельной жизни. Благодаря 

занятиям подомоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в 

работе 

подому,воспитываетсяпотребностьустраиватьсвойбытвсоответствиисобщепринят

ыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно –

бытовыминавыкаминетолькоснижаетзависимостьребѐнкаотокружающих,ноиукре

пляет егоуверенностьвсвоих силах. 

Цельобучения:повышениесамостоятельностидетейввыполнениихозяйственн

о-

бытовойдеятельности.Основныезадачи:формированиеуменийобращатьсясинвента
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ремиэлектроприборами;освоениедействийпоприготовлению пищи, 

осуществлению покупок, уборке помещения и территории,уходу за вещами; 

Освоенные действия ребенок может в последующем применятькак в быту, так и в 

трудовой деятельности. Так, например, занятия по 

уборкепомещенийитерриторииактуальныдляформирования 

бытовойдеятельностидетей и перспективны для получения в будущем работы в 

качестве дворника илиуборщицы. 

Программаподомоводствувключаетследующиеразделы:«Уходзавещами»,«П

риготовлениепищи»»,«Уборкапомещенийитерритории», 

«Покупки». 

Врамкахкоррекционныхзанятий:«Предметно-практическиедействия», 

«Коррекционно-

развивающиезанятия»такжевозможнопроведениеработыпоформированиюотдельн

ыхуменийинавыков,используемыхвбытовойдеятельности,собучающимися,которы

енуждаютсявдополнительныхиндивидуальных занятиях. 

Материально-

техническоеоснащениеучебногопредмета«Домоводство»предусматривает: 

Дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)предмет

ов посуды, кухонноймебели, продуктов питания, уборочного 

инвентаря,бытовойтехники;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленны

мвсоответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения 

алгоритмоврецептурыи приготовленияблюд,стирки белья, глажениябелья идр. 

Оборудование: кухонная мебель, кухонная 

посуда(кастрюли,сковороды,чайники,тарелки,ложки,ножи,вилки,кружкиидр.),тай

мер, предметы дляукрашенияинтерьера

 (ваза,подсвечник,   скатерть идр.),

 стиральнаямашина, тазики, настенные и 

индивидуальные зеркала, гладильная доска, 

бытоваятехника(чайникэлектрический,блендер,комбайн,утюг,фен,пылесос,электр

ическаяплита,электрическаядуховка,миксер,микроволноваяпечь,электровафельни

ца), ковролиновая, грифельная имагнитная доски,уборочныйинвентарь для дома и 

сада (веники, совки, ведра, метлы, тяпки, лопаты, грабли),тачки,лейкии др.). 

Примерноесодержаниепредмета 

Покупки. 

Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация 

врасположенииотделовмагазина,кассыидр.Нахождениенужноготоваравмагазине.С

облюдениепоследовательностидействийпривзвешиваниитовара(складывание 

продукта в пакет, выкладывание на весы, нажимание на кнопку,приклеивание 

ценника кпакету с продуктом). Складывание покупок в сумку.Соблюдение 

последовательности действий при расчете на кассе (выкладываниетовара на 

ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата 

товара,предъявлениекартыскидоккассиру,получениечекаисдачи,складываниепоку

поквсумку).Раскладываниепродуктоввместахранения. 

Приготовлениепищи. 

Различениекухонного инвентаряпоегоназначению 

(посуда(тарелка,кастрюля,сковородаидр.),кухонныепринадлежности(терка,венчик,
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овощечистка, разделочная доска, пресс для чеснока, открывалка и др.), 

бытоваятехника(блендер,миксер,тостер,электрическийчайник,комбайнидр.).Разли

чениечистойигрязнойпосуды.Очищениеостатковпищиспосуды.Замачиваниепосуд

ы. 

Протираниепосудыгубкой.Чисткапосуды.Ополаскиваниепосуды.Сушкапосуды.Со

блюдениепоследовательностидействийпримытьеисушкепосуды(очищениепосуды

отостатковпищи,замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, 

чистка посуды,ополаскивание, сушка). Мытье бытовых приборов. Хранение 

посуды и бытовыхприборов. 

Подготовкакприготовлениюблюда.Соблюдениеправилгигиеныприприготовл

ениипищи.Выборпродуктов,необходимыхдляприготовленияблюда.Выбор 

инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов.Мытье

 продуктов. Чистка  овощей.  Резание ножом.   Нарезание 

 продуктов(кубиками,  кольцами, полукольцами). Натирание 

 продуктов  на

 тѐрке.Раскатываниетеста.Перемешиваниепродуктов(ложкой,венчиком,ми

ксером,блендером).Соблюдение   последовательности  действий

 при    варкепродукта(включениеэлектрическойплиты,набираниеводы, 

закладываниепродуктавводу,постановкакастрюлинаконфорку,установкатаймерана

определенноевремя,выключениеэлектрическойплиты,выниманиепродукта).Соблю

дение    последовательности   действий при   жарке    

 продукта(включениеэлектрическойплиты,наливаниемасла,выкладывание

продуктанасковороду, постановка  сковороды на конфорку, установка 

 таймера наопределенное время,

 перемешивание/переворачивание  

 продукта,выключениеэлектрическойплиты,сниманиепродукта).Соблюден

иепоследовательностидействийпривыпеканииполуфабриката(включениеэлектриче

скойдуховки,смазываниепротивня,выкладываниеполуфабрикатанапротивень,пост

ановкапротивнявдуховку,установкатаймеранаопределенноевремя,вынимание 

противняиздуховки,снимание выпечки,выключениеэлектрическойдуховки). 

Поддержаниечистотырабочегоместавпроцессеприготовленияпищи.Выборпо

судыистоловыхприборов.Раскладываниестоловыхприборовипосуды.Соблюдениеп

оследовательностидействийприсервировке 

стола(накрывание  стола  скатертью,  расставление  посуды,  раскладывание 

столовыхприборов,раскладываниесалфеток,расставлениесолонокиваз,расставлени

еблюд). 

Уходзавещами 

Ручнаястирка:наполнениеемкостиводой.Выбормоющегосредства.Отмериван

ие необходимого количества моющего средства. Замачивание белья.Застирывание 

белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья 

напросушку.Соблюдениепоследовательностидействийприручнойстирке(наполнен

ие емкости водой, выбор моющего средства, определение 

количествамоющегосредства, замачивание 

белья,застирываниебелья,полосканиебелья,выжиманиебелья, вывешиваниебелья 

на просушку). 

Машиннаястирка:различениесоставныхчастейстиральноймашины.Сортиров
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ка белья перед стиркой. Закладывание и вынимание белья из 

машины.Установкапрограммыитемпературногорежима.Мытьеисушкамашины.Со

блюдениепоследовательностидействийпримашиннойстирке(сортировкабельяпере

дстиркой,закладываниебелья,закрываниедверцымашины,насыпаниепорошка,уста

новкапрограммыитемпературногорежима,запускмашины,отключение 

машины,выниманиебелья). 

Глажка белья: различение составных частей утюга, знание их 

назначения.Соблюдениепоследовательностидействийприглажениибелья(установк

агладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга 

ксети,раскладывание белья на гладильнойдоске). 

Складываниебельяи одежды.Вывешивание    одежды     на    «плечики». 

Чистка      одежды.     Мытье       обуви. Просушиваниеобуви. Чисткаобуви. 

Уборкапомещения. 

Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание 

поверхностимебели.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеповерхнос

теймебели(наполнениетазаводой,приготовлениетряпок,добавлениемоющего 

средствавводу, 

уборкапредметовсповерхности,вытираниеповерхности,вытираниепредметовинтерь

ера,раскладываниепредметовинтерьерапоместам,выливаниеиспользованнойводы). 

Подметаниепола:сметаниемусоранаполувопределенноеместо. 

Заметаниемусоранасовок.Выполнениепоследовательностидействийприподметани

и пола (сметание мусора в определенное место, заметание мусора 

насовок,высыпание мусора вурну). 

Уборкапылесосом:различениеосновныхчастейпылесоса.Подготовкапылесос

акработе.Чисткаповерхностипылесосом.Соблюдениепоследовательностидействий

приуборкепылесосом(подготовкапылесосакработе, установка регулятора 

мощности, включение (вставление вилки в 

розетку;нажатиекнопки),чисткаповерхности,выключение(поворотрычага;нажатие

кнопки;выниманиевилкиизрозетки),отсоединениесъемныхдеталейпылесоса). 

Мытьепола:соблюдениепоследовательностидействийпримытьепола(наполне

ниеемкостидлямытьяполаводой,добавлениемоющегосредствавводу, намачивание 

и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованнойводы,просушивание 

мокрыхтряпок). 

Мытьестекла (окна, зеркала). Соблюдение 

последовательностидействийпримытьеокна(наполнениеемкостидлямытьяводой,до

бавлениемоющего 

средства в воду, мытьѐ рамы, вытирание рамы, мытьѐ стекла, вытирание 

стекла,выливаниеиспользованной воды). 

Уборкатерритории. 

Уборкабытовогомусора.Подметаниетерритории.Сгребаниетравыилистьев.У

боркаснега(сгребаниеснега,перебрасываниеснега).Уходзауборочныминвентарем. 

 

Окружающийсоциальныймир 

Пояснительнаязаписка 

Обучение детей жизни в обществе включает формирование 

представленийоб окружающем социальном мире и умений ориентироваться в 
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нем, включаться 

всоциальныеотношения.Всилуразличныхособенностейфизического,интеллектуаль

ного, эмоционального развития дети с РАС испытывают 

трудностивосознаниисоциальныхявлений.Всвязисэтимпрограммаучебногопредме

та 

«Окружающийсоциальныймир»позволяетпланомерноформироватьосмысленноево

сприятиесоциальнойдействительностиивключатьсянадоступномуровне 

вжизньобщества. 

Цель обучения – формирование представлений о человеке и 

окружающемего социальном и предметном мире, а также умения соблюдать 

элементарныеправилаповедениявсоциальной среде. 

Основнымизадачамипрограммы«Окружающийсоциальныймир»являются:зн

акомствосявлениямисоциальнойжизни(человекиегодеятельность, общепринятые 

нормы поведения), формирование представлений 

опредметноммире,созданномчеловеком(многообразие,функциональноеназначение 

окружающих предметов, действия с ними). Программа 

представленаследующимиразделами:«Квартира,дом,двор»,«Одежда»,«Продуктып

итания», 

«Школа»,  «Предметы  и  материалы,  изготовленные  человеком»,  «Город», 

«Транспорт»,«Страна»,«Традициииобычаи». 

В процессе обучения по программе у ребенка формируются представления 

ородномгороде,вкоторомонпроживает,оРоссии,еѐкультуре,истории,современнойж

изни.Знакомясьсрукотворнымиобъектамиисоциальнымиявлениямиокружающейде

йствительности,ребенокучитсявыделятьиххарактерные признаки, объединять в 

группы по этим признакам, устанавливатьсвязи между ними. Получая 

представления о социальной жизни, в которую онвключен, ребенок учится 

соотносить свое поведение и поступки других людей снравственными ценностями 

(эталонами) и общепринятыми нормами поведения.Ребенок учится 

ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозыего жизни и 

здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным 

наулице,дома,вшколе. 

Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. 

Дляформированияумениясоблюдатьнормыповедениявобщественеобходимасовмес

тнаяцеленаправленнаяпоследовательнаяработаспециалистовиродителей.Важносф

ормироватьуребенкатиповыемоделиповедениявразличных ситуациях: поездки в 

общественном транспорте, покупок в 

магазине,поведениевопаснойситуацииидр.Содержаниематериалапопрограмме 

«Окружающийсоциальныймир» 

являетсяосновойформированияпредставлений,умений   и    навыков    по    предметам    

«Изобразительная    деятельность», 

«Домоводство», «Труд» и др. Так знания, полученные ребенком в ходе работы 

поразделу «Посуда», расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, 

гдеребенокучится готовить,сервироватьстоли т.д. 

Спецификаработыпопрограмме«Окружающийсоциальныймир»заключается 

в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местахобщего 

пользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город 
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,знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги 

населению,наблюдаетзадеятельностьюокружающихлюдей,учитсявестисебясоглас

нообщепринятымнормам поведения. 

Врамкахкоррекционно-

развивающихзанятийтакжевозможноиспользованиепрограммногоматериаладанно

гопредметасобучающимися,которыенуждаютсявдополнительнойиндивидуальной

работе.Темобучающимся,длякоторыхматериалпредметанедоступен,содержание 

«Окружающийсоциальныймир»невключаетсявиндивидуальнуюобразовательную 

программу, предмет не вносится в индивидуальный учебныйплан. 

Для реализации программы материально-техническое обеспечение 

предметавключает:натуральныеобъекты,муляжи,макеты,предметныеисюжетныек

артинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в 

городе),действий,правилповеденияит.д.Крометого,используютсяаудиоивидеомате

риалы, презентации, мультипликационные фильмы, 

иллюстрирующиесоциальнуюжизньлюдей,правилаповедениявобщественныхместа

хит.д.;рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира 

дляраскрашивания,вырезания,наклеиванияидругойматериал;обучающиекомпьюте

рные программы, способствующие формированию у детей 

доступныхсоциальныхпредставлений.Повозможности,используютсятехническиеи

транспортныесредства. 

Необходимымоборудованиемдляиллюстрациисоциальныхявленийявляются:

компьютер,видеопроекторидругоемультимедийноеоборудование. 

Примерноесодержаниепредмета 

Школа. 

Ориентациявклассе,егозонах,вместахрасположенияучебныхпринадлежносте

й. Ориентация в помещениях школы, на школьной 

территории;распорядкешкольногодня.Представленияопрофессияхлюдей,работаю

щихшколе,ошкольныхпринадлежностях(школьнаядоска,парта,мел,ранец,учебник, 

тетрадь,дневник,карандаш,точилка,резинка,фломастер, пенал,ручка, линейка, 

краски, кисточка, пластилин и т.д.). Представление о себе 

какобучающемсявколлективеодноклассников.Представлениеодружескихвзаимоот

ношениях.Соблюдениеправилучебногоповедения.Следованиеправилам общения, 

игры, труда. Соблюдение общепринятых норм поведения свзрослымии 

сверстниками. 

Квартира,дом,двор. 

Представлениеочастяхдома:стена,крыша,окно,дверь,потолок,пол. 

Ориентациявпомещениях своегодома.Представление о типах 

 домов:одноэтажные/многоэтажные,

 каменные/деревянные. Представление о

 местахобщегопользованиявдоме: подъезд, 

лестничная площадка,лифт. 

Представление о помещениях квартиры: прихожая, комната, кухня, 

ваннаякомната,туалет,балкон.Представлениеобубранстведома.Представлениеопре

дметахмебели:стол,стул,диван,шкаф,полка,кресло,кровать,табурет,комод, др. 

Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировкистола: 

тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления 
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пищи:кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож,др.Представлениеоб 

электроприборах: телевизор, утюг, 

лампа,вентилятор,обогреватель,магнитофон,видеоплеер,микроволноваяпечь,тосте

р,блендер,электрическийчайник, фен. Представление о часах. Представление об 

электронных устройствах:телефон, компьютер, планшет. Использование 

предметов домашнего обихода 

вповседневнойжизни.Представлениеотерриториидвора:местодляотдыха,игровая 

площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, местодля 

сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с 

мусором,газон. Ориентация во дворе. 

Представлениеоблагоустройствеквартиры:отопление, канализация, 

водоснабжение, электроснабжение. Умение вести себя вслучаях чрезвычайной 

ситуации(отсутствие света,воды ит.д.). 

Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком. 

Представлениео бумаге,  стекле,резине, металле,ткани,

 керамике,пластмассе  и др.  Представление  об основных свойствах

 материалов иизготовленныхизнихпредметов:стекло,керамика–

хрупкие,могутразбиться;бумага – рвется, режется и т.д.

 Представления о применении 

 различныхматериаловвпредметахбыта,обихода. 

Город. 

Представлениеорайонах,улицах,площадях,зданияхродногогорода.Представл

ение об улицах, на которых расположена школа, дом. Ориентация вгороде: 

умение находить остановки общественного транспорта, магазины и 

др.места.Представлениеопрофессияхлюдей,работающихвгородскихучреждениях.

Соблюдениеправилповедениявобщественныхместах.Соблюдениеправилповедени

янаулице.Представлениеобисторииродногогорода. 

Транспорт. 

Представлениеоназемномтранспорте.Соблюдениеправилдорожногодвижени

я.Представлениеовоздушномтранспорте.Представлениеоводномтранспорте.Предс

тавлениеокосмическомтранспорте.Представлениеопрофессиях людей, 

работающих на транспорте. Представление об 

общественномтранспорте.Соблюдениеправилпользованияобщественнымтранспор

том.Представление о специальном транспорте. Представление о профессиях 

людей,работающих на специальном транспорте. 

Традиции,обычаи. 

Представление о празднике. Представление о школьных традициях: 

Деньзнаний,последнийучебныйдень,деньрожденияшколыидр.,участиевшкольных

мероприятиях.Представлениеонациональных,орелигиозныхатрибутах,традициях,п

раздниках. 

Страна. 

ПредставлениеогосударствеРоссияигосударственнойсимволике. 

Представление о правах и обязанностях гражданина России. 

ПредставлениеонекоторыхзначимыхисторическихсобытияхРоссии.Представление

овыдающихсялюдяхРоссии.Представлениеостранахмира.Представлениеовыдающ

ихсялюдяхмира. 
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Музыкаидвижение 

Пояснительнаязаписка 

Педагогическая работа с ребенком с РАС направлена на его социализацию 

иинтеграцию в общество. Одним из важнейших средств в этом процессе 

являетсямузыка. Задача педагога состоит в том, чтобы музыкальными средствами 

помочьребенкунаучитьсявосприниматьзвукиокружающегоегомира,сделатьегоотз

ывчивымнамузыкальныйритм,мелодикузвучанияразныхжанровыхпроизведений. 

Участиеребенкавмузыкальныхвыступленияхспособствуетегосамореализаци

и,формированиючувствасобственногодостоинства.Такимобразом,музыкарассматр

иваетсякаксредстворазвитияэмоциональнойиличностнойсферы,каксредствосоциал

изацииисамореализацииребенка.Намузыкальныхзанятияхразвиваетсяспособность

нетолькоэмоциональновоспринимать и воспроизводить музыку, но и 

музыкальный слух, чувство 

ритма,музыкальнаяпамять,индивидуальныеспособностикпению,танцу,ритмике. 

Программно-

методическийматериалвключает4раздела:«Слушаниемузыки»,«Пение»,«Движени

еподмузыку»,«Игранамузыкальныхинструментах». 

Всистемекоррекционно-

развивающихзанятийтакжевозможноиспользованиеэлементовмузыкальноговоспи

таниявдополнительнойиндивидуальнойработе собучающимися. 

Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Музыка»включает: 

 Дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)музыкальн

ых инструментов, оркестров; портреты композиторов; 

альбомысдемонстрационнымматериалом,составленнымвсоответствиистематически

милиниямиучебнойпрограммы;карточкисобозначениемвыразительныхвозможност

ейразличныхмузыкальныхсредствдляразличения высотности, громкости звуков, 

темпа, характера 

музыкальногопроизведения;карточкидляопределениясодержаниямузыкальногопро

изведения;платки,флажки,ленты,обручи,атакжеигрушки-куклы,игрушки-

животныеи др.

 Музыкальные инструменты:  фортепиано,  синтезатор, 

гитара,барабаны, бубны, маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, ложки, блок-

флейты,палочки,ударные установки,кастаньеты,конги, 

 жалейки,трещетки,колокольчики,инструменты Карла Орфа.

 Оборудование:  музыкальный  центр,  компьютер,

 проекционноеоборудование, стеллажи для наглядных

 пособий, нот,  музыкальных

инструментов и др., ковролиновая и магнитная доски, ширма, затемнение 

наокна идр. 
 

 Аудиозаписи, видеофильмы, презентации (записи со звучанием 

музыкальных инструментов и музыкантов, играющих на различных 

инструментах,оркестровыхколлективов;фрагментовизоперныхспектаклей, 

мюзиклов, балетов, концертов разной по жанру музыки), текстпесен. 

Примерноесодержаниепредмета 
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Слушание. 

Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. 

Определение        начала и конца звучания    музыки. 

Слушание

 (различение)быстрой,умеренной,медленноймузыки.Слушание(р

азличение)колыбельнойпесниимарша.Слушание(различение)веселой и грустной 

музыки. Узнавание знакомой песни. Определение 

характерамузыки.Узнаваниезнакомоймелодии,исполненнойнаразныхмузыкальны

хинструментах.Слушание(различение)сольногоихоровогоисполненияпроизведени

я.Определениемузыкальногостиляпроизведения.Слушание(узнавание)оркестра(на

родныхинструментов,симфоническихидр.),висполнениикоторогозвучитмузыкальн

оепроизведение.Соотнесениемузыкальногообразасперсонажем 

художественногопроизведения. 

Пение. 

Подражаниехарактернымзвукамживотныхвовремязвучаниязнакомойпесни.

 Подпевание отдельных или повторяющихся звуков,  слогов и

 слов.Подпеваниеповторяющихся интонацийприпева песни.

 Пение  

 словпесни(отдельныхфраз,всейпесни).Выразительноепениессоблюдением 

динамических оттенков. Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления 

кпесне. 

Движениеподмузыку. 

Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с 

однойноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и 

окончаниедвиженияпоееокончании.Движения:ходьба,бег,прыжки,кружение,присе

дание под музыку разного характера. Выполнение под музыку действия 

спредметами:наклоныпредметавразныестороны,опускание/подниманиепредмета,п

одбрасывание/ловляпредмета,взмахиваниепредметомит.п.Выполнение  движений  

разными  частями  тела  под  музыку:  «фонарики», 

«пружинка», наклоны головы и др. Соблюдение последовательности 

простейшихтанцевальных движений. Имитация движений животных. Выполнение 

движений,соответствующихсловампесни.Соблюдениепоследовательностидвижен

ийвсоответствиисисполняемойрольюприинсценировкепесни.Движениевхороводе.

Движениеподмузыкувмедленном,умеренномибыстромтемпе.Ритмичнаяходьбапод

музыку.Изменениескоростидвиженияподмузыку(ускорять,замедлять).Изменениед

виженияприизмененииметроритмапроизведения,при чередованиизапеваиприпева 

песни, 

приизменениисилызвучания.Выполнениетанцевальныхдвиженийвпаресдругимтан

цором.Выполнение развернутых движений одного образа. Имитация (исполнение) 

игрынамузыкальныхинструментах. 

Игранамузыкальныхинструментах. 

Слушание(различение)контрастныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов,

сходныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов.Освоениеприемов игры на 

музыкальных инструментах,неимеющихзвукоряд.Тихая игромкая игра на 

музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой 

намузыкальноминструменте.Своевременноевступлениеиокончаниеигрынамузыка
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льноминструменте.Освоениеприемовигрынамузыкальныхинструментах, 

имеющих звукоряд. Сопровождение мелодии ритмичной игрой 

намузыкальноминструменте.Игра вансамбле. 

 

Изобразительнаядеятельность(лепка,рисование,аппликация) 

Пояснительнаязаписка 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком 

сРАС.Вместесформированиемуменийинавыковизобразительнойдеятельностиуреб

енкавоспитываетсяэмоциональноеотношениекмиру,формируютсявосприятия,вооб

ражение,память,зрительно-двигательнаякоординация.Назанятиях по аппликации, 

лепке, рисованию дети имеют возможность выразитьсебя как личность, проявить 

интерес к деятельности или к предмету 

изображения,доступнымидлянихспособамиосуществитьвыборизобразительныхср

едств.Многообразиеиспользуемыхвизобразительнойдеятельностиматериаловитех

ник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без 

исключения.Разнообразие используемых техник делает работы детей 

выразительнее, богаче посодержанию,доставляет иммногоположительныхэмоций. 

Цельюобученияизобразительнойдеятельностиявляетсяформированиеумений

изображатьпредметыиобъектыокружающейдействительностихудожественнымиср

едствами.Основныезадачи:развитиеинтересакизобразительнойдеятельности,форм

ированиеуменийпользоватьсяинструментами,обучениедоступнымприемамработы

сразличнымиматериалами,обучениеизображению(изготовлению)отдельныхэлеме

нтов,развитиехудожественно-творческихспособностей. 

Программапо  изобразительной  деятельности  включает  три  раздела: 

«Лепка»,«Рисование»,«Аппликация».Вовремязанятийизобразительнойдеятельнос

тью необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональнуюреакцию, 

поддерживать и стимулировать его творческие устремления, 

развиватьсамостоятельность.Ребенокобучаетсяуважительномуотношениюксвоимр

аботам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. 

Емуважно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны 

инужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, 

способствуетегосамореализации,формируетчувствособственногодостоинства.Сфо

рмированные на занятиях изобразительной деятельности умения и 

навыкинеобходимо применятьвпоследующейтрудовой 

деятельности,например,приизготовленииполиграфическихикерамическихизделий,

изделийвтехникебатик,календарей,блокнотови др. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета 

«Изобразительнаядеятельность»предусматривает: 

 Наборыинструментовдлязанятийизобразительнойдеятельностью,включающиек

исти,ножницы(специализированные,дляфигурноговырезания, 

длялевойрукиидр.),шило,коврики,фигурные

перфораторы,стеки,индивидуальныедоски,пластиковыеподложкиит.д. 

 Натуральные    объекты,   изображения (картинки,

 фотографии,пиктограммы)   готовых изделий  и операций  по

 их 
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 изготовлению;репродукциикартин;изделияизглины;альбомысдемонстрационн

ымиматериалами,  составленными  в соответствии с  содержанием

 учебнойпрограммы;рабочиеальбомы(тетради)сматериаломдляраскрашивания,в

ырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы,  

 презентации,аудиозаписи;

 Оборудование: мольберты,планшеты,музыкальный центр,

компьютер,проекционноеоборудование;стеллажидлянаглядныхпособий, изделий, 

для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная иковролиноваядоски. 

 Расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, 

цветнойватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые 

идр.),фломастеры,маркеры,краски(акварель,гуашь,акриловыекраски),бумагаразны

хразмеровдлярисования;пластичныематериалы(пластилин,соленоетесто,пластичн

ая масса, глина)идр.

Примерноесодержаниепредмета 

Лепка. 

Различение пластичных материалов и их свойств; различение 

инструментовиприспособленийдляработыспластичнымиматериалами.Разминание

пластилина,теста,глины;раскатываниетеста,глиныскалкой. Отрываниекусочка 

материала от целого куска; откручивание кусочка материала от 

целогокуска;отщипываниекусочкаматериалаотцелогокуска;отрезаниекусочкамате

риаластекой.Размазываниематериала:размазываниепластилина(пошаблону, 

внутри контура). Катание колбаски (на доске, в руках), катание шарика(на доске, 

в руках); получение формы путем выдавливания формочкой; вырезаниезаданной 

формы по шаблону стекой. Сгибание колбаски в кольцо; закручиваниеколбаски в 

жгутик; переплетение колбасок (плетение из 2-х колбасок, плетение из3-х 

колбасок); проделывание отверстия в детали; расплющивание материала 

(надоске,междуладонями,междупальцами);скручиваниеколбаски,лепешки,полоск

и;защипываниекраевдетали.Соединениедеталейизделияразнымиспособами(прижа

тием,примазыванием,прищипыванием).Лепкапредмета,состоящегоизоднойчастии

несколькихчастей.Оформлениеизделия(выполнениеотпечатка,нанесениенаиздели

едекоративногоматериала,дополнениеизделиямелкимидеталями,нанесениенаизде

лиерисунка).Декоративнаялепкаизделияснанесениеморнаментов(растительного,ге

ометрического).Лепканесколькихпредметов(объектов),объединѐнныхсюжетом. 

Аппликация. 

Различениеразныхвидовбумагисредидругихматериалов.Различениеинструме

нтов иприспособлений, используемыхдляизготовленияаппликации.Сминание 

бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание 

листабумаги(пополам,вчетверо,подиагонали).Скручиваниелистабумаги.Намазыва

ниеповерхностиклеем(всейповерхности,частиповерхности).Выкалываниешиломп

оконтуру.Разрезаниебумагиножницами(выполнениенадреза, разрезание листа 

бумаги). Вырезание по контуру. Сборка изображенияобъекта из нескольких 

деталей. Конструирование объекта из бумаги 

(заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой).Соблюдениепоследо

вательностидействийприизготовлениипредметнойаппликации(заготовкадеталей,с

боркаизображенияобъекта,намазываниедеталейклеем,приклеивание деталей к 



50 

 

 

фону). Соблюдение последовательности действий 

приизготовлениидекоративнойаппликации(заготовкадеталей,сборкаорнаментаспо

собомчередованияобъектов,намазываниедеталейклеем,приклеиваниедеталейкфон

у).Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениисюжетнойаппликаци

и(придумываниесюжета,составлениеэскизасюжетааппликации, заготовка деталей, 

сборка изображения, намазывание деталей клеем,приклеиваниедеталейкфону). 

Рисование. 

Различениематериаловиинструментов,используемыхдлярисования.Оставлен

ие графического следа на бумаге, доске, стекле. Рисование 

карандашом.Соблюдение последовательности действий при работе с красками: 

опустить кистьв баночку с водой, снять лишнюю воду с кисти, обмакнуть ворс 

кисти в краску,снять лишнюю краску о край баночки, рисование на листе бумаги, 

опустить 

кистьвводуит.д.Рисованиекистью:приемкасания,приемпримакивания,приемнаращ

ивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски 

путемсмешиваниякрасокдругихцветов.Рисованиеточек.Рисованиелиний:вертикаль

ных,горизонтальных,наклонных.Соединениеточек.Рисованиегеометрическойфигу

ры:круг,овал,квадрат, прямоугольник, 

треугольник.Закрашиваниевнутриконтура,заполнениевсейповерхностивнутриконт

ура.Заполнениеконтураточками.Штриховкаслеванаправо,сверхувниз,подиагонали,

двойнаяштриховка.Рисованиеконтурапредметапоконтурнымлиниям,поопорнымто

чкам,потрафарету,пошаблону,попредставлению.Дорисовывание части предмета, 

отдельных деталей предмета, с 

использованиемосевойсимметрии.Рисованиепредмета(объекта)снатуры. 

Рисованиеэлементов 

орнамента:растительных,геометрических.Дополнение    готового 

орнаментаотдельнымиэлементами:растительными,геометрическими.Рисова

ние орнамента из растительных и геометрических форм в полосе, в круге, 

вквадрате. Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами 

(объектами),связаннымимеждусобойпосмыслу.Расположениеобъектовнаповерхно

стилиста при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и 

удаленногообъекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование 

сюжетногорисунка:пообразцу-

срисовываниеготовогосюжетногорисунка,изпредложенныхобъектов,попредставле

нию.Рисованиесиспользованиемнетрадиционныхтехник:монотипия,«посырому»,р

исованиессолью,граттаж, 

«подбатик». 

 

Адаптивнаяфизкультура  

Пояснительнаязаписка 

ОднимизважнейшихнаправленийработысдетьмисРАСявляетсяфизическое 

развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной 

физическойкультуре.Цельюадаптивнойфизическойкультурыявляетсяповышениед

вигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков 

вповседневнойжизни.Основныезадачи:формированиеисовершенствованиеосновн

ыхиприкладныхдвигательныхнавыков;формированиетуристическихнавыков,умен
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иякататьсянавелосипеде,ходитьналыжах,плавать,игратьвспортивныеигры;укрепле

ниеисохранениездоровьядетей,профилактикаболезнейивозникновениявторичныхз

аболеваний.Программапоадаптивнойфизическойкультуревключает5разделов:«Пл

авание»,«Спортивныеиподвижные игры», «Велосипедная подготовка», «Лыжная 

подготовка», 

«Туризм».Содержаниераздела«Плавание»включаетзадачинаформированиеумений

двигаться в воде и навыка плавания. Раздел «Спортивные и подвижные 

игры»содержит задачи на формирование умения взаимодействовать в процессе 

игры исоблюдать правила игры. Усложнение некоторых обучающих задач в 

программеидетзасчѐтувеличенияколичестваразвыполняемогодействия 

(например,отбиватьбаскетбольныймячоднойрукойотпола6раз,12разит.д.).Содержа

ниемраздела«Велосипеднаяподготовка»являетсяобучениеезденатрехколесномина

двухколесномвелосипеде.Раздел«Лыжнаяподготовка»предусматриваетформирова

ниенавыкаходьбыналыжахидальнейшееегосовершенствование. Программный 

материал раздела «Туризм» 

предусматриваетовладениеразличнымитуристическиминавыками.Врамкахзанятий

по 

«Двигательномуразвитию»такжевозможнопроведениезанятийпоформированиюир

азвитиюдвигательныхнавыковсобучающимися,которыенуждаютсявэтомдополнит

ельно. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета 

предусматриваеткакобычноедляспортивныхзаловшколоборудованиеиинвентарь,та

киспециальное адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с 

различныминарушениямиразвития,включаятренажеры,специальныевелосипеды(с

ортопедическими средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр и 

др.Материально-

техническоеоснащениеучебногопредмета«Адаптивнаяфизкультура»включает: 

 дидактический  материал: изображения (картинки,

 фото,пиктограммы) спортивного, туристического

 инвентаря; альбомы

 сдемонстрационнымматериаломвсоответствиистемами 

занятий.

 спортивныйинвентарь:маты,батуты,гимнастическиемячиразногодиаметра,гимнаст

ическиескамейки,гимнастическиелестницы,обручи,кегли,мягкиемодулиразличны

хформ,гимнастическиековрики,

корзины,футбольные,волейбольные,баскетбольныемячи,бадминтон,лыжи, лыжные 

палки, лыжные костюмы, 2-х- и 3-х- колесные 

велосипеды,самокаты,рюкзаки,туристическиековрики,палатки,спальныемешки,на

борыпоходнойпосуды,кольца. 

 мебель:шкафыдляхраненияспортивногоинвентаря,дляпереодевания,стулья,стол,ст

олы-кушетки

Примерноесодержаниепредмета 

Плавание. 

Вход в воду. Ходьба в воде. Бег в воде. Погружение в воду по шею, 

сголовой. Выполнение выдоха под водой. Открывание глаз в воде. Удержание 
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наводе.Скольжениепоповерхностиводынаживоте,наспине.Выполнениедвижений 

ногами, лежа на животе, на спине. Выполнение движений руками, лежана     

животе,      на     спине.        Чередование       поворота   головы

 с

дыханием. Сочетание движений ног с дыханием. Плавание. Соблюдение 

правилповеденияибезопасностивбассейне:вовремядвиженияпобортикунельзятолк

аться, нельзя сталкивать друг друга с бортика бассейна в воду, нельзя 

топитьдругдруга,находясьвводе,нельзязаплыватьзаграницыобозначеннойдляплава

ниятерритории,нельзяспрыгиватьсбортика бассейна. 

Спортивныеиподвижныеигры. 

Подвижные   игры   на   развитие   координационных   способностей. 

Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры 

«Болото».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-

эстафете«Полосапрепятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, 

пролезание по туннелю,бег, передача эстафеты. Подвижные игры на развитие 

скоростных способностей.Соблюдение

 правилигры«Пятнашки».Соблюдение правил      игры 

«Рыбакиирыбки».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-эстафете 

«Соберипирамидку»:бегкпирамидке,надеваниекольца,бегвобратнуюсторону,перед

ачаэстафеты.Подвижныеигрынаразвитиескоростно-

силовыхспособностей.Соблюдениеправилигры«Бросай-

ка».Соблюдениеправилигры 

«Быстрыесанки».Соблюдениепоследовательностидействийвигре-эстафете 

«Строимдом».Элементыспортивных игр

 испортивныхупражнений. Бадминтон: узнавание, различение 

инвентаря для бадминтона. Ударпо волану: нижняя подача, верхняя подача. 

Отбивание волана снизу, сверху. Играв паре. Футбол: узнавание футбольного 

мяча. Выполнение удара в пустые ворота,в ворота с вратарем с места, с 2-х шагов, 

с разбега. Прием мяча, стоя в 

воротах:ловитьмячруками,отбиватьмячногой/руками.Ведениемяча.Выполнениепе

редачи мяча    партнеру. Остановка 

катящегосямячаногой.Волейбол:узнаваниеволейбольногомяча.Подачаволейбольно

гомячасверху,снизу.Приемволейбольногомячасверху,снизу.Игра в паре без сетки, 

через сетку. Баскетбол: узнавание баскетбольного мяча.Передача баскетбольного 

мяча без отскока от пола, с отскоком от пола. 

Ловлябаскетбольногомячабезотскокаотпола,сотскокомотпола.Отбиваниебаскетбо

льногомячаотполаоднойрукой.Ведениебаскетбольногомячапопрямой,с 

обходомпрепятствия.Броскимяча вкольцодвумяруками. 

Велосипеднаяподготовка. 

Различениесоставныхчастейтрехколесноговелосипеда.Соблюдениепоследов

ательностидействийприпосадкенатрехколесныйвелосипед:перекидываниеправойн

огичерезраму,постановкаправойногинапедаль,посадканаседло,постановкалевойно

гинапедаль.Управлениетрехколесным 

велосипедомбезвращенияпедалей.Вращениепедалейсфиксациейног,безфиксациин

ог.Торможениеручнымтормозом,ножнымтормозом.Езданатрехколесномвелосипед

епопрямой,споворотом.Посадканадвухколесныйвелосипед.   Начало движения, 
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 сидя на двухколесном  велосипеде. Езда

 надвухколесном велосипедепопрямойна расстояние 10метров, на 

расстояние50метров,  с  поворотом.Торможение   ручным тормозом,

 ножнымтормозом.   Разворот   на

 двухколесном  велосипеде. Объезд

 препятствий.Преодолениеподъемовиспусков.Ездавгруппе.Соблюдение

правилдорожногодвижения во время  езды  по дороге  с

 автомобильным движением:

 началодвиженияпосигналуучителя,остановкапередвыездомнатрассу,ез

дапоправойсторонедороги,запретнавыезднасторонувстречногодвижения.Уходзаве

лосипедом:содержаниевчистоте,сообщениеонеисправностивелосипеда,накачиван

иешины. 

Лыжнаяподготовка. 

Узнавание,различениелыжногоинвентаря.Транспортировкалыжногоинвента

ря.Креплениеботинокклыжам.Чисткалыжотснега.Стойканапараллельно лежащих 

лыжах. Выполнение ступающего шага: шаговые 

движениянаместе,продвижениевпередприставнымшагом,продвижениевсторонупр

иставнымшагом.Подъемпослепаденияизположения«лежанабоку».Выполнение 

поворотов, стоя на лыжах (вокруг пяток лыж, вокруг носков лыж,махом). 

Выполнение скользящего шага без палок (одно скольжение, 

несколькоскольжений).Выполнениепопеременногодвухшажногохода.Выполнение

бесшажногохода.Преодолениеподъемовступающимшагом,«лесенкой», 

«полуелочкой»,«елочкой».Выполнениеторможенияприспускесосклонанажимомпа

лок,«полуплугом»,«плугом»,падением. 

 

Технология.Профильныйтруд 

Пояснительнаязаписка 

Целью трудового обучения является подготовка детей и подростков с РАС 

кдоступнойтрудовойдеятельности.Основныезадачи:развитиеинтересактрудовойде

ятельности;формированиенавыковработысразличнымиинструментами и 

оборудованием; освоение отдельных операций и технологий 

поизготовлениюразличныхизделий,поработеспочвой,с растениямит.д. 

Основныезадачиреализациисодержания:Овладениепредметнымидействиями

какнеобходимойосновойдлясамообслуживания,коммуникации,изобразительной, 

бытовой и трудовой деятельности. Умение выполнять 

простыедействияспредметамииматериалами;умениесоблюдатьочередностьпривып

олнениитрудовыхзаданий,предметно-

практическихдействийидругихдействий.Формированиеположительногоопытаиуст

ановкинаактивноеиспользование освоенных технологий и навыков для своего 

жизнеобеспечения,социального развития ипомощи близким. 

Вучебномпланепредметпредставленс3годаобучения.Врамкахпредметно-

практической деятельности и на коррекционно-развивающих занятияхтакже 

следует формировать элементы навыков, применяемых в доступных 

видахтрудовойдеятельности.Обучениетрудуоснованонауменияхинавыках,сформи

рованныхуобучающихсявходезанятийпопредметно-практической 

деятельности,инацеленонаизготовлениеучащимисядоступныхпродуктовтруда. 
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Важно также формирование мотивации трудовой деятельности, 

развитиеинтересакразнымвидамдоступнойтрудовойдеятельности,положительноео

тношениекрезультатамсвоеготруда.Детейзнакомятсразличнымиматериалами и 

инструментами, со специальным оборудованием, учат 

соблюдатьтехникубезопасностивходетрудовогопроцесса.Постепеннонакапливаетс

япрактическийопыт,происходитформированиеоперационно-

техническихумений.Формируютсянавыкисамостоятельногоизготовленияпродукци

и(умениянамечатьцель,подбиратьнеобходимыеинструментыиматериалы,осуществ

лятьзадуманное,оцениватьрезультат).Подростокучитсясамостоятельноорганизовы

ватьсвоерабочееместовсоответствиисиспользуемымиматериалами,инструментами,

оборудованием.Спомощьюучителя (или самостоятельно) он создает эскиз 

изделия, проводит анализ 

образца(задания)сопоройнарисунок,схему,инструкцию;планируетпоследовательн

ость операций по изготовлению продукта; контролирует качествовыполненной 

работы; обсуждает полученный результат в соответствии с 

своимипредставлениями. Постепенно у учащегося формируются такие качества 

трудовойдеятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность в 

течениедлительноговремени,осуществлятьработувсоответствиистребованиями,пр

едъявляемыеккачествупродуктаипроизводитьеговустановленныесроки. 

Программапопрофильномутрудупредставленаследующимиразделами: 

«Полиграфия»,«Керамика»,«Батик»,«Ткачество»,«Шитье»,«Деревообработка», 

«Растениеводство». Этот перечень может быть дополнен или заменен 

другимипрофилямитрудасучетомвозможностейобщеобразовательнойорганизации. 

Материально-

техническоеобеспечениеобщеобразовательнойобластиипредметовпотруду 

включает: 

 дидактическийматериал:комплектыдемонстрационныхираздаточногоматериало

в,таблицыпоразделамитемампрофильноготруда,рабочиететради;фото,картинки,пик

тограммысизображениямидействий,операций,алгоритмовработысиспользованиеми

нструментовиоборудования; 

технологическиекарты,обучающиекомпьютерныепрограммы, видеофильмы, 

иллюстрирующие труд людей, 

технологическиепроцессы,примеры(образцы)народныхпромыслов,презентацииидр

.

 деревообработка, керамика, ткачество и др. требуют наборов инструментовдля 

обработки различных материалов; швейные машины, ткацкие 

станки(стационарные и настольные), муфельная печь, горшки, теплички; 

наборыинструментовдлясадоводства(грабли,ведра,лейки,лопатыидр.);оборудовани

едляполиграфии:сканер,принтер,резак,

ламинатор,брошюровщик,проектор,экран,компьютер,копировальныйаппарат, 

носители электронной информации, цифровые фото и видеокамерысо штативом. 

 Расходныематериалыдлятруда:клей,бумага,карандаши(простые,цветные),мелки

(пастель,восковыеидр.),фломастеры,

маркеры,краски(акварель,гуашь,акриловые,дляткани),линейкииразличныемерки,

бумагаразныхразмеров,плотности,формата,фактуры; 
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ножницы,фигурныедыроколы,глина,стеки,нитки,иголки,ткань,шерсть(натураль

ная,искусственная), иглыдляваляния, мыло детскоеидр. 

Примерноесодержаниепредмета. 

Батик 

Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение 

контурарисунка на ткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом 

(воск,контур). Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Удаление 

воска сткани.Уборкарабочегоместа. 

Керамика 

Знакомство со свойствами глины. Подготовка рабочего места. 

Подготовкаглины к работе: отрезание куска глины. Отщипывание кусочка глины. 

Разминаниеглины.Отбиваниеглины.Изготовлениезаготовокдляизделий: 

раскатываниеглины скалкой. Вырезание шилом формы по шаблону. Обработка 

краев 

изделия.Катаниеколбаски(надоске,вруках).Катаниешарика(надоске,вруках).Набив

каформы.Декоративнаяотделкаизделия(нанесениерисунка,присоединение мелких 

деталей, придание фактуры). Проделывание отверстия 

визделии.Покрытиеизделияглазурью(краской)(способомпогружения,спомощьюки

сти).Уборкарабочегоместа. 

Ткачество. 

Различениеосновныхчастейткацкогостанкаиткацкогооборудования.Подгото

вкарабочегоместа.Подготовкастанкакработе.Работаснитками:различениенитей.Вы

борнитокдляизделия.Наматываниенитокначелнок.Завязываниенитиузлами.Выпол

нениеплетения(полотняное, 

саржевоеатласное).Плетениепосхеме.Снятиеготовогополотнасостанка.Украшение

изделиядекоративным материалом.Уборкарабочегоместа. 

Деревообработка. 

Различениематериалов(древесный(сырье),крепѐжный,покрасочный).Различе

ние инструментов (для разметки, для обработки дерева, для соединениядеталей). 

Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места. 

Подготовительнаяработасзаготовкой.Разметказаготовки.Приемыобработкидеревя

ннойзаготовки. Распиливание заготовки. Сверление отверстия в заготовке. 

Шлифовказаготовкинаждачнойбумагой.Нанесениепокрытияназаготовку.Соединен

иедеревянных деталей: склеивание деревянных деталей, соединение при 

помощигвоздей,шурупов. 

Растениеводство. 

Выращиваниекомнатныхрастений:представлениеобусловияхжизнирастений:

свет,вода,температурапочвыивоздуха.Определениеколичестваводыдляполива.Пол

иврастения.Рыхлениепочвы.Пересадкарастения.Мытьерастения.Опрыскиваниерас

тений.Удалениесухихлистьевсрастений.Чисткагоршковиподдонов.Выращиваниер

астенийвоткрытомгрунте:перекапываниепочвы. Внесение

 органических удобренийв почву. 

Приготовлениекомпоста.Оформлениегрядкиимеждурядий.Изготовлениебороздки 

и лунки на грядке. Выкапывание ямы. Подготовка семян к 

посадке.Посевсемян.Высаживаниерассадывоткрытыйгрунт. 
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Поливрастений. Удаление сорняков. Обрезка веток. Выкапывание 

овощей.Срезаниеовощей. Подготовкаовощейкхранению(очищениеот земли,  

обрезка   ботва,   просушивание).   Уход   за   садовыминвентарем. 

Швейноедело. 

Ручное шитье: различение инструментов и материалов для ручного 

шитья.Подготовкарабочегоместа.Отрезаниенитиопределеннойдлины.Вдеваниенит

ив иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы (с двумя отверстиями, 

счетырьмяотверстиями,наножке).Выполнениешва«впередиголкой».Закреплениен

итинаткани.Выполнениешва«черезкрай».Работанаэлектрическоймашинке:различе

ниеосновныхчастейэлектрическойшвейноймашинки.Наматываниенитинашпульку

.Вставлениешпулькисниткойвшпульный колпачок. Вставление шпульного 

колпачка в челнок. Заправка 

верхнейнити.Выводнижнейнитинаплатформумашины.Соблюдениепоследовательн

остидействийприподготовкешвейноймашиныкработе(установка педали, 

включение в сеть, наматывание нити на шпульку, 

вставлениешпулькисниткойвшпульныйколпачок,вставлениешпульногоколпачкавч

елнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх).Подведение тканипод 

лапку. Опускание иголки в ткань. Соблюдение последовательности 

действийприподготовкекшитью(подниманиелапки,подведениетканиподлапку,опу

скание иголки, опускание лапки). Соблюдение последовательности 

действийпривыполнениистрочки(нажатиенапедаль,регулировкатканивовремястро

чки,отпусканиепедали).Соблюдениепоследовательностидействийпоокончании 

шитья(поднятиелапки, поднятие иголки,выниманиеткани из-

подлапки,обрезаниенити).Кройкаисборкаизделия:соблюдениепоследовательности 

кройки деталей изделия (раскладывание ткани, накладываниевыкройки на ткани, 

закрепление выкройки на ткани, обведение выкройки 

мелом,выполнениеприпусканашов,снятиевыкройкисткани,вырезаниедеталииздели

я).Соединениедеталейизделия.Оценкакачествапроделаннойработы. 

 

Содержаниекурсовкоррекционно-развивающейобласти 

Коррекционно-

развивающаяобластьявляетсяобязательнойчастьювнеурочной деятельности, 

поддерживающей процесс освоения содержания АООПНОО. 

Содержаниекоррекционно-развивающейобласти(направления)представлено     

следующими     обязательными     коррекционными     курсами: 

«Эмоциональноеикоммуникативно-

речевоеразвитие»(фронтальныеииндивидуальныезанятия),«Сенсорноеразвитие»(и

ндивидуальныезанятия), 

«Двигательноеразвитие»(фронтальныезанятия),«Предметно-

практическиедействия»(индивидуальныезанятия),«Коррекционно-

развивающиезанятия»(индивидуальные занятия). Содержание данной области 

может быть 

дополненоисходяизпсихофизическихособенностейобучающихсянаоснованииреко

мендацийПМПК,ИПР. 

 

Коррекционный курс: «Эмоциональное и коммуникативно-речевое 
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развитие(альтернативнаякоммуникация)»(фронтальныеииндивидуальныезаняти

я). 

РебеноксРАС,невладеющийвербальнойречью,недоступенвпланеобщениясо

стороныокружающих,чтовцеломнарушаетиискажаетего 

психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение ребенка речи 

сиспользованиемальтернативныхсредствкоммуникацииявляетсянеобходимойчаст

ьювсейсистемыкоррекционно-

педагогическойработы.Альтернативныесредстваобщениямогутиспользоватьсядля

дополненияречи(еслиречьневнятная,смазанная) или еезамены,вслучае ее 

отсутствия. 

Основныезадачиреализациисодержания:Формированиеразнообразныхмодел

ейобщенияспостепеннымсокращениемдистанциивзаимодействиясокружающими,

 возможных форм визуального  и тактильного

 контакта,способности проникатьв 

 эмоциональный смысл

 ситуацииобщения.Формированиекоммуникативныхнавыков,вкл

ючаяиспользованиесредствальтернативной коммуникации. 

Коррекционнаяработавэтойчастисвязанасобучениемпонаправлению 

«Общение».Приоритетнойзадачейкоррекционнойработыявляетсяобучениедетейср

едствамкоммуникации,втомчисле,принеобходимости,средствамальтернативной 

коммуникации. В процессе практического общения происходитобучениедетей 

умениюприменятьосвоенныеимисредства. 

Техническоеоснащениевключает:предметы,графическиеизображения,знаков

ые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, 

наборыбукв,коммуникативныетаблицыикоммуникативныететради,записывающие

устройства 

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий 

Освоение и использование средств невербальной коммуникации: 

взгляда,мимики,жеста,предмета,графическогоизображения,знаков,таблицыбукв,ка

рточекспечатнымисловами,наборбуквкаксредства 

коммуникации. 

Коррекционныйкурс:«Сенсорноеразвитие»(индивидуальныезанятия). 

Цельюобученияявляетсяобогащениечувственногоопыта. 

Основные задачи реализации содержания: Обогащение чувственного 

опытачерезпостепенноерасширениеспектравоспринимаемыхребенкомсенсорных,т

актильныхстимулов.Формированиеспособностиобследоватьокружающиепредмет

ы адекватным способом. Формирование и расширение набора 

доступныхбытовыхнавыковипроизвольныхпрактическихдействий.Формирование

навыковпредметно-практической ипознавательнойдеятельности. 

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного 

восприятияокружающейдействительности.Первойступеньюпознаниямираявляется

чувственныйопытчеловека.Успешностьумственного,физического,эстетическогово

спитаниявзначительнойстепенизависитот 

качествасенсорногоопытадетей,т.е.оттого,насколькополноребеноквоспринимает 

окружающий мир. У детей с РАС сенсорный опыт спонтанно 



58 

 

 

неформируется.Чемтяжелеенарушенияуребенка,темзначительнеерольразвития 
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чувственногоопыта:ощущенийивосприятий.ДетисРАСизбирательночувствительн

ыкнекоторымсенсорнымвоздействиям,поэтомупедагогическипродуманныйвыборс

редствиспособовсенсорноговоздействиябудетблагоприятствоватьихдальнейшему

психическомуи физическомуразвитию. 

Программно-

методическийматериалвключает5разделов:«Зрительноевосприятие»,«Слуховоевос

приятие»,«Кинестетическоевосприятие», 

«Восприятиезапаха»,«Восприятиевкуса». 

Содержаниекаждогоразделапредставленопопринципуотпростогоксложному. 

Сначала проводится работа, направленная на расширение 

диапазонавоспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под 

активностьюподразумеваются психические, физические, речевые реакции 

ребенка, например:эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация 

внимания, вокализация.В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-

перцептивные 

действия.Ребенокучитсянетолькораспознаватьсвоиощущения,ноиперерабатыватьп

олучаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться 

вокружающеммире. 

Дляреализациикурсанеобходимоспециальноематериально-

техническоеоснащение, включающее: оборудованную сенсорную

 комнату, сухой(шариковый)бассейн, игрушки и

 предметы со

 световыми,звуковымиэффектами,образцыматериалов,различныхпо

фактуре,вязкости,температуре,плотности,сенсорныепанели, 

 наборыаромобаночек,вибромассажеры 

ит.д.  

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий 

Зрительноевосприятие:Прослеживаниевзглядомзадвижущимсяблизко 

расположеннымпредметом(погоризонтали,повертикали,покругу,вперед/назад).Пр

ослеживаниевзглядомзадвижущимсяудаленнымобъектом. 

Узнавание и различение цвета объекта. Фиксация взгляда на лице 

человека.Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация 

взгляда 

нанеподвижномпредмете,расположенномнапротивребенка,справаислеваотнего. 

Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника

 звука,расположенного  на уровне  уха,плеча,

  талии. Прослеживание за 

 близкорасположеннымперемещающимся 

источникомзвука.Локализациянеподвижногоудаленногоисточниказвука.Соотнесе

ниезвукасегоисточником.Нахождениеобъектов,одинаковыхпозвучанию. 

Кинестетическоевосприятие:адекватнаяэмоционально-

двигательнаяреакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на 

соприкосновение 

сматериалами(дерево,металл,клейстер,пластмасса,бумага,водаидр.),различнымипо

температуре(холодный,теплый),фактуре 

(гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная 
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реакциянавибрацию,исходящуюотобъектов.Адекватнаяреакциянадавлениенапове

рхностьтела.Адекватнаяреакциянаположениетела(горизонтальное,вертикальное).

Адекватнаяреакциянаположениечастейтела.Адекватнаяреакция на 

соприкосновение тела с разными видами поверхностей. 

Различениематериаловпохарактеристикам 

(температура,фактура,влажность,вязкость). 

Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов 

позапаху.Восприятиевкуса:адекватнаяреакциянапродукты,различныепо 
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вкусовымкачествам(горький,сладкий,кислый,соленый)иконсистенции(жидкий,тве

рдый,вязкий,сыпучий). 

Узнаваниепродуктаповкусу.Различениеосновныхвкусовыхкачествпродуктов

(горький,сладкий,кислый,соленый). 

Коррекционный курс: «Двигательное развитие» (фронтальные 

занятия).Двигательнаяактивностьявляетсяестественнойпотребностьючелове

ка. 

Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной 

жизнедеятельностивсех систем и функций органов человека. У большинства 

детей с РАС 

имеетсянарушениепроизвольнойорганизациидвигательнойактивности,значительн

оограничивающеевозможностисамостоятельнойдеятельностиобучающихся.Поэто

му работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и 

развитиюспособностикдвижениюифункциональномуиспользованиюдвигательных

навыковявляетсяцельюиндивидуальныхформработы. 

Основныезадачиреализациисодержания:Мотивациядвигательнойактивности

; поддержка и развитие имеющихся движений, расширение 

диапазонапроизвольных движений и профилактика возможных двигательных 

нарушений;освоениеновыхспособовпередвижения(включаяпередвижениеспомощ

ьютехническихсредствреабилитации);формированиефункциональныхдвигательны

х навыков; развитие функции руки, в том числе мелкой 

моторики;формированиезрительно-

двигательнойкоординации,ориентировкивпространстве;обогащениесенсомоторно

гоопыта.Целенаправленноеразвитиедвиженийнаспециальноорганизованныхзаняти

ях,которыепроводятсяинструкторами лечебной физкультуры и/или учителями 

адаптивной физкультуры.Такая работа организуется в физкультурном зале, в 

классе и дома в соответствии срекомендациямиспециалистапо лечебной 

физкультуре. 

Техническоеоснащениекурсавключает:средствадляфиксацииног,груди, таза; 

мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя,стоя; 

ограничители; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, коврики, идр. 

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий 

Удержание головы. Выполнение движений головой. Выполнение 

движенийруками, пальцами рук. Выполнение движений плечами. Опора на 

предплечья 

икистирук.Броскииловлямяча.Отбиваниемячаотпола.Изменениепозвположении 

лежа, сидя, стоя. Поза на четвереньках. Ползание. Сидение. Опора наколени 

(изменение положения тела из положения «сидя на пятках»). Стояние наколенях. 

Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». 

Стояние.Выполнение движений ногами. Ходьба по ровной и наклонной 

поверхности, полестнице. Ходьба на носках, пятках, высоко поднимая бедро, 

захлестывая 

голень,приставнымшагом,широкимшагом,вполуприседе,приседе.Бегсзахлестыван

ием голени, высоко поднимая бедро, приставным шагом. Прыжки надвух 

ногах,наодной ноге.Ударыпомячуногой. 
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Коррекционный курс: «Предметно-практические действия» 

(индивидуальныезанятия). 
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Целью обучения является формирование целенаправленных 

произвольныхдействийсразличнымипредметами иматериалами. 

Основныезадачиреализациисодержания:Формированиеинтересакпредметно

му рукотворному миру; освоение простых действий с предметами иматериалами; 

умение следовать определенному порядку (алгоритму, 

расписанию)привыполнении предметныхдействий. 

ВследствиеорганическогопораженияЦНСудетейсРАСпроцессывосприятия, 

памяти, мышления, речи, двигательных и других функций 

нарушеныилиискажены,поэтомуформированиепредметныхдействийпроисходитсо

значительной задержкой. У многих детей с РАС, достигших школьного 

возраста,действия спредметами остаютсяна 

уровненеспецифическихманипуляций.Вэтой связи ребенку необходима 

специальная обучающая помощь, направленная 

наформированиеразнообразныхвидовпредметно-

практическойдеятельности.Обучениеначинаетсясформированияэлементарныхспе

цифическихманипуляций,которыесовременемпреобразуютсявпроизвольныецелен

аправленныедействияс различнымипредметами иматериалами. 

Программно-

методическийматериалвключает2раздела:«Действиясматериалами»,«Действия 

спредметами». 

Впроцессеобучениядетизнакомятсясразличнымипредметамииматериаламии

осваиваютдействиясними.Сначалаформируютсяприемыэлементарнойпредметной

деятельности,такиекак:захват,удержание,перекладываниеидр.,которыевдальнейше

миспользуютсявразныхвидахпродуктивнойдеятельности:изобразительной,доступ

нойбытовойитрудовойдеятельности,самообслуживании. 

Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета«Предметно-

практическиедействия»включает:предметыдлянанизываниянастержень,шнур,нит

ь(кольца,шары,бусины),звучащиепредметыдлявстряхивания,предметыдлясжима

ния (мячи различной фактуры,разного

 диаметра),вставления(стаканчикиодинаковой 

величины)идр. 

Примерноесодержаниекоррекционныхзанятий 

Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, 

разминание,пересыпание,переливание,наматывание. Действия   с

 предметами:

захватывание,удержание, 

отпускание,встряхивание,толкание,вращение,нажиманиевсейрукой,пальцем,сжима

ниедвумяруками,однойрукой,пальчиками,притягиваниексебе,вынимание,складыв

ание,перекладывание,вставление,нанизывание. 

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия» 

(индивидуальныезанятия). 

Основныезадачиреализациисодержания:Коррекцияотдельныхсторонпсихиче

скойдеятельности,нарушенийпознавательнойиэмоционально-

личностнойсферы.Коррекцияиндивидуальныхпробеловвзнаниях. 

Формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к 
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минимумупроявлений неадекватного поведения (неадекватные крик и смех, 

аффективныевспышки,агрессия,самоагрессия,стереотипииидругиепроявления).До

полнительнаяпомощьвосвоенииотдельныхпредметно-практических 
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действий,вформированиипредставлений,вформированииизакреплениибазовыхмод

елейсоциальноговзаимодействия.Развитиеиндивидуальныхспособностейобучающ

ихся, ихтворческого потенциала. 

Коррекционно-развивающиезанятиянаправлены: 

 нареализациюиндивидуальныхспецифическихобразовательныхпотребностей 

обучающихся с РАС, не охваченных содержанием программучебных предметови 

коррекционных занятий;

 наиндивидуальнуюкоррекционнуюреабилитациюдеятельности,недоступнуюбе

зспециальноорганизованнойпомощисстороныспециалистов;

 на

 развитиеиндивидуальныхспособностейобучающихся,активизациюпотенциал

ьныхпсихофизических ресурсов.

Сучетомспецификииндивидуальногопсихофизическогоразвитияивозможности 

конкретного обучающегося, образовательная организация 

отражаетсодержаниекоррекционной работы вСИПР. 

 

2.3.Программа воспитания 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа воспитания МБОУ Куркульская СОШ (далее – Программа) разработана 

в соответствии с методическими рекомендациями «Примерная программа 

воспитания», утвержденной 02.06.2020 года на заседании Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, с Федеральными 

государственными образовательными стандартами (далее – ФГОС) общего 

образования. 

  Данная программа направлена на приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе, а так же решение проблем гармоничного вхождения школьников в 

социальный мир и налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими 

их людьми. 

  Воспитательная программа является обязательной частью основной 

образовательной программы МБОУ Куркульская СОШ и призвана помочь всем 

участникам образовательного процесса реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности и тем самым сделать школу воспитывающей 

организацией. 

  Вместе с тем, Программа призвана обеспечить достижение обучающимся 

личностных результатов, определенные ФГОС: формировать у них основы 

российской идентичности; готовность к саморазвитию; мотивацию к познанию и 

обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; 

активное участие в социально-значимой деятельности школы. 

Данная программа воспитания показывает систему работы с обучающимися в 

школе. 

 

1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Школа основана в 1974 году. МБОУ Куркульская СОШ является основной 
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общеобразовательной школой, численность обучающихся на 1 сентября 2021 года 

составила 44 учащихся.  

  Процесс воспитания в МБОУ Куркульская СОШ основывается на следующих     

принципах: 

   - Приоритет безопасности ребенка - неукоснительное соблюдение законности и 

прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и 

семье, а так же при нахождении его в образовательной организации; 

   -Совместное решение личностно и общественно значимых проблем - личностные и 

общественные проблемы являются основными стимулами развития школьника, а 

воспитание - это педагогическая поддержка процесса развития личности 

обучающегося, организация основных совместных дел обучающихся и педагогических 

работников как предмета совместной заботы и взрослых, и обучающихся; 

   -Системно-деятельностная организация воспитания - интеграция содержания 

различных видов деятельности обучающихся осуществляется на основе базовых 

национальных ценностей, системности, целесообразности и не шаблонности 

воспитания как условия его эффективности; 

   -Полисубъектность воспитания и социализации - обучающийся включены в 

различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в 

содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и 

мировоззренческие установки, поэтому деятельность нашего образовательного 

учреждения, всего педагогического коллектива в организации социально-

педагогического партнерства является ведущей, определяющей ценности, содержание, 

формы и методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, вне учебной, 

внешкольной, общественно значимой деятельности; 

   -Событийность - реализация процесса воспитания главным образом через создание 

в школе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов 

яркими и содержательными событиями, общими совместными делами как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

   -Ориентация на идеал - воспитание всегда ориентировано на определенный идеал, 

который являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и 

самовоспитания, духовно-нравственного развития личности. В нашей школе 

формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания в рамках 

гражданско - патриотического воспитания, музейной педагогике, что позволяет 

обучающимся сопоставить свои жизненные приоритеты с духовной высотой, 

героизмом идеала; 

   -Диалогическое общение - предусматривает его организацию средствами 

равноправного межсубъектного диалога: подростка со сверстниками, родителями, 

учителем и другими значимыми взрослыми; 

   -Психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной 

организации для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций и доверительных 

отношений, конструктивного взаимодействия школьников и педагогов; 

   -Следование нравственному примеру - содержание учебного процесса, вне учебной и 

внешкольной деятельности наполняется примерами нравственного поведения, особое 

значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, 

его внешний вид, культура общения и т. д; 

 Основными традициями воспитания в МБОУ Куркульская СОШ являются 
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следующие: 

   -Ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

  -коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 

коллективный анализ их результатов; 

  -ступени социального роста обучающихся (от пассивного наблюдателя до участника, 

от участника до организатора, от организатора до лидера того или иного дела); 

  -конструктивное межличностное, межклассное и межвозврастное взаимодействие 

обучающихся, а также их социальная активность; 

  -ориентация на формирование, создание и активизацию ученического 

самоуправления, как на уровне класса, так и на уровне школы. 

  -формирование корпуса классных руководителей, реализующего по отношению к 

обучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в том числе и в разрешении конфликтов) функции и т.д. 

1.2 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

 Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой российской 

общеобразовательной школе, – это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающей ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях российского народа. 

Исходя из этого, общей целью воспитания в МБОУ Куркульская СОШ является 

формирование у обучающихся духовно-нравственных ценностей, способности к 

осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной 

траектории, способности к успешной социализации в обществе. 

 Данная цель ориентирует педагогов, в первую очередь, на обеспечение позитивной 

динамики развития личности ребенка, а не только на обеспечение соответствия его 

личности единому стандарту. Сотрудничество, партнерские отношения педагога и 

обучающегося, сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий 

самого ребенка по своему саморазвитию - являются важным фактором успеха в 

достижении поставленной цели в связи с этим важно. 

 Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

- поддерживать традиции образовательной организации и инициативы по созданию 

новых в рамках уклада школьной жизни, реализовывать воспитательные возможности 

общешкольных ключевых дел, 

-реализовывать воспитательный потенциал и возможности школьного урока, 

поддерживать использование интерактивных форм занятий с обучающимися на 

уроках; 

инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне школы, 

так и на уровне классных сообществ; их коллективное планирование, организацию, 

проведение и анализ самостоятельно проведенных дел и мероприятий; 

-инициировать и поддерживать деятельность детских общественных организаций 

(РДШ); 

-вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, 

работающие по школьным программам внеурочной деятельности, реализовывать их 

воспитательные возможности; 
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-организовывать профориентационную работу с обучающимися; 

-реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы, укрепление 

коллективных ценностей школьного сообщества; 

-развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные 

возможности, формирование позитивного уклада школьной жизни и положительного 

имиджа и престижа Школы; 

-организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного 

развития обучающихся. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

школьников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, 

соответствующие трем уровням общего образования. Это то, чему предстоит 

уделять первостепенное, но не единственное внимание: 

 1. В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего 

образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий 

для: 

усвоения младшими школьниками социально значимых знаний – знаний основных 

норм и традиций того общества, в котором они живут,самоутверждения их в своем 

новом социальном статусе - статусе школьника, то есть научиться соответствовать 

предъявляемым к носителям данного статуса нормам и принятым традициям 

поведения школьника развития умений и навыков социально значимых отношений 

школьников младших классов и накопления ими опыта осуществления социально 

значимых дел в дальнейшем. 

К наиболее важным знаниям, умениям и навыкам для этого уровня, относятся 

следующие: 

-быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять 

посильную для ребенка домашнюю работу, помогать старшим; 

-быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных 

занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

-знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, поселок, свою страну; 

беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, 

заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в 

своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором 

улицы, леса, водоемы); 

-проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе; 

-стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

-быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

-соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 

-уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, 

защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом людям; 

уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной 

принадлежности, иного имущественного положения, людям с ограниченными 
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возможностями здоровья; 

-быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чем-то 

непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, 

отстаивать свое мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших. 

 2.В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего 

образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для: 

-становления собственной жизненной позиции подростка, его собственных 

ценностных ориентаций; 

-утверждения себя как личность в системе отношений, свойственных взрослому миру; 

развития социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных 

отношений: 

• к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

• к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне; 

• к своему отечеству, своей малой и большой Родине, как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать; 

• к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

• к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

• к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, 

как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

• к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, 

искусство, театр, творческое самовыражение; 

• к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

• к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимно поддерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

• к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

 3.В воспитании детей юношеского возраста (уровень среднего общего образования) 

таким приоритетом является создание благоприятных условий для: 

- приобретения школьниками опыта осуществления социально значимых дел, 

жизненного самоопределения, выбора дальнейшего жизненного пути посредствам 

реальный практический опыт, который они могут приобрести, в том числе и в 

школе, в то числе: 

опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких; 

-трудовой опыт при реализации проектов, направленных на улучшение школьной 

жизни; 

-опыт управления образовательной организацией, планирования, принятия решений и -
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достижения личных и коллективных целей в рамках ключевых компетенций 

самоуправления; 

-опыт дел, направленных на пользу своей школе, своему родному городу, стране в 

целом, опыт  

- деятельного выражения собственной гражданской позиции; 

-опыт природоохранных дел; 

-опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций; 

-опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных 

исследований, опыт проектной деятельности; 

-опыт создания собственных произведений культуры, опыт творческого 

самовыражения; 

-опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

-опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 

-опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 

самореализации. 

Работа педагогов по реализации данной программы, направленная на достижение 

поставленной цели, позволит обучающему получить необходимые социальные 

навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться в сложном мире 

человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с 

окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, 

продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального 

положения, смелее искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, 

осмысленнее выбирать свой жизненный путь в сложных поисках счастья для себя и 

окружающих его людей. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе 

интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет 

эффективным способом профилактики антисоциального поведения школьников. 
 

3. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Реализация цели и задач данной программы воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений - модулях воспитательной работы школы. 

3.1 МОДУЛЬ «КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА» 

 Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, мероприятия, 

организуемых педагогами для детей и которые обязательно планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются совестно с детьми. Это комплекс 

коллективных творческих дел, объединяющих учеников вместе с педагогами в 

единый коллектив. В этих делах и мероприятиях принимает участие большая часть 

школьников. 

Ключевые дела способствуют интенсификации общения детей и взрослых, ставят 

их в ответственную позицию к происходящему в школе. В образовательной 

организации используются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

• социальные проекты – совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками 

и педагогами комплексы дел разной направленности, ориентированные на 

преобразование окружающего социума; 
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• городские методические площадки для обучающихся и педагогов по развитию 

ученического самоуправления; 

• дискуссионные площадки для обучающихся, педагогов, родителей, в рамках 

которых обсуждаются поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, 

касающиеся жизни школы и поселка; 

• проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с родителями 

учащихся спортивные, творческие состязания, праздники и др., которые открывают 

возможности для творческой самореализации школьников и включают их в 

деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела и 

мероприятия (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.), связанные со 

значимыми для детей и педагогов знаменательными датами, как на уровне школы, так 

и  на уровне поселка, региона, России, в которых участвуют все классы школы; 

• торжественные ритуалы, связанные с переходом учащихся на следующую ступень 

образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в 

школе и развивающие школьную идентичность детей, а так же связанные с героико-

патриотическим воспитанием; 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению 

социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений 

между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг 

к другу. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в общешкольные органы 

самоуправления, в Малые группы по подготовке общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых 

дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольных советов дела; 

• участие в организации и проведении  мероприятий и  дел, направленных на 

сплочение класса, на реализацию плана деятельности выборного органа ученического 

самоуправления класса. 

На индивидуальном уровне: 

• вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: активный участник, инициатор, организатор, лидер; 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

организации, подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, 

через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 
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хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом 

деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

3.2 Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог организует: 

-работу с классным коллективом; 

-индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; 

-работу с учителями, преподающими в данном классе; 

-работу с родителями учащихся или их законными представителями. 

Работа с классным коллективом: 

-инициирование, мотивация и поддержка участия класса в общешкольных ключевых 

делах, осуществление педагогического сопровождения и оказание необходимой 

помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

-педагогическое сопровождение ученического самоуправления класса, детской 

социальной активности, в том числе и РДШ; 

-поддержка детских инициатив и их педагогическое сопровождение; 

-организация и проведение совместных дел с учащимися вверенного ему класса, их 

родителей; --интересных и полезных для личностного развития ребенка 

(интеллектуально-познавательной, гражданско-патриотической, героико-

патриотической, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, 

творческой, профориентационной и др. направленности), позволяющие: 

вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, установить и упрочить доверительные 

отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения в обществе; 

-проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 

педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к 

личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, 

предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по 

обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

• сплочение коллектива класса через: 

-игры и тренинги на сплочение и командообразование, развитие самоуправленческих 

начал и организаторских, лидерских качеств, умений и навыков; 

-походы и экскурсии, организуемые классными руководителями совместно с 

родителями; 

-празднование в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши и т. д.; 

-регулярные внутри классные «огоньки» и творческие дела, дающие каждому 

школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса. 

-мотивация исполнения существующих и выработка совместно с обучающимися 

новых законов класса, помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым 

они должны следовать в школе в рамках уклада школьной жизни. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

-изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых 



73 

 

 

педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих 

отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного 

руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а 

также (при необходимости) – со школьным психологом; 

-поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и 

дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема 

трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 

совместно стараются решить; 

-индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 

личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, 

спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных 

бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – 

вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

-мотивация ребенка на участие в жизни класса, школы, на участие в общественном 

детском/молодежном движении и самоуправлении; 

-мотивация школьников совместно с учителями-предметниками на участие в 

конкурсном и олимпиадном движении; 

-коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 

проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на 

себя ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

-регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по 

ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между 

учителями и учащимися; 

-проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса 

и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

-привлечение учителей к участию во внутри классных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной 

от учебной, обстановке; 

привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

-регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 

жизни класса в целом; 

-помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 

-организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

-создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

обучения их детей; 
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-привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 

-организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 

 

3.3 Модуль. «Курсы внеурочной деятельности» 

 Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса 

и одной из форм организации свободного времени учащихся. 

 Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

-вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

-формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 

которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

-создание в детских коллективах традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

-поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на 

сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

-поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Реализациявоспитательногопотенциалакурсоввнеурочнойдеятельностипроисходит в 

рамках следующих выбранных школьниками ее видов. 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их 

любознательность, расширяющие их кругозор, позволяющие привлечь их внимание к 

экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего 

общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающие 

благоприятные условия для самореализации школьников, направленные на раскрытие 

их творческих способностей, которые помогут им в дальнейшем принести пользу 

другим людям или обществу в целом; формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

развитие коммуникативных и лидерских компетенций школьников, проектного 

мышления, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 

разнообразию взглядов людей, на развитие самостоятельности и ответственности 

школьников. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на воспитание у школьников любви к своему краю, культуре, природе, 

его истории, чувства гордости за свою малую Родину и Россию. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на физическое развитие школьников, пропаганду физической культуры 

и спорта, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, мотивацию и 
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побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного 

отношения к физическому труду, формирование у них навыков само обслуживающего 

труда. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на раскрытие 

творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них 

навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

3.4 Модуль «Школьный урок» 

 Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

-установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

-побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

-привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

-использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

-включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

-организация шефства, наставничества мотивированных и эрудированных учащихся 

над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

-инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования 

и отстаивания своей точки зрения. 
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3.5 Модуль «Самоуправление» 

 Поддержка детского ученического самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к 

взрослой жизни. 

Поскольку учащимся не всегда удается самостоятельно организовать свою 

деятельность, то классные руководители должны осуществлять педагогическое 

сопровождение на уровне класса, а на уровне школы назначается куратор развития 

ученического самоуправления. 

Ученическое самоуправление в МБОУ Куркульской СОШ осуществляется следующим 

образом. 

На уровне школы: 

-через деятельность выборного Совета учащихся – Совета Лидеров, создаваемого для 

учета мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и 

принятия административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

-через работу постоянно действующих секторов по направлениям деятельности, 

инициирующих и организующих проведение личностно значимых для школьников 

событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов и  т.п.), 

отвечающих за проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, 

вечеров, акций и т. п. 

На уровне классов: 

-через деятельность выборных Советов класса, представляющих интересы класса в 

общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой 

общешкольных органов самоуправления и классных руководителей; 

-через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса. 

На индивидуальном уровне: 

-через вовлечение школьников с 1 по 11 класс в деятельность ученического 

самоуправления: планирование, организацию, проведение и анализ общешкольных и 

внутри классных дел; 

-через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций 

по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 

комнатными растениями и т. п. 

 

3.6 Модуль «РДШ». 

 Деятельность школьного отделения РДШ направлена на воспитание подрастающего 

поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также 

организацию досуга и занятости школьников. Участником школьного отделения РДШ 

может стать любой школьник старше 8 лет. Дети и родители самостоятельно 

принимают решение об участии в проектах РДШ. 

 РДШ развивает социальную направленность личности обучающегося, привлекает 

школьников к различным видам активности, формирует благоприятный микро- климат 

для детей в школе, семье, ближайшем социальном окружении. 

 Воспитание в РДШ осуществляется через направления: 
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Личностное развитие – участие в городских, региональных или российских 

творческих конкурсах: рисунка, вокала, ораторского мастерства, дающих детям 

возможность получить важный для их личностного развития опыт деятельности, 

направленной на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в 

себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, 

слушать и слышать других; на популяризацию профессий направлены уроки 

«ПроеКТОрия»; любовь к здоровому образу жизни прививается на соревнованиях 

«Веселые старты», ГТО; 

Гражданская активность - волонтеры участвуют в мероприятиях, посвященных 

Победе и другим событиям, отправляются в социальные и экологические рейды и 

десанты; оказывают посильную помощь пожилым людям; осуществляют совместную 

работу с учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в благо- 

устройстве территории данных учреждений и т.п.), дающих ребенку возможность по- 

лучить социально значимый опыт гражданского поведения. 

Военно-патриотическое направление – деятельность отрядов юных инспекторов 

дорожного движения и т. д. 

Информационно-медийное направление - объединяет ребят, участвующих в работе 

школьных редакций, детского радио; создании и поддержке интернет-странички 

школы и РДШ в соц. сетях, организации деятельности школьного пресс-центра, в 

рамках Всероссийской медиа-школы они учатся писать статьи, собирать 

фотоматериалы, вести блоги и сообщества в соц. сетях. 

Основными формами деятельности членов РДШ являются: 

-участие в днях единых действий и в совместных социально значимых мероприятиях; 

-коллективно-творческая деятельность, забота о старших и младших; 

-информационно-просветительские мероприятия; 

-разработка и поддержка инициативных проектов обучающихся; 

-организация наставничества «Дети обучают детей» и др. 

 

3.7 Модуль «Профориентация» 

 Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 

диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и 

ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности. 

 Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но и вне профессиональную 

составляющие такой деятельности. 

 Эта работа осуществляется через: 

-профориентационные часы общения, направленные на подготовку школьника к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

-профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 
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расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 

деятельности; 

-экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти 

профессии; 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в 

средних специальных учебных заведениях и вузах; 

-совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 

онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

-участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-

классах, посещение открытых уроков («Проектория»); 

-индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по 

вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 

особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

-освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 

дополнительного образования. 

 

3.8 Модуль «Школьные медиа» 

 Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 

распространения текстовой, аудио и видеоинформации) – развитие коммуникативной 

культуры школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации учащихся. Воспитательный потенциал школьных медиа 

реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

-разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и 

консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через газету 

образовательной организации, школьное радио, сайт образовательной организации и 

т.п.) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных 

ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления, 

РДШ и т.д.; 

-школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая 

видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, 

конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек; 

-школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающих интернет-сайт школы и группу в социальных сетях по направлению 

с целью освещения деятельности образовательной организации в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности к образовательной организации, 

информационного продвижения ценностей и организации виртуальной диалоговой 

площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться 

значимые для образовательной организации вопросы. 
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3.9 Модуль «Организация предметно - эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда МБОУ Куркульская СОШ, при 

условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-эстетической средой школы как: 

-оформление интерьера школьных помещений и их периодическая переориентация, 

которая может служить хорошим средством разрушения негативных установок 

школьников на учебные и вне учебные занятия; 

-размещение на стенах образовательной организации регулярно сменяемых 

экспозиций: творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, картин определенного художественного стиля, знакомящего 

школьников с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об 

интересных событиях, происходящих в образовательной организации (проведенных 

ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и 

т.п.); 

-озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихся 

разных возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих 

разделить свободное пространство образовательной организации на зоны активного и 

тихого отдыха; 

-благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе с обучающимися своих классов, позволяющее им проявить свои фантазию и 

творческие способности и создающее повод для длительного общения классного 

руководителя со своими детьми; 

-событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий 

образовательной организации (праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т. п.); 

-совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной 

символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного 

костюма и т.п.), используемой в рамках образовательной организации, как в 

повседневности, так и в торжественные моменты жизни – во время праздников, 

торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в 

жизни организации знаковых событий; 

-регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков пришкольной территории; 

-акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях образовательной организации, ее традициях, правилах. 

3.10 Модуль «Работа с родителями» 

 Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается 

согласованием позиций семьи и образовательной организации в данном вопросе. 

 Работа с родителями или законными представителями обучающихся в МБОУ 
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Куркульская СОШ осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На школьном уровне: 

-общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

-родительские круглые столы, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер-классы, семинары с приглашением специалистов; 

-родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в образовательной организации; 

-общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

-семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

-социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей (законных 

представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 

На уровне класса: 

-классный родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей их класса; 

-родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в образовательной организации; 

-классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания, обучающихся класса; 

-социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а 

также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

-работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

участие родителей в педагогических советах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

-помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутри 

классных мероприятий воспитательной направленности; 

-индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей (законных представителей). 
 

4.ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

 Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по 

выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных 

проблем школьного воспитания и последующего их решения. 

 Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 
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 Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в образовательной организации, являются: 

-принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

-принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

обучающимися и педагогами; 

-принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания их совместной с обучающимися деятельности; 

-принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

школьников – это результат как социального воспитания (в котором образовательная 

организация участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития обучающихся. 

 Основными направлениями анализа организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса могут быть следующие: 

1.Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

 Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся каждого класса. 

 Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем 

директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на 

заседании методического объединения классных руководителей или педагогическом 

совете образовательной организации. 

 Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

 Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за 

минувший учебный год,; какие проблемы, решить не удалось и почему; какие новые 

проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

2.Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

 Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

образовательной организации интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

 Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 

классными руководителями, активом старшеклассников и представителями 

родительских комитетов, хорошо знакомыми с деятельностью образовательной 

организации и класса. 

 Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с обучающихся и их родителями 

(законных представителей), педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на 
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заседании методического объединения классных руководителей или педагогическом 

совете школы. 

 Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

-качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

-качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

-качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

-качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

-качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

-качеством функционирующих на базе образовательной организации отделения РДШ, 

отряда ЮИД; 

-качеством проводимых в образовательной организации экскурсий, походов; 

-качеством профориентационной работы образовательной организации; 

-качеством работы медиа образовательной организации; 

-качеством организации предметно-эстетической среды школы;  

- качеством взаимодействия образовательной организации и семей обучающихся. 

 Итогом самоанализа организуемой в образовательной организации воспитательной 

работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих решений. 

 

2.2.2. Программа формирования экологической культуры, здорового 

ибезопасногообразажизни 

Программа формирования экологической культуры здорового и 

безопасногообразажизнинацеленанаразвитиестремленияуобучающихсясРАСвестиздо

ровый образ жизни и бережно относится к природе. Программа направлена 

нарешениеследующихзадач: 

 формированиепредставленийобосновахэкологическойкультурынапримереэкологич

ескисообразногоповедениявбытуиприроде,безопасногодля человекаиокружающей 

среды; 

 формированиеосознанногоотношенияксобственномуздоровьюнаосновесоблюдения

правилгигиены,здоровьесбережения,режимадня; 

 формированиеиразвитиепознавательногоинтересаибережногоотношенияк природе; 

 формированиезнанийоправилахздоровогопитания; 

 использованиеоптимальныхдвигательныхрежимов(физкультурыиспорта)дляобуча

ющихсясучетомихвозрастных,психофизическихособенностей; 

 формированиенегативногоотношениякфакторам,нарушающимздоровье 

обучающихся: сниженная двигательнаяактивность, 

курение,алкоголь,наркотики,инфекционныезаболевания,нарушениеправилгигиены,пр

авильногопитанияи др.; 

 формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу 

полюбымвопросам,связаннымсособенностями состоянияздоровья. 

 формированиеуменийбезопасногоповедениявокружающейсреде,простейшихумени

йповедениявэкстремальных(чрезвычайных)ситуациях. 

Сучетоминдивидуальныхобразовательныхпотребностейобучающихсязадачипрограм

мыконкретизируютсявСИПРивыполняютсянаурокахпопредметам:«Окружающийпри

родныймир»,«Человек»,«Адаптивнаяфизкультура»,входекоррекционныхзанятий,атак
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жеврамкахвнеурочнойдеятельностинаосновевовлечениявсовместнуюдеятельностьсце

льюэмоционального осмысленияпроисходящих событий. 

Основнымиорганизационнымиформамивнеурочнойдеятельности,наоснове которых 

реализуется содержание программы, являются: режим труда иотдыха, проекты, 

спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы,экскурсиии др. 

 

2.2.3. Программакоррекционнойработы 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-

педагогическихимедицинскихсредств,направленныхнапреодолениеи/илиослаблен

иенедостатковвпсихическомифизическомразвитииобучающихсясРАС,осложненн

ыхумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

ВсоответствиистребованиямиФГОСдляобучающихсясРАСцельюпрограммы

коррекционнойработыявляетсясозданиесистемыкомплексногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияпроцессаосвоенияАООПобучающимися,позволяю

щегоучитыватьихособыеобразовательныепотребности на основе осуществления 

индивидуального и дифференцированногоподходавобразовательномпроцессе. 

Задачикоррекционнойработы: 

 ВыявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясРАС,обусловлен

ныхструктуройиглубинойимеющихсяунихнарушений,недостаткамивфизическоми 

психическомразвитии;

 Осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья 

сучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностей 

обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогическойкомиссии);

 Разработкаиреализацияиндивидуальныхучебныхпланов,организацияиндивидуал

ьныхигрупповыхзанятийдлядетейсучетоминдивидуальныхитипологическихособенно

стейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных возможностейобучающихся;

 Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся сРАС;

 Оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясРАСконсультативн

ой и методической помощи по 

медицинским,социальным,правовымидругимвопросам,связаннымсихвоспитаниемиоб

учением.

Принципыкоррекционнойработы: 

 Принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношение 

работников организации, которые призваныоказывать 

каждомуобучающемусяпомощьвразвитиисучетомегоиндивидуальныхобразовательны

хпотребностейнаосновеэмоциональногоконтакта,практическоговзаимодействия и 

совместного осмысления происходящихсобытий.

 Принципсистемности-обеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционно-

воспитательнойработы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,форм,ме

тодовиприемоворганизации,взаимодействияучастников.

 Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работынавсемпротяженииобученияшкольникасучетомизмененийвихличности.

 Принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррек



84 

 

 

ционнойработысдетьмисучетомихособыхобразовательныхпотребностейи 

возможностейпсихофизическогоразвития.

 Принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающий взаимодействие 

специалистов психолого-

педагогическогоимедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешени

юзадачкоррекционно-воспитательнойработы.

 Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучас

тникакоррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцесс

развитияребенкаиуспешностьегоинтеграциивобщество.

СпецификаорганизациикоррекционнойработысобучающимисясРАСКоррекцио

ннаяработа собучающимися с РАСпроводится: 

— в рамках образовательного процесса через содержание и 

организациюобразовательногопроцесса(индивидуальныйидифференцированныйп

одход,сниженныйтемпобучения,структурнаяпростотасодержания,повторностьвоб

учении,активностьи сознательностьвобучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий(коррекционно-

развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой);―врамкахпсихологическ

огоисоциально-педагогического сопровожденияобучающихся. 

Характеристика основных направлений коррекционной 

работыОсновныминаправлениямикоррекционнойработыявляют

ся: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление 

особенностейразвитияиздоровьяобучающихсясРАСсцельюсозданияблагоприятны

хусловийдляовладенияимисодержаниемосновнойобщеобразовательнойпрограммы

. 

Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

1) психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособыхобразова

тельныхпотребностей: 

 развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладениисодержаниемобразованияипотенциальныхвозможностей; 

 развитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

 определение социальной ситуации развития и условий

 семейноговоспитанияученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в 

освоенииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобщегообразо

вания; 

3) анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикор

рекционныхмероприятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыраб

оты: 

 сборсведенийоребенкеупедагогов,родителей(беседы,анкетирование,интер
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вьюирование),

 беседысучащимися,учителями иродителями,

 наблюдениезаученикамивовремяучебнойивнеурочнойдеятельности,

 психолого-педагогическийэксперимент,

 изучениеработребенка(тетради,рисунки,поделкиит.п.)идр.

 оформление документации (психолого-педагогические

дневникинаблюдениязаучащимися идр.).

2. Коррекционно-

развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующихличн

остномуразвитиюучащихся,коррекциинедостатковвпсихическомразвитиииосвоен

июимисодержанияобразования. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

 составление индивидуальной программы психологического 

сопровожденияучащегося(совместноспедагогами),

 формирование в классе психологического климата комфортного для 

всехобучающихся,

 организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаэмоциональное,общее

социально-

личностноеразвитиеучащихся,активизациюихпознавательнойдеятельности,

 разработкуоптимальныхдляразвитияобучающихсясРАСгрупповых

 индивидуальныхпсихокоррекционныхпрограмм(методик,методовиприѐмов

обучения)всоответствиисихособымиобразовательнымипотребностями,

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповыхзанятийпопсихокоррекции,необходимыхдляпреодолениянарушен

ийразвитияучащихся,

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и 

коррекциюего поведения,

 социальноесопровождениеученикавслучаенеблагоприятныхусловийжизнип

ри психотравмирующихобстоятельствах.

Впроцессекоррекционно-

развивающейработыиспользуютсяследующиеформыи методыработы: 

 занятияиндивидуальныеигрупповые, 

 игры,упражнения,этюды, 

 психокоррекционныеметодики, 

 беседысучащимися, 

 организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,

конструированиеидр.). 

3. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопро

вождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

повопросамреализациидифференцированныхпсихолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализациио

бучающихся. 

Консультативнаяработавключает: 

 психолого-
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педагогическоеконсультированиепедагоговпорешениюпроблемвразвитиииобучен

ии,поведенииимежличностномвзаимодействииконкретныхучащихся,

 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 

вопросоввоспитанияиоказаниявозможнойпомощиребѐнкувосвоенииобщеоб

разовательнойпрограммы.

Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметоды

работы: 

 беседа,семинар,лекция,консультация,

 анкетированиепедагогов,родителей,

 разработка методическихматериаловирекомендацийучителю,родителям.

Психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,

доброжелательногоибезоценочногоотношениякконсультируемому,ориентациинае

гонормыиценности,включенностиконсультируемого впроцесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществлениеразъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей 

по 

вопросам,связаннымсособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитани

яобучающихсясРАС,взаимодействияспедагогамиисверстниками,ихродителями(за

коннымипредставителями),идр. 

Информационно-просветительскаяработавключает: 

 проведениетематическихвыступленийдляпедагоговиродителейпоразъяснени

юиндивидуально-типологическихособенностейразличныхкатегорийдетей,

 оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов,

 психологическоепросвещениепедагоговсцельюповышенияихпсихологическ

ойкомпетентности,

 психологическоепросвещениеродителейсцельюформированияунихэлемента

рнойпсихолого-психологическойкомпетентности.

5. Социально-

педагогическоесопровождениепредставляетсобойвзаимодействиесоциальногопеда

гогаивоспитанникаи/илиегородителей,направленноенасозданиеусловийиобеспече

ниенаиболеецелесообразнойпомощииподдержки. 

Социально-педагогическоесопровождениевключает: 

 разработкуиреализациюпрограммысоциально-

педагогическогосопровождения учащихся, направленную на их социальную 

интеграцию вобщество,

 взаимодействиессоциальнымипартнерамииобщественнымиорганизациямив

интересахучащегося иего семьи.

В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогическойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 

 индивидуальныеигрупповыебеседы,семинары,тренинги, 

 лекциидляродителей, 

 анкетированиепедагогов,родителей, 

 разработка методических материалов и рекомендаций

 учителю,родителям. 
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Мероприятия Содержание специально 

организованнойработысродите

лями 

Срокипроведения 

Анкетирование

родителей 

Информация о ребенке -

 актуальныепроблемы,индивид

уальныеособенности: 

 обучение 

 дезадаптивноеповедение 

 адаптация 

 коммуникации 

 социализация 

 особенностиразвития 

Мониторинг 
в начале и в 

концеучебногогод

а 

Индивидуальные

консультации 

обсуждениеактуальныхпроблемитрудностейребен

каприобучениившколе,стратегииихпреодоления 

рекомендациипоповышениюпсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей 

Втечениегода 

Детско-

родительские

группы 

Развитие навыков взаимодействия

 сребёнком: 

способность понимать состояние 

ребёнкаспособность контролировать свои 

эмоцииспособностьконструктивновзаимодействов

атьсребенком 

закреплениенавыков,отрабатываемыхребенкомназ

анятиях 

навыкиактивногослушания 

Еженедельные 

Совместныедосуг

овыемероприятия

(экскурсии,театры,

праздники,спортив

ныемероприятия,от

крытые уроки 

свовлечениемроди

телей, 

благоустройство 

привлечениесемьиквключениювсовместнуюдеятел

ьностьсдетьми,педагогическимиработниками,друг

ими родителями 

развитиетолерантностивсехучастниковобразовате

льногопроцесса 

Втечениегода 

Интернет-

консультации 

привлечение внимания родителей

 крешениюопределенныхтрудностей

ребенка 

индивидуальныерекомендации 

Втечениегода 

Интернет-форумы участиевродительскихфорумах,дискуссиях Втечениегода 

 

Механизмыреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации

 впроцессереализацииадаптированнойосновнойобщеобра

зовательнойпрограммы 

– один из основных механизмов реализации программы коррекционной 

работы.Взаимодействиеспециалистовтребует: 
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 создания программы взаимодействия всех специалистов в

рамкахреализациикоррекционной работы, 
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 осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсфер 

учащихся сцельюопределенияимеющихсяпроблем, 

 разработкииреализациикомплексныхиндивидуальныхигрупповыхпрограмм

коррекции эмоционально-волевой,

личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферучащихся. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации

 сорганизациямииорганамигосударственнойвласти,связаннымисрешени

емвопросов образования,  охраны здоровья социальной

 защиты и поддержкиобучающихсяс РАС. 

Социальноепартнерство–

современныймеханизм,которыйоснованнавзаимодействии общеобразовательной 

организации с организациями 

культуры,общественнымиорганизациямиидругимиинститутамиобщества.Социал

ьноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдоговоров): 

 сорганизациямидополнительногообразованиякультуры,физическойкультур

ыиспортаврешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,со

циальнойадаптациииинтеграциивобществообучающихсяс РАС, 

 со средствами массовой информации в решении вопросов 

формированияотношенияобщества к лицамс РАС, 

 собщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродителейдетейс

ограниченнымивозможностямиздоровьяидругиминегосударственнымиорган

изациямиврешениивопросовсоциальнойадаптациии 

интеграциивобществообучающихсяс РАС, 

 сродителямиучащихсясРАСврешениивопросовихразвития,социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации иинтеграциивобщество. 

 

Требованиякусловиямреализациипрограммыкоррекционно- 

развивающейработы 
 Условия 

Психолого-

педагогическое

обеспечение 

соблюдение санитарно­гигиенических правил и 

норм;участиевсехдетейсРАСввоспитательных,культурно

­развлекательных,спортивно­оздоровительныхи

 иныхмероприятияхШколы. 

оптимальныйрежимучебныхнагрузок; 
коррекционная направленность учебно- 

воспитательногопроцесса; 

учёт индивидуальных особенностей 

ребёнка;соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногор

ежима; 

использованиесовременныхпедагогическихтехнологийдляопти

мизацииобразовательногопроцесса,повышенияего 
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 эффективности,доступности; 

введениевсодержаниеобученияспециальныхразделов,отсутству

ющих в содержании образования 

нормальноразвивающегосясверстника; 

использование специальных методов, приёмов, 

средствобучения, специализированных образовательных 

икоррекционныхпрограмм,ориентированныхнаособыеобразов

ательныепотребностидетей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение 

сучётом специфики нарушения развития 

ребёнка;комплексное сопровождение обучающегося 

(индивидуальныеигрупповыекоррекционныезанятия); 

укреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетейсРАС; 

профилактика физических, умственных и 

психологическихперегрузокобучающихся; 

 

Программно- 

методическоеобеспечение 
использование коррекционно­развивающих 

программ,диагностического и 

коррекционно­развивающегоинструментария; 

разработка индивидуальной образовательной программы 

дляудовлетворенияособыхобразовательныхпотребностейдетей

сРАС; 

использование программ, дидактических и 

методическихпособий, разрабатываемых специалистами 

Школы. 

Кадровоеобеспечение соответствиеуровняквалификациипедагоговзанимаемойдолжн

ости; 

владениеучителяминачальныхклассовзнаниямииметодамииз 

смежных с педагогикой областей: 

дефектологии,психологии,нейропсихологии; 

повышение профессиональных компетенций специалистов в 

рамках Школы (ППк, методические 

объединения,взаимопосещение уроков/занятий, анализ 

проблемных случаев,просмотрианализвидеоматериалов); 

прохождение курсов повышения квалификации по 

профилю;обучение современным методам работы с детьми с 

РАС 

сиспользованиемопытазарубежныхспециалистов;трансляцияс

обственногоопытавоспитанияиобучениядетейсРАС 

(проведение практики для студентов, стажировок для 

специалистов образовательных организаций, участие 

всеминарах,мастер-классах,конференцияхразличногоуровня). 
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Материально-

техническоеобеспечение 

Ориентировано на обеспечение надлежащей материально-

технической базы, позволяющей создать 

адаптивную,образовательнуюсредудля детей сРАС: 

дваресурсных класса; 
комнатасенсорнойрелаксации;каби

нетпсихолога; 

кабинетлогопеда. 

Информационноео

беспечение 

сайтМБОУ Куркульской СОШ 

компьютеры,проекторы, мультимедийная архивная база- 

фотоколлекции, фильмы,презентации; методические и 

дидактические материалы. 

 

2.2.4. Программавнеурочнойдеятельности 

 

Внеурочная деятельность направлена на социально-эмоциональное, 

спортивно-оздоровительное,  творческого, нравственное,

 познавательное,общекультурное развитие личности

 обучающихся с РАС и

 предполагаетвыстраиваниевнеурочнойработыкаксовместноосм

ысленнойсобучающимисядеятельности. 

Задачивнеурочнойдеятельности: 

 развитиетворческихспособностейобучающихся; 

 развитиеинтересов,склонностей,способностейобучающихсякразличнымвида

мдеятельности; 

 созданиеусловийдляразвитияиндивидуальностиребенка; 

 формированиеумений,навыковввыбранномвидедеятельности; 

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений

инавыков; 

 приобретение опытаобщения,взаимодействия, сотрудничества, 

расширениерамокобщениявсоциуме. 

Развитие личности происходит  в ходе организации и

 проведенияспециальныхвнеурочныхмероприятий,такихкак:игры,экск

урсии,занятиявкружкахпоинтересам,творческиефестивали,конкурсы,выставки,сор

евнования(«веселые старты», олимпиады),

 праздники,реализациядоступных 

проектовидр. 

Внеурочнаядеятельностьдолжнаспособствоватьсоциальнойинтеграцииобуча

ющихсяпутеморганизацииипроведениямероприятий,вкоторыхпредусмотрена 

совместная деятельность детей с РАС и детей, не имеющих каких-

либонарушенийразвития,изразличныхорганизаций.Видысовместнойвнеурочнойде

ятельностинеобходимоподбиратьсучетомвозможностейиинтересовкакобучающих

сяснарушениямиразвития,такиихобычноразвивающихсясверстников.Длярезультат

ивногопроцессаинтеграциивходе 
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внеурочныхмероприятийважнообеспечитьусловия,благоприятствующиесамореал

изациииуспешнойсовместнойдеятельностидлявсехееучастников. 

При организациивнеурочной деятельности 

обучающихсяиспользуютсявозможностисетевоговзаимодействия(например,сучас

тиеморганизацийдополнительного образования детей, организаций культуры и 

спорта). В периодканикул для продолжения внеурочной деятельности 

используются 

возможностиорганизацийотдыхадетейиихоздоровления,тематическихлагерныхсм

ен,летнихшкол,создаваемыхнабазеобщеобразовательныхорганизацийиорганизац

ийдополнительногообразованиядетей.Задачиимероприятия,реализуемыенавнеур

очнойдеятельности,включаютсявспециальнуюиндивидуальнуюобразовательную

программу. 

Программасотрудничествассемьейобучающегося 

Программасотрудничествассемьейнаправленанаобеспечение 

конструктивноговзаимодействияспециалистовобщеобразовательнойорганизации 

и родителей (законных представителей) обучающегося в интересахособого 

ребенка и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение 

семьи,воспитывающей ребенка-инвалида путем организации и проведения 

различныхмероприятий: 

Задачи Возможныемероприятия 

Психологическаяподдержкасемьи тренинги,психокоррекционны

е 

занятия,встречиродительског

оклуба, 

индивидуальные консультации

 спсихологом 

Повышение 

 осведомленностиро

дителей обособенностях 

развития и

 специфическихобра

зовательных

 потребностяхребен

ка 

индивидуальные

 консультации

родителей со 

специалистами,тематическиесеминары 

обеспечение

 участиясемьивраз

работкеиреализацииСИПР 

договор о сотрудничестве 

(образовании)междуродителямииоб

щеобразовательнойорганизацией; 
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 убеждение родителей

 внеобходимости 

 ихучастиявразработк

еСИПРвинтересах 

ребенка; 

 посещение

 родителями

уроков/занятийворганизации; 

домашнеевизитирование 
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обеспечениеединстватребованийк договор о сотрудничестве  

обучающемусявсемьеив (образовании)междуродителямии  

общеобразовательнойорганизации общеобразовательнойорганизацией;  

 консультирование;    

 посещение   родителями  

 уроков/занятийворганизации;  

 домашнеевизитирование   

организациярегулярногообмена ведение дневника наблюдений  

информациейоребенке,оходе (краткиезаписи);    

реализацииСИОПирезультатахее информирование электронными  

освоения средствами;     

 личныевстречи,беседы;   

 просмотриобсуждениевидеозаписей  

 сребенком;     

 проведениеоткрытых уроков/занятий  

организациюучастияродителейво привлечение  родителей к 

внеурочныхмероприятиях планированиюмероприятий; 

 анонсы  запланированных 

 внеурочныхмероприятий;  

 поощрениеактивных родителей. 
 

 

2.3. Организационныйраздел 

 

2.3.1. Учебныйплан 

Учебный план АООП общего образования (вариант 8.4.) МБОУ 

Куркульской СОШдляобучающихсясРАС(далее–

учебныйплан)обеспечиваетвведениевдействиереализациютребованийСтандарта,о

пределяетобщийобъемнагрузкиимаксимальныйобъемучебнойнагрузкиобучающих

ся,составиструктуруобразовательных областей,учебных 

предметовпогодамобучения. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработке 

содержания образования, требований к его усвоению и 

организацииобразовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основныхмеханизмовегореализации. 

Адаптированная основная образовательная программа общего 

образованияобучающихся с РАС в варианте 8.4. может включать как один, так 

несколькоучебныхпланов.Специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития,разра

батываемая общеобразовательной организацией на основе АООП, 

включаетиндивидуальныйучебныйплан(ИУП),которыйустанавливаетпредметные
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области,предметыикоррекционныекурсы,соответствующиеособым 

образовательнымвозможностямипотребностямконкретногообучающегося.Общий

объѐмнагрузки,включеннойвиндивидуальныеучебныепланы,неможетпревышатьо

бъем,предусмотренныйучебнымпланомАООПдляобучающихсяс РАС 

(вариант8.4.) . 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса,чередованиеучебнойивнеуро

чной деятельности в рамках реализации АООП для обучающихся с 

РАСопределяетобразовательнаяорганизация. 

Примерныйучебныйпланорганизации,реализующейадаптированнуюосновну

юобразовательнуюпрограмму,включает двечасти: 

I –обязательнаячасть,включает: 

 семь образовательных областей, представленных десятью

учебнымипредметами; 

 коррекционно-развивающиезанятия, проводимые учителем-

логопедом или учителем-дефектологом (включенные  в

максимальнодопустимуюнагрузкуобучающегося); 

II –часть,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса,включает: 

 коррекционныезанятия,проводимыеразличнымиспециалистами; 

 внеурочныемероприятия. 

Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноес

оотношениеосуществляетсяобразовательнойорганизациейисходяизпсихофизическ

ихособенностейобучающихсясРАСна 

основаниирекомендацийпсихолого-медико-

педагогическойкомиссииииндивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалида.Вре

мя,отведенноенареализациюкоррекционно-

развивающейобласти,неучитываетсяприопределении максимально допустимой 

недельной нагрузки, но учитывается приопределенииобъемовфинансирования. 

Продолжительностьучебных занятийнепревышает 45    минут. 

Продолжительностьучебныхзанятийвдополнительныхпервыхклассахсоставляе

т 35 минут. При определении продолжительности занятий в 1-м 

классеиспользуется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в 

сентябре,октябре − по 3 урокав день по 35минуткаждый, в ноябре-декабре − по 4 

урокапо35минуткаждый;январь-май−по4 урока по 40минуткаждый); 

Продолжительностьучебнойнеделивтечениевсехлетобучения–

5дней.Пятидневнаярабочаянеделяустанавливаетсявцеляхсохраненияиукрепленияз

доровьяобучающихся.Обучение проходитводнусмену. 

Продолжительностьучебногогоданапервойступениобщегообразованиясоставл

яет34 недели,вдополнительных первыхи1-мклассе—33недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30календарныхдней,летом—

неменее8недель.Дляобучающихсявдополнительныхпервыхи1классеустанавливаю

тсявтечениегодадополнительныенедельные каникулы. 
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Учебный план начального общего образования обучающихся 

срасстройствами аутистического спектра (вариант 

8.4.)(дополнительныепервые,I-IVклассы) 
 
 

Предметные Классы  Количествочасоввнеделю Всего 
области   

 Учебные  1  1   1 2 3 4 
 предметы  доп.  доп.  

I.Обязательнаячасть  

1. Языкиречевая Речьи  3 3 3 3 2 2 16 
практика альтернативная  

 коммуникация  

2. Математика Математические  2 2 2 2 2 2 12 
  представления  

3. Естествознание Окружающий  2 2 2 2 2 2 12 
  природныймир  

4. Человек Человек 3 3 3 3 3 3 18 

  Домоводство - - - - 2 2 4 

  Окружающий  1 1 1 1 2 2 8 
  социальныймир  

5. Искусство Музыкаи  2 2 2 2 2 2 12 
  движение  

  Изобразительная  3 3 3 3 2 2 16 
  деятельность  

6.Физическая Адаптивная  2 2 2 2 2 2 12 
культура физкультура  

7. Технологии Профильный  - - - - 3 3 6 
  труд  

8. Коррекционно-развивающие  2 2 2 2 2 2 12 
занятия   

Итого 20 20 20 20 24 24 128 

Максимальнодопустимая  20 20 20 20 24 24 128 
недельнаянагрузка   

(при5-дневнойучебнойнеделе)  

II.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

5. Коррекционно-  3 3 3 3 3 3 18 
развивающиезанятия 
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2.3.2. Системаусловийреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпр

ограммыначальногообщегообразованияобучающихсясрасстройствами 

аутистическогоспектра 

 

Кадровыеусловия 

МБОУ Куркульская СОШ на начало 2020-2021 учебного года 

укомплектованапедагогическимикадрамидлявведенияиреализацииФГОСНООобу

чающихсясОВЗ.Средний возрастпедагогов и стаж работы имеют тенденцию к 

омоложению и говорит о приходе 

вколлективмолодыхспециалистов,втомчисле,вобластиспециального 

образования и специальной психологии, и, одновременно с этим, о 

достаточнойстабильностикадровогосостава. 

ПедагогическиеработникиШколыобладаютнеобходимымипрофессиональны

ми компетенциями в области педагогической и коррекционно-педагогической, 

диагностико-консультативной, исследовательской и культурно-

просветительскойдеятельности. 

ДляреализацииАООПначальногообразованиявМБОУ Куркульской СОШ 

имеетсяколлективспециалистов,выполняющихследующиефункции: 
Специалисты Функции Кол-

воспециалистов

 в

начальнойшколе 

Учитель Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в

 рамкахобразовательногопро

цесса 

12 

Библиотекарь Обеспечивает интеллектуальный и 

физическийдоступкинформации,участвуетвпроц

ессевоспитаниякультурногоигражданскогосамос

ознания,содействуетформированиюинформацио

нной компетентности уч-сяпутемобучения 

поиску, анализу, оценке и 

обработкеинформации 

1 

Педагог 
дополнительного

образования 

ОбеспечиваетреализациювариативнойчастиООП

НОО 

1 

Административныйпе

рсонал(заместительди

ректора,координаторы

) 

Обеспечивает для специалистов ОУ условия 

дляэффективной работы, осуществляет контроль 

итекущуюорганизационную работу 

2 

Группаспециалистов,работаявединойкоманде,реализующаяАООПначальног

о общегообразования: 

 обеспечиваетмногообразиеорганизационно-

учебныхивнеучебныхформосвоенияпрограммы(уроки,занятия,тренинги,прак

тики,конкурсы,выставки,соревнования, презентацииипр.); 

 способствуетосвоениюобучающимисявысшихформигровойдеятельностиисоз

даеткомфортныеусловиядлясвоевременнойсменыведущейдеятельности(игров

ойнаучебную)ипревращенияигрыизнепосредственнойцеливсредство решения 
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учебных задач; 

 формируетучебнуюдеятельностьмладшихшкольников(организуетпостановку

учебныхцелей,создаетусловиядляих«присвоения»исамостоятельнойконкрети

зацииучениками;побуждаетиподдерживаетдетские инициативы, 

направленные на поиск средств и способов 

достиженияучебныхцелей;организуетусвоениезнанийпосредствомколлективн

ыхформучебнойработы;осуществляетфункцииконтроляиоценки,постепенноп

ередавая ихученикам); 

 создаетусловиядляпродуктивнойтворческойдеятельностиребенка(совместнос

ученикамиставиттворческиезадачииспособствуетвозникновениюудетейих 

собственныхзамыслов); 

 поддерживаетдетскиеинициативыипомогаетвихосуществлении;обеспечивает

презентациюисоциальнуюоценкурезультатовтворчестваучениковчерезвыстав

ки,конкурсы,фестивали,детскуюпериодическуюпечатьи т.п.; 

 создаетпространстводлясоциальныхпрактикмладшихшкольниковиприобщен

ияихкобщественнозначимым делам. 

Для достижения результатов АООП в ходе ее реализации 

предполагаетсяоценкакачестваработыучителяиспециалистовначальнойшколысцел

ьюкоррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части 

фондаоплатытруда 

Принципомсовершенствованияэкономическихмеханизмоввсфереобразовани

я,всоответствиисКомплексноммодернизацииобразованияпринимаетсябюджетиров

ание,ориентированноенарезультат.Основополагающейзадачейвданномнаправлени

иявляетсяпостроениеэффективныхспособовимеханизмовреализациипоставленных

задач,направленныхнаповышениекачественныхрезультатовдеятельностиобразоват

ельного учреждения ипедагогов. 

Система стимулирующих выплат работникам образовательного 

учрежденияпредусматриваетреализациюправаучастияоргановобщественно-

стимулирующейчастиФОПпорезультатамтруда,осуществляетсяпогосударственног

оуправленияОУвраспределениипоощрительныхвыплатпредставлению 

руководителя образовательного учрежденияи с учетом 

мненияпрофсоюзнойорганизации. 

Основаниемдляосуществленияданныхвыплатявляются,преждевсего,результ

аты,атакжепоказателикачестваобученияивоспитанияучащихся,выраженныевихобр

азовательныхдостиженияхисформированныхкомпетентностях.Подкомпетентност

яминамипонимаютсяспособности,личностныекачестваиуменияучащегосярешатьл

ичностноисоциальнозначимыезадачи встандартныхинестандартных,новых 

ситуациях. 
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Новое качество образования предполагает выход запределы 

традиционнойЗУНовскойрезультативности,ЗУНовскогокачестваипредставле

ниярезультативностиобразованиянестольковотметкахирезультатахЕГЭ,скол

ьков показателях развития компетентностей учащихся. Новая 

результативность – 

этоспособностьстроитьотношениявситуации,котораянеопределена,неизучена,

непредполагаетчеткихалгоритмовповедения. 

В соответствии с таким подходом к результатам и качеству 

образованиявыделяютсяследующие модули критериальнойоценки: 

– учебно-предметныекомпетентности; 

– ключевыекомпетентности(надпредметныезнания,умения,способностирешать

личностныеисоциальнозначимые проблемы); 

– показателипсихолого-физиологическогосостоянияздоровьяучащихся. 

Критерииоценкидеятельностичленовпедагогическогоколлектива 
Критерииоценки Содержаниякритерия Показатели 

Формирование 
учебно-
предметныхкомпетен

тностей

 у
учащихся 

(предметные

результаты) 

Сформированностьданныхком

петентностей 

предполагает наличие 

знаний,уменийиспособностей
учащихся,обеспечивающихус

пешность

 освоения
федеральных 

государственных стандартов 

иобразовательныхпрограммО
У(способностьприменятьзнан

иянапрактике,способностькоб

учению,способностьадаптаци

икновым
 ситуациям,

способностьгенерироватьидеи

,волякуспеху,способностькана
лизуисинтезуи др.). 

Данныйкритерий,впервуюоче

редь,позволяетсудитьопрофес

сионализме 
 иэффе

ктивности

 работы
учителя. 

Позитивная динамика

 уровняобученностиуча

щихсязапериодотсентября к маю месяцу, от 

мая одного года 
кмаюмесяцуследующегоучебногогода.Увели

чениеколичестваучащихся(в%),принимающи

х участие,а 
такжепобедившихвпредметныхолимпиадахи

другихпредметныхконкурсныхмероприятиях

школьного,окружного,городского,региональн
ого,  федерального 

 имеждународныхуровн

ей.Индикаторомданногокритериямогутслужи

ть 
наградыразличногоуровня,атакжереестручаст

никовконкурсныхмероприятий. 

Увеличениеколичестватворческих(исслед
овательских,проектныхидругих)работучащих

сяподанномупредмету,представленныхнаразл

ичныхуровнях.Индикаторомданногокритерия

могутслужитьнаградыразличногоуровня,полу
ченныепорезультатамучастиявконференциях

иконкурсах,атакжереестручастниковконкурс

ныхмероприятий. 
Посещаемостькружков,секций,внеурочны

хкурсов.Индикаторамиданногопоказателямог

утбытьчисленность,посещаемостьисохраннос
тьконтингентаучащихся, подтверждаемые 

соответствующими документами и 

школьнойотчетностью. 
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Формирование

социальных 

компетентностей

(личностныерезу
льтаты) 

Сформированностьданноготи
па

 компетентности

предполагаетспособностьуча
щихсябратьнасебяответствен

ность, 

участвоватьвсовместномприн

ятиирешений,участвоватьвфу
нкционировании     и     в 

улучшениидемократическихи
нститутов,        способность 

Активностьучащихсявжизниирешениипр
облемкласса,школыиокружающегосоциума

посредствомучастиявинститутахшкольного

самоуправления,социальныхпроектах.Инди
катором по данному критерию 

могутявляться официальные

 письмаблагодарности,    

отзывы,    положительная 

информациявСМИодеятельностиучащихся  

ОУ  (волонтерское  движение, 
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 бытьлидером,способностьработ

атьавтономно. 

благотворительныеакцииидр.). 
Сформированность

 правового

поведения.Индикаторомподанномукритери

юмогутбыть:отсутствиеправонарушенийууч

ащихсязаотчетныйпериод; результаты 
участия в конкурсах 

назнаниеосновзаконодательстваРФ. 

Процентуспешносоциализирующихсядет
ейгруппыриска.Индикаторомподанномукри

териюможетбытьотрицательнаядинамикара

спространениянаркоманиииалкоголизма,чи
сладетей,стоящих на учете. 

Наличие

 индивидуальных

образовательныхтраекторийучащихся,ориен
тированных на получение 

доступногообразования.Индикаторомподан

номукритериюможетбытьдоляшкольников,
обучающихсяпоиндивидуальнымобразовате

льнымпрограммам. 

Участие в

 разнообразныхмежвозр
астныхсоциальнозначимыхпроектах.Индика

торомподанному 

критериюможетбытьдоляшкольников,участ
вующихвмежвозрастныхпроектах. 

Формированиепо

ликультурныхко
мпетентностей(л

ичностныерезуль

таты) 

Поликультурная 
компетентностьпредполагаетп

ониманиеразличиймеждукуль

турами,уважениекпредставите
лям иных 

культур,способность жить и 

находитьобщий язык с 
людьми 

другихкультур,языков,религи

й. 

Результаты 

 исследованиятол
ерантностивклассе;отсутствиеконфликтовн

амежнациональнойимежконфессинальнойп

очве;участиеучащихсявпрограммахмеждун
ародногосотрудничества(обмены,стажиров

киит.п.).Индикатором поданному 

критериюмогутявлятьсяразличныедокумен

ты,подтверждающие участие
 вмеждународной

программе. 

Участие  в
 мероприятиях,посвященных 

   

 укреплениювзаимопонимани
я, взаимной поддержки идружбы

 междупредставителямиразли

чных  социальных 

 слоев,национальностейиконф
ессий.Индикатор 

–официальная

 благодарность
организаторов мероприятий, их 

участниковвадрес учащихся 

школы(класса). 
Знаниеиуважениекультурныхтрадиций,

способствующихинтеграцииучащихсявгло

бальноесообщество.Индикатор–

участиевконкурсах, 
проектах. 
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Формированиео
бщекультурнойк

омпетентности(л

ичностныерезул
ьтаты) 

Содержание данного 
критерияотражает духовно- 

нравственное 

 развитиел
ичности, ее общую 

культуру,личную

 этическую

программу,направленныенафо
рмирование  

 основыус

пешной 
саморазвивающейсяличности 

Формирование
 культуры

здоровьесбережения.Индикатор–

долядетей,участвующихвоздоровительныхи
здоровьеформирующихмероприятияхразлич

ноговида. 

Увеличениеколичестваучащихся,участв

ующихвспортивныхсоревнованиях 

различногоуровня.Индикатор–

наградыразличного     уровня,     
полученные     по 
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 вмиречеловека,природыитехни

ки. 

результатамучастиявсоревнованиях,реестру

частников. 
Увеличениеколичестваучащихся,занят

ыхтворческими(танцы,музыка,живопись,на

родныепромыслы)видамидеятельности.Инд

икатор–
награды,полученныепорезультатамучастияв

выставках, фестивалях и конкурсах, а 

такжереестр участников
 конкурсныхмероприятий. 

Участиевприродоохранительнойдеятел

ьности. Индикатор – доля 
учащихся,занятыхвприродоохранительнойд

еятельности. 

Участиевтуристическо- краеведческой 

деятельности. Индикатор – 
доляучащихся,занятыхтуризмом. 

Формированиеко

ммуникативныхко

мпетентностей(ме
тапредметныерезу

льтаты) 

Данныйтип 
Компетентностейотражаетвла

дение навыками устного 
иписьменного  

 общения,вла

дение
 несколькими

языками,атакжеумениерегули

ровать 
 конфликтын

енасильственнымпутем,вестип

ереговоры 

Позитивнаядинамикарезультатовобуче

нияпорусскомуязыкуилитературномучтени

юучащихсязагод.Позитивнаядинамикаподт
верждаетсяоценками экспертов в ходе 

наблюдения 

ипроведенияопросов,атакжевходеизучения 
продуктов деятельности 

ребенка(письменные

 источники,
 устныевыступления). 

Результатылитературноготворчествауч

ащихся. Индикатор – наличие 

авторскихпубликаций(стихи,проза,публици
стика)каквшкольных,такивдругихвидахизд

аний,а такженаграды. 

Благоприятный
 психологический

климат в классе. Индикатор – 

результатысоциально-психологического 

исследования,проведенноговклассеспециал
истом. 

Наличиепрактикиконструктивногоразр

ешенияконфликтныхситуаций.Отсутствиес
видетельствдеструктивныхпоследствийкон

фликтов,наносящихвред 

физическому, психическому
 инравственномуздоро

вью. 
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Формированиеин
формационныхко

мпетентностей(м

етапредметныере
зультаты) 

Владение 
 современными

информационнымитехнология

ми,пониманиеихсилыислабост
и,способностькритически

 относиться

 кинформации, 

распространяемойсредствами
массовойкоммуникации 

Использование в
 проектной,исследовательской

идругихвидахдеятельностиучащихсяИКТ(и

нтернет-
ресурсов;презентационныхпрограмм,мульт

имедийныхсредств).Индикатор–высокая 

оценка коллег, получаемая в 

ходеоткрытыхзанятий,атакжерезультатыуче
бной деятельности 

 учащихся,оформленныевциф

ровомвиде. 
Разработка и

 использованиеучащи

мисяобщественнопризнанногоавторскогопр
одукта(программы,сайта,учебногомодуляит.

д.).Индикатор-предъявленныйпродукт. 

Увеличение  количества  учащихся(в 
%), принимающих участие, а также 
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  победившихвпредметныхолимпиадахидруг

их предметных
 конкурсныхмероприятияхпоИ

ВТшкольного,окружного,городского,федера

льногоимеждународногоуровней.Индикатор

–наградыразличногоуровня,атакжереестр 
участниковконкурсныхмероприятий. 

Формирование

учебной 
(интеллектуальной)

компетентности 

(метапредметные

результаты) 

Способностьучитьсянапротяж

ениивсейжизни,самообразован
ие. 

Устойчивыйинтересушкольниковкчтен

июспециальнойихудожественнойлитератур
ы.Индикатор-

результатыанкетированияродителей,учащих

ся,экспертные оценки работников 

библиотеки.Систематическоевыполнениедо
машнейсамостоятельнойработы 

(в%откласса),выборуровнейдлявыполнения

заданий. 
Использованиеопыта,полученноговучр

еждениях

 дополнительного

образованиявшколеиклассе.Индикатор 
–

продуктыдеятельностиребенка,полученные 

в процессе внутришкольной 
ивнутрикласснойдеятельности,атакжеучаст

иеипобедывразличныхпроектах. 

Увеличениеколичестватворческих(науч
ных,проектныхидругих)работучащихсяпоп

редметамобразовательнойпрограммыОУ,п

редставленныхгаразличных уровнях. 

Индикатор – 
наградыразличногоуровня,полученныепоре

зультатамучастиявконференцияхиконкурса

х,атакжереестручастниковконкурсныхмеро
приятиях. 

Умениеучиться(определятьграницузнан

ия-
незнания,делатьзапроснанедостающуюинф

ормациючерезпосещениеконсультаций,мас

терских, 

общение с учителем

 черезинформационнуюсред
уит.п.) 

 

 

Необходимодальнейшеепривлечениекработемолодыхквалифицированныхсп

ециалистовдляработыпоновымобразовательнымстандартам,прохождениепереподг

отовкипонаправлениям«Специальнаяпедагогика»,«Инклюзивноеобразование»,что

позволитповыситькачествообразованияиэффективностьреализацииФГОСНООобу

чающихсясОВЗвМБОУ Куркульской СОШ  

Материально-техническиеусловия 

Требованиякорганизациивременногорежимаобучения 

Временной режим образования обучающихся с РАС (учебный год, 

учебнаянеделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленныминормативами(ФЗ«ОбобразованиивРФ»,СанПиН,приказыМинистер
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стваобразованияидр.),атакжелокальнымиактамиобразовательнойорганизации. 

ОрганизациявременногорежимаобучениядетейсРАСдолжнасоответствовать

ихособымобразовательнымпотребностямиучитыватьихиндивидуальныевозможно

сти. 

СрокиосвоенияАООПНООобучающимисясРАСдляварианта8.3составляют6

лет. 

Устанавливается      следующая      продолжительность      учебного      

года:1 классы –33 учебныхнедели;2 –4классы–34учебныхнедели. 

ДляпрофилактикипереутомленияобучающихсясРАСвгодовомкалендарному

чебномпланерекомендуетсяпредусмотретьравномерноераспределениепериодовуче

бного временииканикул. 

Продолжительностьучебнойнедели–

5дней(присоблюдениигигиеническихтребованийкмаксимальнымвеличинамнедель

нойобразовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). Пятидневная 

рабочаянеделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся.Обучениепроходитвпервуюсмену.Продолжительностьучебногодняд

ляконкретногоребенкаустанавливаетсяобразовательнойорганизациейсучетомособ

ыхобразовательныхпотребностейобучающегося,егоготовностикнахождениювсред

есверстниковбезродителей.Распорядокучебногодняобучающихся с РАС 

устанавливается с учетом их повышенной утомляемости 

всоответствиистребованиямикздоровьесбережению(регулируетсяобъемнагрузки 

по реализации АООП НОО, время на самостоятельную учебную 

работу,времяотдыха,удовлетворениепотребностейобучающихсявдвигательнойакт

ивности). Целесообразно обучение по режиму продленного дня с 

организациейпрогулки,питания,необходимыхоздоровительныхмероприятий. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с РАС 

учебногоплана,состоящегоизобязательнойчастиичасти,формируемойучастниками

образовательногопроцесса,недолжновсовокупностипревышатьвеличинунедельной

образовательнойнагрузки,установленнуюСанПиН2.4.2.2821-

10.Образовательнуаянедельнаянагрузкаравномернораспределяетсявтечениеучебно

йнедели. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / 

уроки,атакжепаузу,времяпрогулки,выполнениедомашнихзаданий.Обучениеивосп

итаниепроисходит,каквходезанятий/уроков,такивовремядругой(внеурочной)деяте

льностиобучающегосявтечениеучебного дня. 

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение 

нулевыхуроковнедопускается. Число уроковвдень: 

для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день 

внеделю–неболее5уроков,засчетурокафизическойкультуры; 

дляобучающихся2–4классов–неболее5уроков. 

Продолжительностьучебныхзанятийнепревышает45минут.Приопределении

продолжительностизанятийв1классахиспользуется«ступенчатый» 
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режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день 

по35минуткаждый,вноябре-декабре−по4урокапо35минуткаждый;январь-май 

−по4урокапо40минуткаждый)1. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут,большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 - 30 минут. Вместо 

однойбольшой перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать 

переменыпо20минуткаждая.Междуначаломкоррекционных,внеклассных,факульта

тивныхзанятий,кружков,секцийипоследнимурокомустраиваетсяперерывпродолжи

тельностьюне менее45 минут. 

При обучении детей сРАС предусматривается специальный подход 

прикомплектовании класса. Общая численность класса, в котором обучаются дети 

сРАС,осваивающиевариант8.3АООПНОО,недолжнапревышать25обучающихся, 

число обучающихся с РАС в классе не должно превышать 

трех,остальныеобучающиеся– неимеющиеограничений по здоровью. 
 

Специальноеоборудованиеидидактическиематериалы 

При освоении АООП НОО обучающиеся с РАС (вариант 8.3) обучаются 

поспециальнымучебникамсоспециальными,учитывающимиособыеобразовательны

епотребности,приложениямиидидактическимиматериалами(преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной 

наглядности),рабочимитетрадямиипр.набумажныхи/илиэлектронныхносителях,об

еспечивающими реализацию программы коррекционной работы, 

направленнуюнаспециальнуюподдержкуосвоенияАООПНОО. 

ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясРАСобусловливаютнеобходим

остьспециальногоподборадидактическогоматериала,преимущественноеиспользова

ниенатуральнойииллюстративнойнаглядности. 

Дляобеспеченияпрактикиинклюзивногообразованиянеобходимосозданиекомфорт

нойкоррекционно-

развивающейобразовательнойсредыдляобучающихсясРАС,построеннойсучетомих

особыхобразовательныхпотребностей – ресурсного класса. Такая среда 

обеспечивает высокое качествообразования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся,их родителей (законных представителей), 

нравственное развитие 

обучающихся;гарантируетохрануиукреплениефизического,психическогоисоциаль

ногоздоровьяобучающихся.Обеспечениешкольногообразованияспециальнымобор

удованием и дидактическими материалами обучающихся отвечает не 

толькообщим,ноиихособымобразовательнымпотребностям.Всвязисэтимвструктур

ематериально-

техническогообеспеченияпроцессаинклюзивногообразованияотраженаспецификат

ребованийк:организациипространства,вкотором обучаются дети; организации 

временного режима обучения; 

техническимсредствамобучения,включаякомпьютерныеинструментыобучения,спе

циальнымучебникам,рабочимтетрадям,дидактическимматериалам,отвечающимоб

щимиособымобразовательнымпотребностямобучающихсяи 
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4.3.2. 1П. п 10.9, 10.10 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 
2010г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования 
кусловиям иорганизацииобучения вобщеобразовательныхучреждениях" 
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позволяющих реализовывать разные варианты программы. Технические 

средстваобучения(включаякомпьютерныеинструментыобучения,мультимедийные

средства) и дидактические материалы дают возможность удовлетворить общие 

иособыеобразовательныепотребностиобучающихся,способствуютмотивацииучебн

ойдеятельности,развиваютпознавательную активность. 

Приреализациипрограммыпредусматриваютсяспециальноорганизованныеместа,по

стояннодоступныемладшимшкольникамипредназначенныедля: 

 общения (классная комната, актовый зал, пришкольный участок, 

специальноорганизованныеиоборудованныедляигриобщениярекреации,кабин

етсенсорнойразгрузки); 

 подвижныхзанятий(спортивныезалы,спортивнаяплощадканапришкольномуча

стке,) 

 спокойной групповой работы (классные комнаты, оборудованные диванами 

иковрамирекреации); 

 индивидуальнойработы(кабинетыпсихологов,логопедов,социальногопедагога

); 

 демонстрациисвоихдостижений(«Доскадостиженийипрезентаций»вклассных 

комнатах», выставки во всех рекреациях, витрины для 

поделок,передвижныемагнитныедоски,мобильныедемонстрационныепланше

ты,актовый зал). 

ВовсехпомещенияхОУ,гдеосуществляетсяобразовательныйпроцесс,обеспечиваетс

ядоступпедагоговиобучающихсякинформационнойсредеучрежденияикглобальной

информационной среде. 

Каждый класс начальной школы имеет закрепленное за ним учебное 

помещение(кабинет), разделенное на два контрастно оформленных пространства 

– учебное иигровое: 

 учебное пространство предназначается для осуществления 

образовательногопроцесса и обеспечивается столами для индивидуальной 

работы; столами сраздаточным учебным материалом, находящимся в 

свободном доступе 

детей;учебнымикнигамиилабораторнымоборудованиемнастеллажах,включен

нымкомпьютеромсвыходомвИнтернетдлясамостоятельногопоиска 

информации, а также подиумом, кафедрой или иным выделенным 

исимволически оформленным местом и центральной доской с 

возможностьюпроецированиянадоскусостационарногоимобильногокомпьюте

ровспотолочнымилиштанговымразмещениемпроекторабезнапольнойпроводк

и,средствамицифровойфото-видео-аудио-

фиксации;местомдлявыставокученическихработ,атакжедополнительнымидос

камидляучащихся; 

 игровоепространствопредназначаетсядлясюжетных,ролевых,математических, 

языковых и других игр с образовательным 

содержанием,занятийконструированием,художественнымтрудомифизически

миупражнениями,отражаетвнешкольнуюжизньучащихсяиихувлечения.Напол

нениеигровогопространствадолжнозависетьотстепениподготовленности к 

школьному обучению детей данного года обучения: 

чемнижестепеньготовности,темболеенасыщеннымигровымиатрибутамидолж
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нобытьигровое пространство. 
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Информационнаясреда 

Для эффективного информационного обеспечения реализации ООП НОО в МБОУ 

Куркульской 

СОШсформированаинформационнаясредаобразовательногоучреждения,предостав

ляющая возможности для: 

 изучения и преподавания каждого общеобразовательного курса, 

реализацииобщеобразовательногопроектасиспользованиеминформационных

икоммуникационных технологий (ИКТ) в формах и на уровне, возможных 

всовременнойшколеисоответствующихсовременнымобразовательнымприори

тетам,вобъемах,увеличивающихсясростомпотребностиучащихся; 

 планированияобразовательногопроцесса,егообеспеченияресурсами(человечес

кими, технологическими, сервисными) с фиксацией плана и 

еговыполнениявИС; 

 фиксациивИСрезультатовдеятельностиучителейиобучающихся; 

 проведениямониторингаздоровьяобучающихсяихраненияегорезультатоввИС; 

 обеспечения прозрачности образовательного процесса для родителей

иобщества; 

 веденияделопроизводствавИС; 

 управленияобразовательнымпроцессомвшколесиспользованиемИКТ; 

 перехода на систему цифровой отчетности ОУ,

обеспечивающейпрозрачностьипубличностьрезультатовихобразовательнойде

ятельности. 

ДляорганизацииобразовательногопроцессаврамкахреализацииООПНООимеетсяне

обходимоеинформационно-техническоеобеспечение: 

НаличиесозданнойИнформационнойсреды(ИС)каксистемыобновляемыхинформац

ионных объектов, в том числе цифровых документов, 

информационныхисточниковиинструментов,служащейдля:создания;хранения;вво

да;организации; обработки; передачи; получения информации об 

образовательномпроцессе. 

Основуинформационнойсредыначальнойшколысоставляют: 

 электронныйжурнал; 

 сайтобразовательногоучреждения; 

 информационныйпорталобразовательногоучреждения; 

 блоги(сайты)учителейначальныхклассов; 

 гугл-диск, аккумулирующийв информационномцентре учебно 

- методическоеобеспечениеобразовательного процесса. 

Специальноеоборудование,архитектурнаядоступностьзданийШколы,процед

ура создания специальных условий обучения в целом, позволяет сделатьвывод о 

том, что созданная в Школе образовательная среда позволяет 

эффективноосуществлятьинклюзивныепроцессывобразованиидетейсограниченны

мивозможностямиздоровья,всоответствиесактуальнымизаконодательныминормам

иЗакона 273-ФЗ«Обобразованиив Российской Федерации», 

другиминормативнымираспорядительнымиактамиМинистерстваобразованияинау

киРФи Департаментаобразования городаМосквы. 
 

Образовательное учреждение самостоятельно устанавливает систему 
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оплатытрудаистимулированияработниковвлокальныхнормативныхактахобразоват

ельногоучреждения,которыесоответствуютдействующемузаконодательствуииным

нормативнымправовымактам.Нормативныйактосистеме оплаты труда в МБОУ 

Куркульской СОШ и в структурных ее подразделенияхпредусматривает: 

 дифференцированный рост заработной платы учителей, создание 

механизмасвязизаработнойплатыскачествомпсихолого-

педагогических,материально-технических, учебно-методических и информационных 

условийирезультативностьюихтруда; 

 повышениестимулирующихфункцийоплатытруда,нацеливающихработников

надостижениевысокихрезультатов(показателейкачестваработы); 

 допустимыйроствобщемфондеоплатытрудаобъемастимулирующихвыплат, 

распределяемых на основании оценки качества и 

результативноститрудаработниковинеявляющихсякомпенсационнымивыплат

ами; 

 разделение фонда оплаты труда и зарплаты работников ОУ на базовую 

истимулирующую части, установление стимулирующей части в интервале 

от20%до40%общегофондаоплаты труда; 

 механизмыучетавоплатетрудавсехвидовдеятельностиучителей(аудиторная 

нагрузка, внеурочная работа по предмету, классное 

руководство,проверкатетрадей,подготовкакурокамидругимвидамзанятий,изго

товлениедидактическогоматериалаиметодическихпособийит.п.,работасродит

елями,консультацииидополнительныезанятиясобучающимися,другиевидыдея

тельности,определенныедолжностнымиобязанностями); 

 участиеоргановегосамоуправления(СоветаОУ)враспределениистимулирующе

йчасти фонда оплаты труда. 

Новая система оплаты труда предполагает учет разных форм участия учителя 

вобразовательномпроцессе.ЭтонаходитотражениевООП,котораяпредусматриваетв

озможностьоплатыработыучителяидругихработниковшколысучащимисянетолько

врамкахуроковиобразовательныхкурсов. 
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